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Avant-propos 
À qui s’adresse ce guide ? 

Ce guide, qui accompagne les livrets d’activités le mondes des petits, est 

destiné aux éducatrices et éducateurs, se donne pour objectif de les aider à mieux 

organiser leurs activités et à bien opérationnaliser les projets thématiques 

proposés. 

Quels sont les objectifs de ce guide ? 

Ce guide constitue ainsi un document pratique et méthodologique qui fournit 

des modèles de travail qui peuvent être une source d’inspiration en cas de 

besoin. Ce guide représente également un document complémentaire au cadre 

curriculaire de préscolaire publié par la direction des curricula en juillet 2018. 

Il leur permettra aux éducatrices et éducateurs de : 

 Perfectionner leur formation et enrichir leur savoir-faire didactique et 

pédagogique ; 

 Découvrir et utiliser efficacement les outils proposés par la méthode le 

monde des enfants ; 

 Organiser leur journée pédagogique et planifier la semaine ; 

 Ajuster les apprentissages aux intérêts et aux besoins des enfants de 

leur classe ; 

 Repérer les difficultés, les représentations erronées ou insuffisantes des 

enfants ; 

 Concevoir des remédiations individualisées appropriées. 

Quels sont les composantes de ce guide ? 

Ce guide pédagogique comprend deux grandes parties complémentaires, qui 

découlent toutes de la philosophie générale du cadre curriculaire œuvrant à 

instaurer une identité distincte pour le cycle de l’enseignement préscolaire et à 

en faire une phase éducative qui se concentre principalement sur le 

développement de la personnalité de l’enfant et sa préparation au cycle de 

l’enseignement primaire. 

Ainsi, La première partie est réservé au cadre théoriques et méthodologiques ; 

Par ailleurs, la deuxième partie est destinée aux fondements du modèle 

pédagogique de la méthode le monde des petits, et des modèles de fiches 

pédagogiques qui concrétisent ce modèle pédagogique basé sur l’intégration et la 

cohérence des activités. 
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1. L’importance de la petite enfance 
C’est à partir de la spécificité de l’enfant, de son niveau de développement, de ses 

besoins, de ses droits et de sa santé que peuvent se définir et se construire les 

contours d’une vision éducative respectueuse, adaptée et efficiente. 

L’enfant en âge préscolaire est en pleine évolution. Les expériences vécues au cours 

de ses premières années de vie au sein de sa famille et dans les institutions 

préscolaires qu’il va fréquenter vont agir profondément sur le développement et la 

configuration de son cerveau et vont avoir une grande influence sur son 

développement physique, intellectuel et social ultérieur. 

Le cerveau de l’enfant d’âge préscolaire est encore immature, son développement 

va se poursuivre au cours des cinq premières années de vie mais sa maturation va 

se prolonger jusqu’à la fin de l’adolescence et ne se terminera qu’au début de l’âge 

adulte. Le cerveau de l’enfant n’est donc pas en mesure de réfléchir et de se 

comporter comme le font les personnes adultes. Les régions cérébrales impliquées 

dans les notions de temps, dans la mémorisation, dans la vie affective et sociale 

continuent leur développement tout au long de l’enfance. Il revient aux adultes de 

revoir leurs exigences et de s’adapter aux capacités réelles des enfants qui ne sont 

en aucun cas des adultes en miniature.  

Le préscolaire joue un rôle important sur le développement du cerveau. Après la 

naissance, le développement du cerveau est très intense. Des millions de 

connexions synaptiques se créent, se défont ou se réorganisent selon les 

expériences vécues par l’enfant et montrent que le cerveau humain enregistre la 

totalité des choses vécues par l’enfant, que celles-ci soient bonnes ou mauvaises. 

Ces expériences modifient le développement du cerveau et peuvent avoir des 

répercussions majeures sur la vie présente et future de l’enfant.  
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Les besoins de l'enfant d'âge préscolaire 
Besoins physiologiques : respirer, manger, boire, se reposer et dormir, éliminer, se 

mouvoir et jouer ; 

• Besoins de protection et de sécurité : être protégé, être dans un milieu stable ; 

Besoins d’amour et de socialisation : avoir de l’attention, être reconnu, créer des 

liens avec les autres ; 

• Besoins de réalisation de soi : communiquer, apprendre, trouver des réponses, 

être autonome. 

L’institution doit être conçue et organisée pour répondre de manière adaptée à 

l’ensemble de ces besoins et l’éducateur doit être bienveillant et formé afin de 

permettre à l’enfant de se développer dans un climat de bien-être physique, 

psychique et social. 

L’institution préscolaire intègre les DROITS du jeune enfant et les met en oeuvre 

dans la quotidienneté de la vie de la classe. 

• Reconnaître à l’enfant le droit d’être un être humain à part entière. 

•L’enfant n’est ni un «animal sauvage» à dresser ni une pâte à modeler. Ce n’est 

pas non plus un adulte en miniature. C’est un être humain à part entière qui doit 

être respecté. Il a le droit de vivre pleinement son existence, ici et maintenant, en 

tenant compte de sa nature profonde : un être gai, curieux, qui aime bouger, jouer 

et être inconditionnellement aimé. On ne peut en aucun cas le réduire à la 

projection de l’adulte de demain. 

•Reconnaître à l’enfant le droit à une identité. Une grande part de l’identité de 

l’enfant puise ses racines dans son milieu familial avec lequel l’éducateur doit 

construire de bonnes relations et coopérer pour un meilleur développement de 

l’enfant et pour le renforcement d’une estime de soi positive.  

L‘institution préscolaire se situe en continuité avec la vie familiale. Pour ce faire, 

l’éducateur s’adresse à l‘enfant dans sa langue maternelle durant les premières 

semaines d’adaptation. Ce qui n’empêche pas d’introduire progressivement 

d’autres langues.  

•Reconnaître à l’enfant le droit à une éducation et une égalité des chances. 

Reconnaître à l’enfant le droit à la protection contre toutes formes de violence. 

Education et violence sont encore bien trop souvent mêlées. Les propos humiliants 

et les châtiments corporels ont des effets nocifs sur la santé physique et psychique 

de l’enfant et peuvent aller jusqu’à mettre en péril son devenir scolaire. 

Pour apprendre, l’enfant a besoin de se sentir en confiance et valorisé. La violence 

éducative constitue un frein à ses apprentissages, elle créé un climat d’insécurité, 

de peur et détruit l’estime de soi. 

• Reconnaître à l’enfant le droit de jouer, de rire et de rêver. Le jeu constitue la 

principale activité du jeune enfant et est une source inépuisable de plaisir et de 
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satisfaction. Le jeu constitue pour lui un véritable moteur de découvertes et 

d’apprentissages. Au préscolaire, le jeu, sous toutes ses formes, doit occuper une 

place essentielle. 

En recourant au jeu ou à l’animation ludique, l’éducateur fait aimer l’école et crée 

des situations motivantes, conditions indispensables à l’épanouissement de 

l’enfant et à ses apprentissages. 

• Reconnaître à l’enfant le droit à la protection contre les maladies. La prévention 

des maladies du jeune enfant repose sur la conjonction de facteurs logistiques, 

organisationnels et humains. Les locaux qui accueillent les classes préscolaires 

doivent être adaptés et entretenus avec soin pour garantir un bon niveau de confort 

et d’hygiène. 

L’éducateur doit être capable de reconnaître et de répondre aux besoins 

physiologiques des enfants qui sont considérés comme les éléments fondamentaux 

de leur bienêtre physique et mental.  

• Reconnaître à l’enfant le droit de s’exprimer et de participer. 

L’éducateur doit accepter le principe de l’expression libre de l’enfant pour éveiller 

le désir de parler et de s’approprier le langage. Dans bien trop de classes 

préscolaires, la parole de l’enfant n’est tolérée que durant l’activité de langage et 

se réduit à la répétition des mots ou des phrases construites par l’éducateur. 

Au préscolaire, la production verbale est de tous les instants. Elle est essentielle 

pour permettre à l’enfant d’exprimer ses idées d’abord de manière hésitante puis, 

de plus en plus précise. 
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2- Les caractéristiques des enfants d'âge 

préscolaire 

  L’enfant devra être perçu comme un « tout». Quel que soit son milieu ethnique ou 

les expériences qu'il a vécues, il a certaines caractéristiques en commun avec les 

autres enfants de son âge et possède également des caractéristiques qui lui sont 

propres. L’éducateur/trice doit considérer le développement, les besoins, les 

intérêts et les différents styles d'apprentissage de chaque enfant. Chaque élève est 

unique et doit être apprécié et estimé pour son individualité dans tous les domaines 

de son développement. 

Développement linguistique 

  C'est en jouant à des jeux, en chantant des chansons, en lisant des livres, etc. que 

l'intérêt pour la langue et le goût de l'apprendre se développent. Dans un milieu 

axé sur les activités auxquelles les enfants participent activement. Ils discutent, 

posent des questions, jouent des rôles… Il est essentiel de répéter et d'utiliser le 

nouveau vocabulaire présenté de différentes façons, pour que l'enfant l'entende 

souvent. Les structures devraient être présentées de la même façon c'est à dire 

répétées souvent et utilisées dans des situations différentes. De cette façon, 

l’enfant aura l'occasion d'écouter l'intonation et de trouver les «patrons» de la 

langue. Il faut partir du vécu de son vécu c'est-à-dire, de ce qui l'intéresse, de ce 

dont il parle, de ce qui est important dans sa vie. 

Développement physique 

L'activité physique est l'une des caractéristiques communes aux enfants d'âge 

préscolaire, bien que ceci varie énormément. Certains enfants sont lents et 

prudents lorsqu'il s'agit d'essayer des choses nouvelles, d'autres semblent accepter 

tous les défis qui se présentent. Les élèves de cinq ans en bonne santé sont pleins 

d'énergie, prêts à courir et à grimper, à sauter de haut et à essayer leurs forces en 

déplaçant de grosses boîtes ou de gros blocs. Leur sens du rythme se développe, et 

ils apprécient énormément les activités telles que défiler en groupe, ramper, sauter 

ou frapper des mains sur de la musique. Les activités de groupe ne devraient pas 

durer longtemps et devraient encourager un maximum de participation plutôt que 

d'être debout en attendant son tour. 

Développement socio-émotionnel 

Les enfants se développent socialement et émotionnellement pendant l'année de 

préscolaire. Au début de l'année un élève peut être timide et sembler manquer 

d'initiative. Aussitôt que l'élève aura commencé à bien connaître la situation, il 

gagnera confiance en lui-même, et commencera à former des amitiés et à prendre 

une part active à la classe.  Les enfants ne demandent que d'avoir des 

responsabilités. Ils aiment aller faire des courses, utiliser de vrais outils, participer 
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avec des adultes à des activités réelles (faire la cuisine, nettoyer, faire les courses 

et proposer des solutions à certains problèmes pratiques).  

Bien que les enfants d'âge préscolaire soient encore égocentriques, ils sont 

également capables, lorsque l'environnement de groupe le permet, de se rendre 

réellement service les uns aux autres. 

Développement intellectuel 

Les enfants de préscolaire adorent parler. Leur développement intellectuel est 

reflété par la croissance rapide de leur vocabulaire et le pouvoir d'exprimer des 

idées dans leur langue préscolaire. Les enfants ont besoin de parler de ce qu'ils 

font, de ce qu'ils voient et de ce qu'ils entendent pour arriver à comprendre et à 

apprendre de leurs expériences. Toutefois, ils n’apprennent pas grand-chose en 

écoutant passivement l’éducateur/trice ou en recevant simplement de 

l'information. La croissance intellectuelle d'un enfant se fait par le jeu, 

l'exploration, l'expérimentation et l'observation plutôt que par l'écoute.  

Jeu et l'apprentissage 

Selon Piaget, c'est par le jeu que les élèves ordonnent et trouvent un sens à leur 

environnement. Ils organisent et réorganisent constamment informations et 

expériences nouvelles. Cette démarche, qui les oblige à changer le modèle 

d'organisation (schéma) établi préalablement, est ce que Piaget appelle 

apprentissage. Cet apprentissage n'est pas de la même sorte que celui qui consiste 

à se souvenir simplement de noms et de faits. 

C'est par le jeu que se fait la plus grande partie du premier apprentissage des 

enfants en préscolaire. Le développement linguistique, physique, socio-émotionnel 

et intellectuel dépend de l'activité. Donc, jouer est un des aspects clés du 

programme de préscolaire.  

Types de jeu  

Les élèves jouent à différents types de jeux, selon les circonstances et leurs besoins.  

 Jeux associatifs, c'est-à-dire au cours desquels les élèves jouent les uns avec 

les autres, partagent du matériel et des activités ; 

 Jeux coopératifs : les enfants s'organisent pour atteindre un objectif ; 

 Jeu solitaire, les élèves jouent seuls de façon indépendante, poursuivant 

leurs propres intérêts sans s'intéresser aux autres. 
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Stades de complexité dans le jeu. 

 Stade premier du jeu : L'exploration ou la manipulation simple du matériel, 

par exemple l’enfant qui crayonne, qui verse de l'eau d'un récipient dans un 

autre, qui tape le sable ou fait sonner une cloche.  

 Stade pré-opérationnel (Piaget) : Les enfants sont en situation de jeu 

symbolique, ils commencent à être capables de jouer à des jeux pour lesquels 

il existe des règles (fabriquer une voiture avec des blocs).  

Tableaux du développement de l’enfant1  

Age Langagier Cognitif Social et affectif Sensoriel et 

moteur 

4-5 Monte à une 

échelle, marche 

en arrière. 

Tient un papier 

d’une main tout 

en écrivant de 

l’autre.  

Comprend 

l’état mental 

d’autrui. Joue à 

des jeux de 

compétition. 

Stabilité du 

genre (se 

reconnaît 

comme garçon 

ou fille).  

Est attentif à sa 

performance, capable 

de classification et de 

sériation  

Produit des 

demandes 

indirectes et 

des 

justifications. 

Comprend le 

comparatif, 

l'identité et la 

différence. 

Produit des 

énoncés de 5-6 

mots, répond au 

téléphone. 

Début de 

lecture 

logographique.  

5-6 Fait du vélo 

sans roulettes, 

lace ses 

chaussures 

Sait se 

contrôler. 

Choisit ses 

amis. Négocie 

avec l’adulte. 

Début de la 

conservation 

(comprend que la 

grandeur d'une 

collection d'éléments 

reste la même quelle 

que soit la manière 

dont elle est 

présentée). Dessine 

un bonhomme, écrit 

son prénom. 

Identifie des 

rimes, 

comprend 

environ 2500 

mots. 

 

  

                                                            
1  Florin, A. (2003). Introduction à la psychologie du développement. Enfance et adolescence. Paris : 

Dunod, Les Topos 
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Les fondements de la pédagogie préscolaire  
Les principes qui constituent les fondements de la pédagogie préscolaire 

sont nombreux et se déclinent comme suit : 

• Se centrer sur l’enfant doit être considéré à la fois une méthode et une 

attitude nouvelle dans la relation éducative. L’éducateur du préscolaire n’a pas un 

programme figé. Il tient compte des centres d’intérêt de l’enfant. Il ne fait pas une 

leçon mais anime des activités qui laissent une large place à l’initiative et à l’action 

de l’enfant. Dans chaque activité, l’enfant est mis en situation active : il réfléchit, 

il communique, il bouge, il manipule, il joue, il expérimente… C’est en agissant 

que l’enfant apprend. L’éducateur est à l’écoute des enfants, c’est avant tout un 

facilitateur et un organisateur de leurs apprentissages. Le point de vue des enfants 

est entendu et la classe devient un lieu convivial qui appartient aussi bien à 

l’éducateur qu’aux enfants. 

• Aménager l’espace de l’institution préscolaire pour favoriser les 

apprentissages, les interactions et le mouvement des enfants. 

La classe a un aménagement très spécifique : Coin regroupement, ateliers, 

coins de jeux; ce qui permet de varier les formes de « travail », ensemble, en petits 

groupes ou individuellement. Les supports pédagogiques sont au service de 

l’autonomisation des enfants. La cour de récréation joue également un rôle 

pédagogique important pour les divers domaines d’apprentissage. 

• Aménager le temps de l’institution préscolaire pour donner à l’enfant les 

premiers repères temporels tout en variant les activités tout au long de la journée 

pour permettre l’acquisition de savoirs, savoir-faire et savoir-être. 

L’emploi du temps constitue un cadre général qui prend en compte les 

rythmes chrono biologiques du jeune enfant. 

Selon les orientations officielles, le volume horaire annuel d’éducation 

préscolaire est d’environ 850 heures, ce qui situe l’enveloppe horaire hebdomadaire 

d’enseignement autour de 25 heures. 

Les différents domaines disciplinaires, même s’ils sont encore très imbriqués 

les uns aux autres, sont déjà présents dans le préscolaire. Il faut veiller à leur 

répartition au cours de la semaine. 

L’organisation du temps dans la classe doit rester très souple. Elle permet 

avant tout de fixer des balises à l’éducateur. Une définition stricte du temps 

aboutirait à une rigidité de la pratique et ne laisserait plus de place à l’initiative 

et à la créativité des enfants et de l’éducateur. 

• Accorder une large place au jeu dans l’institution préscolaire qui constitue 

un véritable moteur d’exploration et de découverte. Le jeu participe au 

développement et à la maturation du cerveau du jeune enfant. Il permet 
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l’acquisition de multiples savoirs, savoir-faire et savoir-être : créativité, 

imagination, adresse, persévérance, respect des règles, plaisir d’apprendre, 

concentration, organisation, socialisation, coopération... 

L’ensemble de ces compétences sont utiles non seulement pour l’acquisition 

des apprentissages scolaires mais aussi pour la vie. 

Les différents types de jeux à développer dans l’institution préscolaire sont 

: 

 Les jeux symboliques ou jeux d’imitation ; 

 Les jeux de construction ; 

 Les jeux moteurs ; 

 Les jeux sensoriels ; 

 Les jeux traditionnels ; 

 Les jeux de langage ; 

 Les jeux éducatifs. 

Tous les types de jeux peuvent servir aux apprentissages dans le préscolaire. 

Ils permettent de développer une pédagogie active qui plait à l’enfant et lui donne 

envie d’apprendre et de progresser. 

Développer la pédagogie du projet d’activités est une approche de travail qui 

permet d’organiser et de donner sens aux activités. Il s’agit de programmer un 

ensemble ordonné d’activités pluridisciplinaires reliées entre elles par un thème 

commun qui a un rapport avec les évènements de la vie de l’enfant (rentrée 

scolaire, famille, fête, monde animal et végétal…). Ces activités visent à développer 

chez l’enfant des compétences transversales et spécifiques durant une période 

déterminée de l’année scolaire. 

Au préscolaire, toutes les activités doivent toujours mettre l’enfant dans une 

situation d’apprentissage actif : jeu ou activité ludique, activité motrice, 

manipulation, expérimentation, discussion avec ou sans support, situation 

problème… 

Il laissera une place à la créativité et à l’adaptation des activités à 

l’environnement dans lequel vit l’enfant et à ses centres d’intérêt. L’éducateur doit 

toujours garder la liberté de réfléchir et de proposer les activités qu’il considère les 

mieux adaptées pour atteindre une compétence donnée. 

Le suivi individualisé de l’enfant à travers divers moyens (l’observation de 

l’enfant au cours des activités, le dossier des activités de l’enfant et le livret de suivi 

de l’enfant va permettre de faire un bilan plus systématique et plus global de ses 

acquis dans les différents domaines du préscolaire). Tous ces éléments pourront 

donner lieu à des échanges avec les parents. 
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-- Le pilotage de l’action éducative pour mesurer la pertinence des activités 

et des modalités d’animation à travers l’utilisation du cahier journal, de la grille 

d’évaluation des projets d’activités et des échanges avec les autres éducateurs. 

• S’appuyer sur un référentiel de compétences pour le préscolaire qui 

constitue une feuille de route pour tracer le chemin à parcourir. L’élaboration de 

ce référentiel de compétences de base qui transcende tous les ministères et les 

institutions de tutelle est à construire. Il devra constituer la base d’un préscolaire 

équitable et de qualité pour tous les enfants, qui puisse tracer des balises claires, 

précises et compréhensibles par tous les éducateurs et prendre appui sur les 

données scientifiques relatives à la connaissance du développement de l’enfant. 

Domaines d’apprentissage / compétences, quelle rapport ? 

Les domaines d’apprentissages comportent des activités et des pratiques 

alimentant les compétences dans leur complémentarité et leur harmonie. La 

conception de l’ingénierie du cadre curriculaire du préscolaire a été 

continuellement centrée sur la construction d’une identité pédagogique pour 

l’enseignement préscolaire, en le distinguant du cycle primaire, et en en faisant 

l’un de ses affluents les plus importants. Sur cette base, l’ingénierie actuelle du 

cadre a adopté de nouvelles désignations concernant ce qui était auparavant connu 

sous le nom de matières scolaires ou d’activités d’apprentissage, et a utilisé des 

formules qui combinent les compétences pédagogiques ciblées avec les activités 

éducatives à réaliser dans le but de développer ces compétences. 
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Partie pratique 
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Les domaines d’apprentissage 
Pour opérationnaliser et développer les compétences éducatives chez l’enfant, 

et afin de tenir compte des spécificités du stade de développement, des domaines 

d’apprentissage ont été adoptés, et autour desquels s’organisent les diverses 

activités éducatives proposées dans les espaces d’apprentissage.  

 

Premier domaine Icone sur le livret 

La découverte de soi et de 

l’espace environnemental et 

technologique 
 

Description 

Ce domaine concerne la découverte du corps, sa valorisation et sa 

préservation, ainsi qu’une ouverture sur l’espace extérieur (environnemental et 

technologique) afin de découvrir et d’apprendre les premières règles d’interaction 

avec cet espace, d’une manière positive et constructive. 

Compétence pédagogique de base : 

Être disposé à posséder les outils d’observation, de découverte de soi et de 

l’espace environnemental et technologique. 

Contenu éducatif  

L’un des aspects les plus importants de la formation de la personnalité de 

l’enfant, et qui facilite son apprentissage, est le développement d’outils pour 

l’observation de soi et des éléments de l’environnement extérieur avec lequel 

l’enfant interagit. Il est certain que les meilleurs apprentissages sont ceux qui 

commencent par l’exploration de soi pour essayer de comprendre ses composantes 

et ses caractéristiques. 

Une compréhension de ce genre, dans la mesure où elle donne une idée 

préliminaire du corps de l’enfant, de ses besoins et de ses fonctions de base, et de 

ses membres, stimule l’enfant et l’invite automatiquement à le protéger, à 

l’entretenir, empêchant ainsi toute exploitation extérieure qui pourrait le menacer. 

A l’époque moderne, le flux technologique qui envahit les habitations nous 

incite à pousser l’enfant à bien utiliser certains outils et à éviter les usages 

dangereux pour lui et pour son entourage, dans la perspective d’une utilisation 

judicieuse des technologies, qui favorise la connaissance et les bonnes pratiques. 

Sous-compétences  

 Etre en mesure d’explorer et de protéger ses organes physiques externes, ses 

sens et leurs fonctions ; 

 Etre en mesure de connaître certains aliments et les bienfaits nutritionnels 

et leur importance pour la croissance du corps ; 
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 Etre en mesure de connaître l’importance de la propreté et de pratiquer 

certaines habitudes saines dans la consommation d’aliments ; 

 Etre en mesure de connaître la famille, la maison, et quelques relations qui 

rassemblent ses membres ; 

 Etre en mesure de connaître certaines composantes de son environnement 

immédiat et comment interagir avec elles ; 

 Etre en mesure d’identifier certains des outils technologiques utilisés dans 

son environnement et leurs fonctions de base. 

 

Deuxième domaine Icone sur le livret 

Construction d’outils de 

base pour organiser la 

pensée 
 

 

Description 

Ce domaine a pour but de développer des mécanismes mentaux chez l’enfant 

(opérations mentales primaires) lui permettant de bien percevoir, comprendre, 

comparer et organiser les choses qui l’entourent, et d’acquérir ainsi des outils 

méthodologiques pour organiser sa pensée et aborder-traiter des choses. 

Compétence pédagogique de base 

Être disposé à posséder les outils de l’organisation de la pensée et de la 

construction des processus mentaux primaires. 

Contenu éducatif 

Pour apprendre et construire ses apprentissages par lui-même et avec l’aide 

d’un médiateur pédagogique externe, l’enfant a besoin d’outils intellectuels et 

méthodologiques qui lui permettent de saisir les données qu’il reçoit, de les 

comprendre et de les traiter. 

Ces outils, comme la distinction, la comparaison, le classement, la 

classification, l’analyse, la synthèse...aident à organiser et à structurer la pensée, 

ce qui se reflète positivement sur sa personnalité. 

Sous-compétences 

 Etre en mesure de distinguer les positions des différents objets dans leur 

orientation spatiale ; 

 Etre en mesure de distinguer (entre) les différentes périodes de la journée 

et la semaine, et connaître les mois et les saisons de l’année ; 

 Etre en mesure de représenter des nombres simples, compter, écrire 

distinguer ; 

 Etre en mesure de distinguer les couleurs de base et les formes géométriques 

simples ; 
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 Etre en mesure de comparer différentes tailles et de les différencier ; 

 Etre en mesure de différencier des mesures en utilisant des outils de 

comparaison simples. 

 

 

Troisième domaine Icone sur le livret 

Construction d’outils de 

communication et 

d’expression linguistique 
 

 

Description 

Ce domaine donne à l’enfant l’occasion de l’expression verbale à travers son 

apprentissage d’outils de base qui lui permettent plus tard d’acquérir et d’utiliser 

la langue dans sa communication avec l’autre, et vise à sensibiliser l’enfant aux 

règles de base de la communication et à l’entraîner au respect des règles du 

discours, du dialogue et de l’écoute... 

 

Compétence pédagogique de base 

Etre disposé à acquérir des outils linguistiques et de communication, 

susceptibles de l’aider à lire et à écrire plus tard. 

Contenu éducatif  

Cette compétence est orientée vers l’identification du processus 

d’apprentissage et d’appropriation de la langue et de la communication, en 

établissant des liens entre les nouveaux apprentissages et acquisitions et le 

nouveau cadre institutionnel de l’enseignement préscolaire, censé permettre à 

l’enfant d’élargir son potentiel expressif linguistique, d’enrichir ses outils de 

communication dans plus d’une langue et de développer ainsi son apprentissage 

dans le domaine du langage, la communication, la lecture et l’écriture. 

Les sous-compétences proposées pourraient être considérées comme une 

tentative qui vise à fixer des objectifs pour la réalisation des processus 

d’apprentissage et d’acquisition des langues, compte tenu de la spécificité de ce 

domaine qui concerne en même temps la logique du développement de la langue 

chez l’enfant et celle des phénomènes d’acquisition linguistique dans la phase de 

l’enseignement scolaire. Cela concerne essentiellement : 

o Les activités de communication et d’expression ; 

o Les activités de préparation à la lecture ; 

o Les activités de graphisme et d’écriture ; 

Sous-compétences 
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 Etre en mesure d’identifier, prononcer et utiliser les sons dans les contextes 

d’expression et de communication orale ; 

 Être capable d’identifier et d’employer des mots liés à son environnement 

dans différents contextes communicatifs ; 

 Etre en mesure d’employer des outils stylistiques dans différents contextes 

interactifs et communicatifs ; 

 Etre en mesure de reconnaître et de percevoir une lettre (de l’alphabet) 

comme un son et un élément graphique dans des mots ou des phrases et de 

l’épeler ou de le lire ; 

 Etre en mesure de comprendre la signification des mots et des phrases 

utilisés dans un texte de lecture ou un texte oral et de comprendre leur 

signification ; 

 Etre en mesure de disposer les formes des lignes, et de dessiner des formes 

de caractère dans leurs positions séparées. 

 

 

Quatrième domaine Icone sur le livret 

Développement du 

comportement 

sensori-moteur 
 

 

Description 

Ce domaine vise le développement de compétences psychomotrices, ses 

cohérences sensorielles-kinésiques, requises par certains apprentissages. 

Compétence pédagogique de base 

Etre capable de contrôler ses mouvements (grande et petite gestuelle), les 

diriger, les organiser et les exécuter, dans différentes positions du corps, et réaliser 

une cohérence senso-motrice. 

 

Contenu éducatif  

A la fin des deux années de l’enseignement préscolaire, l’enfant doit être 

capable de s’approprier un mouvement général, précis plus régulé, aussi bien sur 

le plan de sa capacité à orienter les mouvements dans l’espace afin d’interagir 

efficacement, qu’au niveau de la cohérence et de la synergie entre les sens et les 

mouvements. 

L’identification des compétences à ce niveau d’éducation découle de deux 

considérations: la première est liée à la nature du niveau de maturité kinésique 

que l’enfant a atteint à cet âge. Ce qui lui permet d’acquérir des compétences plus 

sophistiquées, plus précises et plus systématiques, afin qu’il puisse répondre 

efficacement aux exigences de l’espace qui commence à s’élargir de plus en plus et 
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pose des défis de plus en plus difficiles. La seconde est liée aux exigences du 

premier niveau de l’école primaire, qui exige que l’enfant possède des mouvements 

délicats et généraux, afin d’être en mesure d’exercer de nouveaux apprentissages 

relatifs à la maîtrise du corps en général, des mains et des doigts, en particulier 

dans différentes positions. Les études menées dans ce sens ont montré qu’une 

combinaison de composantes sensorielles et kinésiques (représentant le corps, la 

structure de l’espace et du temps) sont considérées comme des compétences de base 

nécessaires pour que l’enfant puisse acquérir certaines connaissances ou 

compétences scolaires. Ainsi, l’enfant qui n’a pas réalisé ces apprentissages à la fin 

de l’enseignement préscolaire est souvent confronté à des difficultés dans son 

parcours scolaire. 

Sous-compétences  

 Être en mesure d’accomplir certains mouvements majeurs et subtils (fins) 

dans le cadre de la compatibilité des sens et des mouvements ; 

 Être en mesure d’acquérir certaines habitudes qui garantissent la sécurité 

personnelle et les habitudes kinésiques normales pour maintenir 

l’équilibre ; 

 Être en mesure de respecter les règles du jeu en participant à la réalisation 

et à la pratique.  
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Cinquième domaine Icone sur le livret 

Développement du gout 

artistique et esthétique 

 
 

Description 

Il s’intéresse au développement de la dimension artistique et esthétique, à 

travers des activités et des jeux qui visent à développer sa sensibilité artistique 

initiale et à le former à l’utilisation de quelques techniques simples de l’expression 

artistique. 

Compétence pédagogique de base 

Etre en mesure de recevoir et d’accepter les produits artistiques et 

esthétiques et à acquérir les outils de base de l’expression artistique. 

Contenu éducatif 

Le contenu éducatif de ce domaine d’apprentissage est basé sur trois capacités 

en interaction, à savoir la capacité de connaître les productions artistiques, la 

capacité d’exercer certaines expressions artistiques et enfin la capacité de posséder 

le goût artistique et esthétique. 

Ainsi, la reconnaissance des productions artistiques, qu’il s’agisse de 

peintures, de pièces musicales ou d’œuvres dramatiques, aiguise la sensibilité 

artistique primaire de l’enfant. Cela peut se réaliser en observant/admirant ces 

œuvres, en rencontrant des artistes ou en visitant des monuments ou des espaces 

d’expositions artistiques. 

La compétence relative à ce domaine inclut aussi la capacité d’utiliser 

quelques techniques simples d’expression artistique, qui peuvent ouvrir la voie à 

une production artistique dans l’avenir. Cette initiation peut concerner le 

coloriage, le collage, l’imitation des sons ou des sonorités, etc. 

La construction de cette compétence s’appuie sur quelques débuts qui 

représentent un penchant pour les travaux artistiques d’ordre musical, plastique 

ou dramatique. 

Sous-compétences 

 Etre en mesure de connaître certains genres artistiques (théâtre, hymne, 

dessin, croquis...) ; 

 Etre en mesure d’accepter des goûts artistiques et esthétiques ; 

 Etre en mesure de s’engager dans des activités artistiques en exploitant les 

compétences acquises sur le plan audiovisuel et corporel. 
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Sixième domaine Icone sur le livret 

Construction de valeurs et 

de règles de vie commune 
 

 

Description : 

Ce domaine vise la construction de valeurs et de règles de la vie commune par 

le biais d’activités opérationnelles qui sensibilisent l’enfant à certaines valeurs 

comportementales qui doivent être progressivement acquises, et ce sur la base de 

deux niveaux de la construction des valeurs (la réception et l’acceptation). 

Compétence pédagogique de base : 

Etre préparé à recevoir et à accepter les valeurs religieuses et nationales et 

les règles de vie commune. 

Contenu éducatif : 

Cette compétence se concentre sur la nécessité de sensibiliser l’enfant dès son 

jeune âge aux différents éléments de l’identité culturelle de son contexte social, en 

le préparant à explorer les fondements du système socio culturel et de son pays, en 

ce qui concerne les connaissances et les conduites ciblées. 

Les valeurs religieuses, culturelles et nationales sont des systèmes et des 

références symboliques et intellectuelles complexes avec lesquels un enfant 

interagit dès la naissance, et qui ne peuvent pas être maîtrisés au niveau de 

l’enseignement préscolaire ou primaire, étant donné les niveaux de densité et de 

complexité qui caractérisent leurs charges sémantiques. On ne peut donc, à l’étape 

de la maternelle, que nous tenir au seuil de la préparation de l’enfant, pour qu’il 

accepte et reçoive certaines de ces valeurs, au niveau de l’initiation et des 

premières découvertes. 

Sous-compétences : 

 Etre en mesure de connaître le nom d’Allah et celui du prophète en se 

familiarisant avec certains versets du Coran et en les employant dans les 

rituels des repas et les salutations ; 

 Etre en mesure de recevoir et d’accepter certaines valeurs religieuses et 

éthiques et les appliquer dans des échanges et comportements sociaux tels 

que l’hygiène, l’entraide, la charité, la solidarité, le respect de 

l’environnement, la protection des animaux... ; 

 Etre en mesure de reconnaître des valeurs en rapport avec des symboles 

nationaux : salut du drapeau, hymne national, chants patriotiques du 

Maroc ; 

 Etre en mesure d’accepter et de faire vivre certaines valeurs et règles de la 

vie commune dans son interaction avec son environnement, (l’écoute, le tour 

d’attente, le respect de l’autre...).   
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Les objectifs visés par le guide pédagogique 

1 
Ce guide pédagogique vise à accompagner les éducatrices et les éducateurs 

de moyenne section dans leur prise en main des outils de la collection Le monde 
des petits. Il leur permettra de : 

• perfectionner leur formation et enrichir leur savoir-faire didactique et 

pédagogique ; 

• découvrir et utiliser efficacement les outils proposés par la collection Le monde 
des petits : 

 les 6 livrets pour l’élève : Mon projet, les cartes, les étiquettes. 
 les ressources complémentaires pour la classe fournies dans la mallette 

pédagogique : les fiches classe (pour les affichages, les coloriages, les rituels), 

l’audio et bien sûr les posters papier. 

• Organiser leur journée pédagogique et planifier la semaine ; 

• Ajuster les apprentissages aux intérêts et aux besoins des enfants de leur 

classe ; 

• Repérer les difficultés, les représentations erronées ou insuffisantes des 

enfants ; 

• Concevoir des remédiations individualisées appropriées. 
 

1. Le monde des petits : trois projets pour l’élève 
2 

Le monde des petits organise les activités de l’année en 3 projets. 

Chaque projet thématique est divisé en trois composantes subsidiaires, 

qui peuvent être présentées dans le tableau suivant : 

Sous - 

composantes 
Composante 1 Composante 2 Composante 3 

Le corps, la 

nutrition, 

l’hygiène 

Le corps La nutrition L’hygiène 

La famille, la 

maison 

Les membres de la 

famille 

Les parties de la 

maison 

Les meubles de 

maison 

Le quartier et 

ses parties 

équipements 

Le quartier et le 

jardin 

L’eau et 

l’électricité 

Route boutique 

de quartier 

 

2. Principes pédagogiques d’organisation de l’espace 
• L’organisation de l’espace en fonction des possibilités matérielles et formatives 

(utilisation de moyens simples en rapport avec l’environnement de l’enfant). 

• L’organisation de la salle de classe obéit à la logique de l’ingénierie du projet 

pédagogique thématique et des compétences à construire et à développer pour 

favoriser le processus de développement et d’apprentissage chez l’enfant. 
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• Les activités approuvées/adoptées dans le cadre du projet sont basées sur les 

besoins de l’enfant (développement/apprentissage). 

• Prise en compte du lien entre la dimension éducative, la dimension des valeurs, 

la dimension de socialisation et le travail par projet. 

• L’organisation spatiale doit viser le développement et l’apprentissage dans le 

cadre de la préparation à l’enseignement primaire. 

 

3. Les caractéristiques de l’espace 
• Un bel endroit pour la réception, le confort et le jeu, avec la disponibilité des 

accessibilités pour les enfants dans une situation de handicap. 

• Un endroit convenablement équipé pour l’enfant. 

• Un espace divisé en parties (salles, jardin, théâtre...). 

• Un espace qui favorise la réussite du projet éducatif. 

• Un espace flexible (mobile) et qui permet la création de 

plateformes/réaménagements pédagogiques/parties dédiées à différentes 

fonctions. 

• Un espace avec de bonnes conditions sanitaires (ventilation, éclairage, 

mobilité des enfants). 

• Un espace qui permet l’utilisation et le développement des cinq sens et le 

travail en groupes. 

• Un espace éducatif pour la mise en oeuvre de diverses activités éducatives 

centrées autour de l’enfant. 

• Un espace qui répond aux attentes des éducatrices et aux exigences de 

l’innovation pédagogique. 

 

4. L’équipement des espaces 
• Tables mobiles pour le travail en groupe ou dans le système de classe, à condition 

qu’elles soient appropriées et commodes/confortables pour l’enfant. 

• Chaises individuelles, tables rondes ou à usages multiples (Multifonctionnelle). 

• Disponibilité d’une zone de réception. 

• Disponibilité d’un endroit pour le repos des enfants (matelas en bon état...). 

• Disponibilité d’un endroit pour les affiches/annonces. 

• La disponibilité d’espaces-installations fonctionnels (bibliothèque, travaux 

manuels, dessin, jeux de construction et de composition, coin des rituels standards, 

coin d’informatique, etc.) 

• Disponibilité d’étagères (habits, fournitures...). 

• Disponibilité d’endroits pour des ateliers. 

• Disponibilité d’un tableau mobile. 

• Disponibilité d’un placard (livres, photos...). 

 

5. Organisation des domaines d’apprentissage 
L’adoption d’activités éducatives réparties sur des séances différenciées à partir de 

différentes matières en un seul jour, comme dans l’enseignement primaire et 

secondaire, n’est pas conforme à la philosophie de l’enseignement préscolaire, qui 

est principalement destiné à la préparation à l’apprentissage et à l’acquisition 

organisés. Elle ne correspond pas non plus à la nature du stade de développement 
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de l’enfant, qui a une personnalité marquée par une dynamique interactive, et qui 

est difficile à désagréger et à démonter en unités plus petites afin d’opérer sur 

chacune d’elles d’une manière isolée. 

Dans cet esprit, l’activité d’apprentissage pendant une journée entière reste le 

moyen le plus sûr pour assurer l’unité de l ‘apprentissage en pleine compatibilité 

avec celle de la personnalité. 

La programmation des activités quotidiennes dans la structure de l’enseignement 

préscolaire devrait donc tenir compte -tous les jours de la semaine-des activités 

quotidiennes courantes et des périodes de repos et de préparation au départ de 

l’institution. Elle prévoit ainsi des activités par domaine d’apprentissage, 

programmées dans la journée, par exemple de la manière suivante : 
 

Version Jour Activités 

1 

1 Activités d’exploitation  

2 Activités d’organisation 

3 Activités de communication 

4 Activités sensori-motrices et artistiques 

5 Activités de vie commune 

2 

1 Premier et deuxième domaines 

2 Troisième et quatrième domaines 

3 Cinquième et sixième domaines 

4 Premier et deuxième domaines 

5 Troisième et quatrième domaines 

 

6. La planification des activités d’apprentissage : 
Conformément à la compétence éducative et aux objectifs d’apprentissage associés, 

les activités du domaine d’apprentissage sont menées conformément à une 

conception systématique prenant en considération la construction du 

comportement d’une manière graduée dans laquelle l’enfant travaille du début à 

la fin, en s’approchant du concept cible à travers trois moments de base fortement 

liés. Et tous les enfants y participent grâce à l’adoption de méthodes pédagogiques 

qui leur permettent de s’y engager. Ces moments comprennent : 

• L’observation et l’exploration, afin d’éveiller l’attention de l’enfant, le motiver et 

stimuler son implication avec une curiosité, qui exige de l’attention, de la 

concentration et un questionnement qui peut être adopté comme une préparation 

aux activités ultérieures. 

• La pratique et la construction, à travers une opération organisée et ciblée dans 

laquelle l’enfant est pleinement engagé dans un travail manuel et intellectuel, avec 

des régulations qui nécessitent de la coopération, de l’intégration et du partage 

avec les pairs, dans le cadre d’une action structurée, bilatérale ou collective. 

• L’application et l’exploitation, afin de consolider ce qui a été découvert et acquis, 

et de passer à de nouvelles attitudes et situations qui mettent en évidence le degré 

d’atteinte de l’objectif par l’élève et permettent de voir dans quelle mesure le 

comportement d’apprentissage ciblé a été réalisé. 
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7. L’aménagement de l’espace classe 
Afin de réussir la mise en place et l’exploitation des rituels et les activités des 

différents ateliers, Le monde des petits recommande d’organiser, au sein des salles 

de classe, des coins destinés à aider les enfants à se repérer, à s’orienter, à acquérir 

des méthodes de travail, à prendre de bonnes habitudes, à développer 

progressivement leur autonomie. 

Il est proposé ci-dessous des coins de la classe à mettre en place. 

 

7.1. Le coin des jeux éducatifs 
Les jeux doivent être en bon état, complets, bien rangés et accessibles. Il s’agit de 

jeux de construction (des cubes, des encastrements, des lotos, des puzzles…). Il est 

conseillé de ne pas présenter tous les jeux en même temps. En début d’année, 

commencer par les jeux les plus gros qui ne demandent pas une motricité très 

développée. Laisser les enfants découvrir, manipuler tout en s’exprimant 

librement. 

 

7.2. Le coin découpage/collage/modelage 
Dans ce coin, l’enfant sera amené à pratiquer des activités de 

déchiquetage/découpage. L’objectif de ces activités est de passer d’un découpage 

informel au découpage selon une trace.  

On mettra à la disposition des enfants du matériel sans danger : 

- matériel de découpage (ciseaux à bouts arrondis et papiers divers) ; 

- matériel de collage (papiers, cartons, laine, colle, pâtes, graines, cotons, 

mosaïques, liège, tissus) ; 

- matériel de modelage (des pâtes les plus souples vers des pâtes plus 

résistantes, sable humide, sciure humide, pâte à sel, argile, pâte à modeler). 

- Toutes les activités partent de découvertes libres. 

 

7.3. Le coin bibliothèque 
Ce coin doit être organisé de manière à garantir pour l’enfant le confort (tapis ou 

coussins), le calme et l’intimité. Choisir des ouvrages adaptés et motivants en 

rapport avec le monde de l’enfant de cet âge (les animaux, la vie familiale, les 

jouets, les contes…). Rechercher un classement et un rangement boites à images, 

catalogues, photos, cartes postales, albums, images qui font rêver, etc. 

 

7.4. Le coin dessin/peinture 
C’est le coin de découverte, de créativité et d’expression libre. Installer des 

supports à la taille des enfants, avec des plans horizontaux, verticaux et inclinés. 

Placer différents matériaux et différents outils (crayons, pinceaux, feutres, crayons 

de couleurs, etc.) conduisant à explorer différentes techniques : empreintes, 

impressions, grattage… 

 

8. Les affichages 
En maternelle, l’affichage a une place primordiale dans une salle de classe. Il a au 

moins quatre fonctions. Il peut être : 

- informatif ; 

- décoratif/esthétique ; 
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- éducatif ; 

- les jours de la semaine ; 

- les mois de l’année ;  

- les saisons ;  

- les symboles de la météo ;  

- les consignes codées ;  

- le règlement de la classe ; 

- les constellations des nombres de 0 à 20 ;  

- Les dizaines de 10 à 90 ; 

- l’alphabet ; 

- Les cartes j’ai qui a ; 

- les cartes des couleurs. 

  



 

 
28 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

Développement de la conscience 

phonologique 
 

1. Quoi ?  

Selon C. Dorner, la conscience phonologique est « la connaissance consciente 

et explicite que les mots du langage sont formés d’unités plus petites : les syllabes 

et les phonèmes.2 »  

En d’autres termes la conscience phonologique, c’est être conscient que les 

mots sont constitués de sons et de syllabes. 

2. Pourquoi ?  

Le développement de la conscience phonologique a un rôle important dans 

l’acquisition de l’apprentissage de la lecture. En effet, le travail de la conscience 

phonologique permet la découverte du principe alphabétique. Celui-ci permettra à 

son tour à l’enfant d’identifier de nouveaux mots. En fin de maternelle, l’enfant 

doit comprendre qu’il y a un lien entre l’oral et l’écrit. Sans cela, il aura des 

difficultés à comprendre le principe alphabétique.3  

C’est par l’écoute attentive et les manipulations d’unités sonores que les 

enfants vont s’apercevoir que les phrases sont composées de mots, que les mots 

sont formés de syllabes et que les syllabes comportent des phonèmes.4  

Ainsi, les enfants pourront comprendre petit à petit le principe alphabétique 

qui est, selon Giasson, la découverte que chaque unité phonologique à l’oral 

correspond à une unité graphique à l’écrit.  

Le travail de la conscience phonologique chez les enfants va leur permettre 

également de travailler l’approche de la lecture, mais en plus d’entrer dans la 

langue et de comprendre comment celle-ci est composée.  

3. Comment ?  

Pour acquérir petit à petit la conscience phonologique, on passera par les 7 

grandes étapes suivantes :  

Etapes  Objectifs  

Les jeux 

d’écoute  

Amener l’enfant à identifier la provenance d’un son et à 

identifier des sons plus précis pour parvenir à une écoute 

active. 

Mots et phrases  

 

Amener l’enfant à comprendre que le langage est formé de 

phrases et de mots de différentes longueurs.  

La conscience 

syllabique  

Amener l’enfant à comprendre que le langage peut se découper 

en plus petites unités sonores. 

Les rimes  Amener l’enfant à associer des sons identiques. Mais 

également à percevoir la structure sonore des mots. 

                                                            
2 Dorner (C.), 2013, Vers la phono. : Maternelle Moyenne section, Schilitigheim, Accès Editions, p. 12 
3 Guyot-Séchet (Y.), Bohuon, (J-F.), Coupel, (J-L.), 2008, Construire la conscience phonologique, Paris, Retz, 

p. 5 
4 Dorner (C.), 2013, p. 5 
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Sons initiaux et 

finaux  

Amener l’enfant à percevoir et à identifier les phonèmes de 

début et fin de mots.  

Les phonèmes  Amener l’enfant à comprendre que les mots et les syllabes sont 

constitués de plus petites unités sonores, à savoir de sons.  

Lettres et 

épellation 

Amener l’enfant à associer chaque phonème à un graphème et 

donc percevoir le principe alphabétique. 

 

4. Vue d’ensemble des types d’activités d’intervention  

Cette section présente des activités et des stratégies qui peuvent servir à 

enseigner les habiletés spécifiques en conscience phonologique en petit groupe. Les 

activités présentées sont regroupées sous les catégories suivantes :  

o Segmenter une phrase en mots ; 

o Segmenter un mot en syllabes ; 

o Associer des mots qui riment ; 

o Conscience phonémique : Isolation ; 

o Conscience phonémique : Reconnaissance du phonème initial ; 

o Conscience phonémique : Catégorisation du phonème initial ; 

o Conscience phonémique : Fusion ; 

o Conscience phonémique : Segmentation. 
 

5. Exemples d’activités pour développer les habiletés en conscience 

phonologique5 

Niveau de la 

conscience 

phonologique 

Description de 

l’habileté 
Exemple d’activités 

Mot  Distinguer et 

manipuler les mots 

dans une phrase 

-L’éducateur/trice : Avance d’un pas pour 

chaque mot de la phrase : Nada se lave les 
mains. 
-L’enfant avance de 5 pas. 

-L’éducateur/trice : Tape des mains pour 

chaque mot de la phrase : Sami est 
content. 
-L’enfant fait 3 tapes. 

Syllabe  Distinguer et 

manipuler les 

syllabes dans un 

mot 

-L’éducateur/trice : Tape des mains à 

chaque syllabe du mot : Lavabo. 
-L’enfant fait 3 tapes.  

-L’éducateur/trice : Claque des doigts 

pour chaque syllabe du mot : visage. 
-L’enfant fait 3 claquements. 

Rime  Reconnaître et 

identifier des mots 

qui riment 

-L’éducateur/trice : Identifie les mots qui 

riment dans la liste suivante : tête – 
visage – couette 

                                                            
5 https://jennyleger.files.wordpress.com/2013/12/conscience_phonologique.pdf 
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-L’enfant : tête - couette 

Phonèmes – Conscience phonémique 

Isolation  Reconnaître les 

sons individuels 

qui composent un 

mot 

(L’éducateur/trice donne à chaque enfant 

l’image d’un train.) 

-L’éducateur/trice : Où se situe le son [m] 

dans le mot suivant : Sami ? 

-L’enfant pointe le milieu du train. 

-L’éducateur/trice : Quel est le premier 

son dans le mot : main ? 

-L’enfant : [m] 

Identification  Reconnaître le 

même son dans 

différents mots 

-L’éducateur/trice : Quel son est le même 

dans : main – maman – Sami ? 

-L’enfant : [m] 

-L’éducateur/trice : Tape des mains pour 

chaque contenant le son [a] : banane – jus 
– tomate. 
-L’enfant tape des mains lorsqu’il entend 

les mots : banane – tomate. 

Catégorisation  Reconnaître qu’un 

des mots de 

l’ensemble a un son 

différent des autres 

-L’éducateur/trice : Quel mot ne débute 

pas par le même son que les autres : savon 
– serviette – dentifrice ? 
-L’enfant : dentifrice. 

Fusion  Ecouter une 

séquence de sons et 

les combiner afin 

de former un mot 

-L’éducateur/trice : Quel mot fait [t]-[ɛ]-
[t] ? 

-L’enfant : tête. 

 

Segmentation Diviser le mot en 

sons, dire chaque 

son en tapant ou 

comptant 

-L’éducateur/trice : Quels sont les sons 

dans : Sami ?6 

-L’enfant : [s]-[a]-[m]-[i]. 

-L’éducateur/trice : Prononce les sons du 

mot papa en touchant à chaque fois une 

partie de ton corps ? 

-L’enfant touche sa tête et prononce [p], 

touche sa taille et prononce [a], touche son 

genou et prononce [p]et touche son pied et 

prononce[a].7   

                                                            
6 Les phrases et les mots utilisées dans les exemples d’activités ont été adaptés avec le 1er projet 
7 Nous avons jugé utile d’enrichir le tableau avec d’autres exemples d’activités servant à développer les habiletés 

en conscience phonologique 
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Projet 1 
 

Projet 

thématique 

Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante 1 Le corps 
Domaine 

d’apprentissage 

Découverte de soi et de l’environnement 

Objectif 

d’apprentissage 

Être capable d’identifier les parties de son corps 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a

tio
n

 e
t d

é
co

u
v
e
rte

 

 Présente une comptine « en 

relation avec Le corps 

 Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses et 

les aider à les reformuler 

correctement en utilisant les 

formes des hypothèses ; 

- De quoi pourrait parler 

la comptine ? 

1) Demande aux enfants de 

citer Les parties du corps 

dans la comptine ; 

 Dit plusieurs fois la 

comptine d’une manière 

expressive. 

 Présente l’image du 

corps ‘enfant’ 

 À partir de l’image, demande 

aux élèves de découvrir et de 

décrire ce qu’ils voient. 

2) Invite les enfants à 

nommer les parties du 

corps  de l’mage. 

 Chante la comptine 

 Répond aux questions 

sous forme des 

hypothèses. 

La comptine parle 

de…. 

 

 

 L’enfant présente Le 

corps : 

Tête, pied, main …. 

C’est ……… 

C’est ……… 

C’est ……… 

 

 

 

 

 

 

 

Comptine 

présentée 

par 

l’éducatrice 

Image 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

s
tru

ctio
n

 

 Montre et affiche les photos 

et demande aux enfants de 

passer identifier chaque 

photo. 

 Demande aux enfants 

d’observer le poster en 

relation avec le corps : 

Tête, pied, main …. 

 Pose des questions pour 

vérifier la compréhension. 

 Incite les enfants à répéter 

avec l’éducatrice les parties 

du corps : Tête, pied, main 

…. 

 Aide les enfants à identifier 

les autres parties du  corps: 

 Ecoute attentivement 

 Observe les photos 

 Répond aux questions 

 Répète 

 Associe la gestuelle à 

la diction ; 

 

 

 

 Présente les parties 

du corps : 

 

 

 

 

Poster 

Image 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 Demande aux enfants 

d’ouvrir le livret. 

 Invite les enfants à observer 

l’image sur le livret. 

 Faire observer le logo de la 

consigne. 

 Lit la consigne à haute voix 

 Explique la consigne et 

s’assurer de sa 

compréhension. 

 Demande aux élèves 

d’expliquer ce qu’ils vont 

faire. 

 Invite les enfants à réaliser 

l’activité sur le livret. 

 Laisse un temps aux élèves 

pour réaliser l’activité. 

 Accompagne les enfants 

durant la réalisation de 

l’activité. 

 Invite les enfants à corriger 

l’activité 

⃝ Collectivement 

⃝ Individuellement 

 Observe l’image sur le 

livret 

 Suit les explications 

de l’éducatrice 

 Explique ce qu’il va 

faire. 

 Réalise l’activité 

 Corrige l’activité : 

⃝ Collectivement 

⃝ Individuelleme

nt 

 

 

 

 

 

 

 

 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

 

  



 

 
34 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

Projet 

thématique 

Le corps , la nutrition, l’hygiène 

Composante Le corps 

Domaine 

d’apprentissage 

Construction des outils de base pour organiser sa pensée 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Situer un objet devant ou derrière un autre ; 

 Utiliser le vocabulaire permettant de définir une position 

(devant, derrière). 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

 Dans la cour, 

l’éducateur/trice organise un 

parcours dans lequel il 

faudra passer, courir, rouler, 

ramper… devant ou derrière 

des objets (pots, arbre, 

tables … en fonction du 

matériel disponible). 

 Fait verbaliser les actions. 

 Si nécessaire il/elle 

intervient pour dire le mot 

exact (devant, derrière), et le 

fait répéter. 

 Propose de placer des objets 

(ballon, poupée … devant ou 

derrière des repères fixes 

(enfant, chaise, table…). 

 L’enfant court, passe 

devant et derrière les 

objets (matériel 

disponible) 

 

 

 

 

 

 Chaque enfant 

verbalise ses actions 

 

 

 

 L’enfant place les objets 

suivant la consigne. 

Jeu de 

parcours 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objets + 

repères 

fixes 

Travail 

Collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

Pratique et 

construction 

 Propose de faire le petit 

train, et demande d’observer 

la position des enfants : Qui 

est devant un tel / une telle ? 

Qui est derrière un tel / une 

telle ? 

 Demande aux enfants, tour 

à tour, de se positionner par 

rapport à un repère : Un tel 

/ Une telle. 

 Fait le train et observe 

la position de untel ou 

unetelle. 

 

 

 

 Se positionne par 

rapport à un repère et 

verbalise ce qu’il fait. 

Jeu de 

train 

 

 

 

 

Repères / 

Enfants 

Collectif 

 

 

 

 

 

Individuel 

Exploitation 

et 

application 

 Demande de prendre le 

livret. 

 Donne ensuite la consigne, 

et l’explicite. 

 Fait verbaliser ce qui a été 

demandé. 

 Propose un jeu de topologie 

(devant, derrière). 

 

 

 Verbalise : Je colorie en 

rouge l’enfant devant le 

mur. 

 Réalise l’activité. 

 Coupe et colle la fille 

derrière le lit et sa 

poupée devant. 

Livret 

d’activités  

 

Fiche + 

images à 

découper (  

lit + fille 

+poupée ) 

Travail 

individuel 

 

 

 

Travail 

individuel 

ou en 

binôme 
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Projet 

thématique 
Le corps, la nutrition, l’hygiène 

Composante Le corps 

Domaine 

d’apprentissage 
Construction d’outils de communication et d’expression linguistique 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Reconnaître des lettres et des sons en réception et en production ; 

 Reconnaître des mots concernant le corps ; 

 Identifier et nommer les parties de son corps ; 

 Reconnaître un style de questionnement (Qu’est-ce que c’est ? C’est 

quoi ?) 

 Reconnaître une phrase ; 

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Apprendre à prononcer la lettre « M » ; 

 Apprendre à tenir un stylo-crayon ; 

 Apprendre à réaliser un tracé libre. 

Lexique 
Tête – cheveux – visage – yeux – bouche – dents – nez – oreilles – bras 

– main – doigts – pied – jambe… 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

 

 Montre le poster ; 

 Invite les enfants à émettre 

des hypothèses sur ce qu’ils 

observent en attirant leur 

attention sur les 

personnages, les actions et 

les lieux et en leur posant 

les questions suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur le poster ? 

-Où sont-ils ? 

-Que fait la petite fille ? 

 Accepte toutes les réponses ; 

 Raconte l’histoire ou fait 

écouter le support audio 

plusieurs fois. 

 

 Pose des questions pour 

valider les hypothèses et 

aider à la compréhension de 

l’histoire. 

-Quels sont les personnages 

de cette histoire ? 

-Où sont-ils ? 

-Comment s’appelle la petite 

fille ? 

 

-Que fait-elle ? 

 Observe 

l’illustration et 

formule des 

hypothèses ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ou le 

support audio. 

 Répond aux 

questions : 

 

 

-La maman et la fille ; 

 

-Ils sont dans la 

chambre ; 

-La petite fille 

s’appelle Nada ; 

Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support 

audio 

 

Collectif 
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 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

-Elle se lave les mains 

et le visage et peigne 

ses cheveux. 

 Reprend l’histoire ou le 

support audio ; 

 Pose des questions pour 

faire identifier le lexique 

véhiculé et les structures 

permettant de parler des 

parties de son corps ; 

 Montre les parties du corps 

et/ou les images des parties 

du corps et fait parler les 

enfants en posant les 

questions : Qu’est-ce que 

c’est ? C’est quoi ? 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ; 

 Répond aux 

questions en 

utilisant : C’est …, 

Ce sont … ; 

 

 Répond aux 

questions en 

utilisant : C’est … ; 

Ce sont … ; 

 

Poster 

Support 

audio 

 

 

 

Objets 

concrets 

ou images 

Collectif 

 Fait exploiter les images sur 

les livrets d’activités et 

laisse les enfants s’exprimer 

librement ; 

 Montre les dessins et fait 

parler les enfants en posant 

les questions : Qu’est-ce que 

c’est ? C’est quoi ? 

 Veille à la correction 

phonétique. 

 Invite les enfants à se 

mettre en rond, chaque 

enfant se place au milieu 

pour nommer les parties du 

corps découvertes en 

utilisant les structures 

(C’est… - Ce sont…) et le 

lexique véhiculé ; 

 Évalue les productions et 

demande aux élèves de 

s’auto- évaluer. 

 Prend la parole 

pour s’exprimer ; 

 

 

 Répond aux 

questions en 

utilisant : C’est … ; 

Ce sont … ; 

 

 

 Se place au milieu 

du rond et nomme 

les parties du corps 

découvertes ; 

 

 

 S’auto-évalue et 

évalue les 

productions de ses 

camarades. 

Livret 

d’activités  
Collectif 

Pratique et 

construction 

 

 Amène les enfants à 

observer la main ou l’image 

de la main ; 

 Pose la question : 

-Qu’est-ce que c’est ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la 

question : 

-C’est la main. 

 

Objet 

concret ou 

image 

 

Collectif 

 Transcrit la phrase « C’EST 

LA MAIN. » au tableau en 

script et en majuscule et 

amène les enfants à 

l’observer ; 

 Lit et fait lire la phrase 

plusieurs fois ; 

Identification auditive : 

 Observe la phrase ; 

 

 

 

 Lit la phrase sur le 

tableau ; 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 
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 Dit des mots contenant le 

son [m] (ex : MAIN, SAMI…) 

en montrant les images qui 

leur correspondent et 

demande aux enfants 

d’identifier le son commun ; 

Discrimination auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [m] (ex : MAIN, SAMI…) 

en montrant les images qui 

leur correspondent et 

demande aux enfants de 

lever la main lorsqu’ils 

entendent le son [m] ; 

Correspondance entre son et 

graphie : 

 Prononce le mot « MAIN », 

fait constater qu’on entend 

[m] et fait répéter : MAIN, 

M ; 

 Transcrit le mot « MAIN » 

au tableau et fait constater 

qu’on utilise la lettre « M » 

pour transcrire le son [m] ; 

Discrimination visuelle : 

 Transcrit la lettre « M » sur 

le tableau et amène les 

enfants à observer sa 

graphie dans les mots 

« MAIN – MAMAN » et 

isolée ; 

 Fait lire le contenu ; 

 

 Distribue les cartes-mots 

contenant la lettre « M » et 

demande aux enfants de 

chercher la lettre objet 

d’étude ; 

 Identifie le son 

commun ; 

 

 

 

 

 

 Lève la main 

lorsqu’il entend le 

son [m] ; 

 

 

 

 

 

 Répète le mot et la 

lettre ; 

 

 

 

 

 

 Observe les mots et 

la lettre « M » ; 

 

 

 Lit le contenu sur le 

tableau ; 

 Cherche la lettre 

« M » dans les mots ; 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

Cartes- 

mots 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En groupe 

 Demande aux enfants de 

repasser la lettre « M » dans 

la phrase (livret d’activités) ; 

 Invite les enfants à lire, puis 

à colorier la phrase ; 

 Aide les enfants à lire la 

phrase ; 

 Encourage l’autocorrection 

et la co-correction ; 

 Circule dans les rangs au 

cours de l’exécution pour 

corriger les erreurs et aider 

à l’autocorrection. 

 Repasse la lettre 

« M » ; 

 

 

 Lit et colorie la 

phrase sur le 

livret d’activités ; 

 

 Corrige ses erreurs 

de prononciation ; 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayon 

 

Crayons 

de couleur 

Collectif 

 

 

Individuel 
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Exploitation 

et application 

 

 Amène les enfants à 

observer l’image 

représentant Nada ; 

 Pose la question : Qui est-

ce ? 

 

 Montre les bras et les jambes 

de Nada et pose la question : 

Qu’est-ce que c’est ? 

 Amène les enfants à l’aide de 

questions/réponses à 

découvrir « le trait » ; 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la 

question : C’est 

Nada. 

 Répond à la 

question : Ce sont 

les bras. Ce sont les 

jambes ; 

 Répond aux 

questions et 

découvre « le trait » ; 

 

Image de 

Nada 

Collectif 

 Dans l’air, dessine du doigt 

un trait en disant : « C’est un 

trait » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à tour de 

rôle à faire de même et à 

dire : « C’est un trait » ; 

 Dans le sable, dessine du 

doigt un trait en 

disant : « C’est un trait » et 

demande aux enfants de 

répéter ; 

 

 Invite les enfants à tour de 

rôle à faire de même et à 

dire : « C’est un trait » ; 

 Fait un trait avec la pâte à 

modeler en disant : « C’est 

un trait » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 

 Invite les enfants à faire de 

même et à dire : « C’est un 

trait » ; 

 Circule parmi les enfants 

pour surveiller le travail et 

aider les enfants ; 

 Sur le tableau, dessine un 

trait en disant : « C’est un 

trait » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 

 

 Invite les enfants, à dessiner 

un trait sur les ardoises et à 

dire : « C’est un trait » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur dessiner 

le trait dans l’air et 

répète « C’est un 

trait » ; 

 Dessine un trait 

dans l’air en disant : 

« C’est un trait » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur dessiner 

le trait dans le sable 

et répète « C’est un 

trait » ; 

 Dessine un trait 

dans le sable en 

disant : « C’est un 

trait » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur faire un 

trait avec la pâte à 

modeler et répète 

« C’est un trait » ; 

 Fait un trait avec la 

pâte à modeler en 

disant : « C’est un 

trait » ; 

 

 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur dessiner 

le trait sur le 

tableau et répète « 

C’est un trait » ; 

 

 

 

 

 

 

 

Sable 

 

 

 

 

 

 

 

Pâte à 

modeler 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

Ardoises 

 

 

 

 

Feuilles 

blanches 

Collectif 
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 Veille à entraîner les enfants 

à la tenue correcte du 

crayon ; 

 Invite les enfants à dessiner 

des traits libres sur une 

feuille blanche et à dire : 

« C’est un trait » ; 

 Contrôle la posture du 

corps ; 

 Demande aux enfants 

d’utiliser une main pour 

fixer la feuille blanche et 

utiliser l’autre pour dessiner 

un trait libre ; 

 Dessine un trait sur 

l’ardoise en disant : 

« C’est un trait » ; 

 S’entraîne à la tenue 

correcte du crayon ; 

 Dessine un trait sur 

une feuille blanche 

en disant : « C’est un 

trait » ; 

Crayons 

 Reproduit le dessin au 

tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

réaliser l’activité proposée 

sur le tableau, puis sur les 

livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour dessiner un 

trait ; 

 Contrôle la posture du 

corps et veille à la bonne 

tenue de l’outil scripteur et 

du livret ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les erreurs et 

aide à l’autocorrection. 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis sur le 

livret d’activités ; 

Tableau 

 

Livret 

d’activités  

Crayons 

Collectif 

 

Individuel 
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Projet thématique Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante Le corps 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du comportement sensori-moteur 

Objectif 

d’apprentissage 

S’entrainer aux mouvements subtils en coloriant les parties du 

corps 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils 

de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

-Fait écouter la comptine en 

utilisant le support audio ‘’mon 

corps’’ ; 

-Initie les enfants timides à dire et 

chanter la comptine ; 

-Adopte des stratégies nécessaires 

reconnaitre les parties et les 

membres du corps ; 

-Veille sur le gestuel et l’agitation 

de chaque partie du corps citée 

dans le chant ; 

 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de 

l’éducatrice ; 

-Répète et imite les 

gestes de 

l’éducatrice ; 

-S’autocorrige et 

corrige 

-Chante et dit la 

comptine 

-Répond aux 

questions 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

Pratique et 

construction 

-Explique la consigne et aide les 

enfants à jouer des rôles et faire 

des simulations : 

Exemple : Reconnaitre les 

membres du corps 

-Faire fermer les yeux, 

-Choisir une image aléatoire, 

-Nommer le membre, 

-Agiter le membre 

- Montrer le même membre de son 

corps 

-Faire le même exercice pour les 

autres membres 

-Aide les enfants à jouer 

-Présente des consignes et des 

orientations nécessaires pour 

assurer le jeu 

-Aide les à jouer le plus efficace 

possible 

-Fait participer tous les enfants en 

leurs accordant la liberté à 

s’exprimer 

- 

L’enfant : 

-Ferme ses yeux 

-choisis une image 

-Nomme le membre 

-Agite son membre 

similaire 

-Explique son rôle 

 

-Joue à tour de rôle 

-Travailler en groupe 

-Participe au jeu 

-S’adapte aux 

situations 

-Encourage ses amis 

 

 

 

 

 

 

Poster 

Support 

Images 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Exploitation 

et 

application 

Explique la consigne ‘’Je repasse 

les pointillés et je colorie ‘’ livret 

-Aide les enfants reconnaitre 

clairement la tâche ; 

-Incite les enfants à imiter le 

modèle ; 

-Gesticuler les parties du dessin ; 

- Assure la spontanéité du 

déroulement en joie et gaieté ; 

-Présent de l’aide aux enfants en 

difficulté ; 

-Câline et encourage les bonnes 

réalisations ; 

-Veille à l’achèvement du travail 

par tous les enfants. 

L’enfant doit : 

-Assurer la tenue du 

crayon 

-S’asseoir 

adéquatement ; 

-Il est appelé à : 

*Suivre les 

consignes ; 

*Reconnaitre la 

tâche ; 

*Suivre le modèle ; 

*Repasser les 

pointillés ; 

*Colorier le dessin 

*choisir les couleurs ; 

pertinentes ; 

 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante Le corps 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectif 

d’apprentissage 

Reconnaitre et apprendre un chant à propos des parties du corps 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

Avant L’écoute 

-Fait observer les images sur le 

livret ou sur le support du poster 

-Pose des questions pour amener 

les enfants formuler des hypothèses 

de sens 

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

-Dit plusieurs fois la comptine 

d’une manière expressive en 

respectant strictement les règle de 

la prosodie 

-Pose des questions pour valider les 

hypothèses émises au début 

-Avez-vous reconnu des mots ? 

lesquels ? 

-De quoi parle la comptine ? 

Amène les enfants reconnaitre le 

titre de la comptine 

 

 

-Observe le support 

(les Illustrations, 

Images, Poster) 

-Réponde aux 

questions sous forme 

des hypothèses 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

La comptine parle 

de….. 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Pratique et 

construction 

Pendant l’écoute 

Compréhension 

-Dit la comptine d’une manière 

audible, expressive et respectant la 

prosodie, 

-Redit la comptine quand elle juge 

nécessaire pour assurer l’écoute du 

groupe 

-Utilise le support audio 

accompagné après avoir assuré le 

climat favorisant l’écoute 

-  Associe la gestuelle à diction ou 

utilise le support iconique pour 

faciliter la compréhension 

-Explique la comptine en recourant 

aux jeux de rôle ou le support 

accompagné (Poster, Image, dessin 

…. ) 

-Pose des questions de 

compréhension : 

-Aide les enfants à jouer la 

comptine en l’appropriant 

-L’enfants : 

-Ecoute attentivement 

-Observe les gestes de 

l’éducateur(trice) 

-Répond aux 

questions 

-S’appuie sur le 

support (Visuel, 

Sonore, 

Kinesthésique…) pour 

construire le sens de 

la comptine 

-Répond aux 

questions en se 

référant aux images, 

gestes… 

-Joue la comptine en 

accordant les vers aux 

gestes 

Les mimes aux actions 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

Exploitation 

et 

application 

 

-Fait écouter la comptine 

progressivement (vers après vers) 

-Fait répéter les mots de chaque 

vers 

-Fait répéter plusieurs (individuel, 

par binôme, par rangé et collectif), 

-Initie les enfants timides à dire et 

chanter la comptine 

Après l’écoute 

Récitation et évaluation 

-Forme des groupes 

-Incite les enfants à chanter en 

canon 

-Veille à l’association des gestes à la 

diction. 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de 

l’éducateur(trice) 

-Répète et imite les 

gestes de 

l’éducateur(trice) 

-S’autocorrige et 

corrige 

-Chante et dit la 

comptine à tour de 

rôle 

-Récite la comptine en 

*Petits groupes 

* Canon 

-Joue la comptine 

-Participe au jeu de 

rôles 

 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet 

thématique 

Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante Le corps 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectif 

d’apprentissage 

S’entrainer sur les mouvements majeurs et aux règles de jeu en 

effectuant des mouvements de saut en avant et en arrière 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils 

de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

-Prépare de l’espace de jeu 

-Trace des bandes et des lignes 

en craie ou en sable ; 

-Fait observer le parcours ; 

-De quoi s’agit-il ? c’est quoi 

ça… ? 

-Pose des questions pour valider 

les hypothèses émises au début 

-Fait chanter la comptine ‘’mon 

corps’’ 

-Amène les enfants reconnaitre 

le jeu 

L’enfant : 

-Observe le support 

les orientations de 

l’éducateur(trice) ; 

-Participe à la 

préparation de 

l’espace 

-Réponde aux 

questions 

-Chante la comptine 

et gesticule les 

parties de son corps 

 

 

-Balle ; 

-Corde ; 

-Sifflet ; 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

Pratique et 

construction 

-Explique la consigne et aide les 

enfants à jouer des jeux 

physiques : 

Présente le jeu, 

-Explique les règles du jeu, 

-Mettre les enfants alignés sur la 

bande ; 

-Donner un signe par le sifflet ; 

-Sauter en avant sur la ligne d’en 

face fois puis un autre saut en 

arrière 

-Gesticuler les membres du 

corps, 

-Chanter la comptine ‘’mon 

corps’’ 

- Montrer le même membre de 

son corps 

-Faire le même exercice pour les 

autres membres 

-Aide les enfants à jouer 

-Présente des consignes et des 

orientations nécessaires pour 

assurer le jeu 

-Fait participer tous les enfants 

en leurs accordant la liberté à 

s’exprimer 

 

 

 

L’enfant : 

-Suit les 

explications ; 

-Respect les règle de 

jeu ; 

-Participe au jeu ; 

-Respect ses 

camarades ; 

-Explique son rôle ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Balle ; 

-Corde ; 

-Sifflet ; 

 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Exploitation 

et 

application 

-Crée des situations similaires ; 

-Fait asseoir les enfants au d’une 

façon circulaire ; 

-Explique le jeu ; 

-L’enfant prends la balle et cours 

au tour de ses camardes, pose la 

balle derrière son ami (en 

cachette), puis cours pour 

regagner la place, son ami doit 

prendre la balle et suivre son 

ami pour le toucher, s’il le 

touche, il doit renter au centre 

du cercle et lever son pied en 

attendant un autre ami. 

-Fait des démonstrations jusqu’à 

ce qu’il s’assure que les enfants 

ont compris le jeu et ses règles. 

 

-Participe au jeu 

-S’adapte aux 

situations 

-Encourage ses 

amis 

-…. 

 

 

 

 

 

-Balle ; 

-Corde ; 

-Sifflet ; 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Projet thématique Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante Le corps 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectif 

d’apprentissage 

Être en mesure de jouer des jeux à propos des parties du cops 

 

Modalités 

de travail 
Outils de travail 

Activités de 

l’enfant 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Etapes 

Observation 

et 

découverte 

-Fait observer les 

images sur le livret ou 

sur le support du poster 

-Pose des questions pour 

amener les enfants 

formuler des hypothèses 

de sens 

-Qu’est-ce que vous 

voyez sur l’image 

-De quoi s’agit-il ? c’est 

quoi ça…. ? 

-Dit plusieurs fois la 

comptine d’une manière 

expressive en respectant 

strictement les règle de 

la prosodie 

-Pose des questions pour 

valider les hypothèses 

émises au début 

-Avez-vous reconnu des 

membres ? lesquels ? 

-Amène les enfants 

reconnaitre le jeu 

L’enfant : 

-Observe le 

support (les 

Illustrations, 

Images, Poster) 

-Réponde aux 

questions sous 

forme des 

hypothèses 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

Il joue ….. 

Il touche …. 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 



 

 
47 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

Pratique et 

construction 

-Explique la consigne et 

aide les enfants à jouer 

des rôles et faire des 

simulations : 

Exemple : Reconnaitre 

les membres du corps 

-Faire fermer les yeux 

-Choisir une image 

aléatoire 

-Nommer le membre 

-Gesticuler le membre 

- Montrer le même 

membre de son corps 

-Faire le même exercice 

pour les autres membres 

-Aide les enfants à jouer 

-Présente des consignes 

et des orientations 

nécessaires pour assurer 

le jeu 

-Aide les à jouer le plus 

efficace possible 

-Fait participer tous les 

enfants en leurs 

accordant la liberté à 

s’exprimer 

 

 

 

L’enfant : 

-Ferme ses yeux 

-choisis une image 

-Nomme le 

membre 

-Agite son membre 

similaire 

-Explique son rôle 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

Exploitation 

et 

application 

-Crée des situations 

similaires 

-Incite les enfants à en 

jouer de la même façon 

au jeu précédant 

*Les situations choisies 

doivent : 

*Garder le même 

objectif 

*Avoir le même contexte 

*Etre signifiantes 

-L’éducatrice doit 

assurer l’esprit de la 

concurrence et le respect 

de la loi du jeu. 

-Exemple : bonus pour le 

nombre de membres 

cités 

 

-Participe au jeu 

-S’adapte au 

situations 

-Encourage ses 

amis 

-…. 

 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Le corps, la nutrition et l’hygiène Projet thématique 

Le corps Composante 

Construction des valeurs et des règles de vie commune 
Domaine 

d’apprentissage 

Saluer et répondre au salut 
Objectif 

d’apprentissage 

 

Modalités 

de travail 

Outils de 

travail 

Activités de 

l’enfant 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Etapes 

Travail 

collectif 

Poster, 

image 
 

 Observe le 

support ; 

 

 Répond aux 

questions ; 
 

 Fait observer l’image des 

enfants qui jouent 

ensemble ; 

 Invite les enfants à décrire 

ce qu’ils observent en 

attirant leur attention sur 

les personnages, les 

actions et les lieux et en 

leur posant les questions 

suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur l’image ? 

-Où sont-ils ? 

-Que font-ils ? 

Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

Observation 

et 

découverte 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Situations 
 

 Répond aux 

questions et 

dégage les 

expressions 

utilisées pour 

saluer 

quelqu’un ; 

 Salue ses 

camarades de 

classe ; 

 Passe au 

tableau et salue 

son camarade 

de classe en 

utilisant les 

différentes 

expressions  du 

salut ; 

 Pose des questions pour 

dégager les expressions 

utilisées pour saluer 

quelqu’un ; 

 

 

 Crée des situations et 

amène les enfants à 

interagir en se saluant ; 

 Invite les enfants à passer 

au tableau deux par deux 

et à se saluer en utilisant 

les différentes expressions 

du salut : bonjour, salut, 

bonsoir... 

Pratique et 

construction 
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Travail 

collectif 

 

Travail 

individuel 

Tableau 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayons de 

couleurs 

 

 

 Réalise 

l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis 

sur le livret 

d’activités ; 

 Reproduit le au tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

réaliser l’activité proposée 

sur le tableau, puis sur les 

livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour colorier ; 

 Contrôle la posture du 

corps et veille à la bonne 

tenue de l’outil scripteur 

et du livret ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les erreurs 

et aide à l’autocorrection. 

Exploitation 

et 

application 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projet thématique Le corps, la nutrition et l’hygiène 
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Composante La nutrition 
Domaine 

d’apprentissage 

Découverte de soi et de l’environnement 

Objectif 

d’apprentissage 

Être capable d’identifier les cinq sens 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils 

de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

 Mobilise les 

connaissances 

antérieures des enfants 

qui sont en rapport avec le 

thème. 

 Demande à un enfant de 

fermer les yeux et de 

trouver son camarade. 

 Demande aux enfants 

d’observer l’illustration 

qui montre des enfants : 

Un enfant joue avec son 

chat 

Un enfant qui mange …. 

 Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses 

et les aider à les 

reformuler. 

Exemple : 

De quoi pourrait parler 

l’illustration 

 Invite les enfants à dire et 

à montrer l’organe qui 

aide à : gouter / regarder 

/toucher /écouter 

 Répond aux questions de 

l’éducatrice pour 

Mobiliser ses 

connaissances 

antérieures 

 Ferme les yeux et 

cherche son camarade. 

 Observe l’illustration. 

 Formule des hypothèses 

à l’aide des questions 

posées. 

 Répond aux questions de 

l’éducatrice pour vérifier 

les hypothèses. 

 

 

 

Montre et dit l’organe qui 

aide à : gouter / regarder 

/toucher /écouter. 

 

 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

 

 Pose des questions de 

compréhension pour 

aider les enfants à 

identifier et à trouver le 

lien entre les organes et 

les cinq sens : vue, ouïe, 

odorat, goût, toucher. 

 Utilise le support 

iconique pour faciliter la 

compréhension : 

Exemple : langue - glace 

Couleur - œil 

  

 Répond aux questions de 

l’éducatrice 

  

 

 

 

Poster 

ou 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Pratique et 

construction 

 Demande aux enfants 

de répéter avec 

l’éducatrice chaque sens 

découvert. 

 Aide les enfants à 

identifier et à découvrir 

la relation entre 

l’organe et sa fonction 

 Évalue les réponses des 

enfants et les invite à 

s’auto- évaluer. 

 

 

 

 Trouve le nom de chaque 

organe présenté 

Trouve la relation entre 

organe et sens 

 

 

 

 

Poster 

ou 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

Exploitation 

et 

application 

 

 Demande aux enfants 

d’ouvrir le livret. 

 Invite les enfants à 

observer l’image sur le 

livret. 

 Faire observer le logo 

de la consigne. 

 Lit la consigne à haute 

voix 

 Explique la consigne et 

s’assurer de sa 

compréhension. 

 Demande aux élèves 

d’expliquer ce qu’ils 

vont faire. 

 Invite les enfants à 

réaliser l’activité sur le 

livret. 

 Laisse un temps aux 

élèves pour réaliser 

l’activité. 

 Accompagne les 

enfants durant la 

réalisation de l’activité. 

 Invite les enfants à 

corriger l’activité 

⃝ Collectivement 

⃝ Individuellement 

 Observe l’image sur le 

livret 

 Suit les explications de 

l’éducatrice 

 Explique ce qu’il va 

faire. 

 Réalise l’activité 

 Corrige l’activité : 

⃝ Collectivement 

⃝ Individuellement 

 

 

 

 

 

 

 

 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet 

thématique 

Le corps , la nutrition, l’hygiène 

Composante La nutrition 

Domaine 

d’apprentissage 

Construction des outils de base pour organiser sa pensée 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Reconnaître les moments de la journée (matin, midi, soir) ; 

 Se repérer dans la journée. 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 L’éducateur/trice 

propose un jeu aux 

enfants. 

 Fait verbaliser les 

actions. 

 Si nécessaire il/elle 

intervient pour dire le 

mot exact (Matin, 

midi et soir), le fait 

répéter pour plus 

d’imprégnation. 

 

 

 Dit la comptine plus 

qu’une fois en 

l’accompagnant avec des 

images illustratives, des 

gestes, des mimiques. 

Jeu : Bonjour monsieur Untel 
 Chaque enfant passe au 

tableau, tire une carte / affiche 

et dit : Bonjour monsieur 

matin, Bonjour monsieur midi 

ou Bonjour monsieur soir. 

 Reste muet si la carte contient 

autre chose que les moments 

de la journée. 

 Ecoute et répète avec 

l’éducateur/trice : 

Le soleil vient de se lever, c’est 
le matin on va apprendre, on va 
jouer entre amis et plus encore. 
Midi est arrivé, on va manger 
entre famille. 
Le soir, je me prépare pour me 
coucher.je ferme les yeux et me 
repose . 

Boite 

+Cartes 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comptine 

 

 

Travail 

Collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Groupe 

classe 

 

 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

 Affiche des posters/ 

images puis demande 

aux enfants de dire de 

quel moment s’agit-il. 

 Distribue des images 

représentant les 

moments de la journée 

et demande de les 

découper, puis de les 

mettre dans le bon 

ordre. 

 Dit le moment de la journée. 

 Associe des activités au 

moments de la journée. 

 

 Découpe et place les moments 

de la journée dans le bon 

ordre. 

Posters / 

images + 

tableau 

 

 

Images à 

découper 

Collectif 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

ou en 

binôme 

E
x
p

lo
ita

tio

n
 

e
t 

a
p

p
lica

tio
n

 

 

 Demande aux enfants 

de prendre le livret 

 Donne ensuite la 

consigne, et l’explicite. 

 Fait verbaliser ce qui est 

demandé. 

 Verbalise : Je relie chaque 

repas à son moment de la 

journée. 

 Fait l’activité. 

Livret 

d’activités  

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le corps, la nutrition, l’hygiène 

Composante La nutrition 

Domaine 

d’apprentissage 
Construction d’outils de communication et d’expression linguistique 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Reconnaître des lettres et des sons en réception et en production ; 

 Reconnaître des mots concernant la nutrition ; 

 Identifier et nommer les aliments ; 

 Reconnaître un style de questionnement (Qu’est-ce que c’est ? C’est 

quoi ?) 

 Reconnaître une phrase ; 

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Apprendre à prononcer la lettre « A » ; 

 Apprendre à tenir un stylo-crayon ; 

 Apprendre à réaliser un tracé libre. 

Lexique 

Pain – lait – café – thé – beurre – confiture – pomme – fraise – citron 

– orange – banane - pomme de terre – tomate – carotte – oignon – 

radis - cerise …. 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

 

 Montre le poster ; 

 Invite les enfants à émettre 

des hypothèses sur ce qu’ils 

observent en attirant leur 

attention sur les 

personnages, les actions et 

les lieux et en leur posant les 

questions suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur le poster ? 

-Où sont-ils ? 

-Qu’est-ce qu’il y a sur la table 

? 

 Accepte toutes les réponses ; 

 Raconte l’histoire ou fait 

écouter le support audio 

plusieurs fois. 

 Pose des questions pour 

valider les hypothèses et 

aider à la compréhension de 

l’histoire ; 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’illustration 

et formule des 

hypothèses ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ou le 

support audio ; 

 Répond aux 

questions. 

 

 

Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support 

audio 

 

Collectif 

 Reprend l’histoire ou le 

support audio ; 

 Pose des questions pour faire 

identifier les structures et le 

lexique véhiculé permettant 

de parler des aliments ; 

 Montre des aliments et/ou 

les images des aliments et 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ; 

 Répond aux 

questions et identifie 

le lexique et les 

structures 

Poster 

Support 

audio 

 

 

 

Objets 

concrets 

Collectif 
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fait parler les enfants en 

posant les questions : Qu’est-

ce que c’est ? C’est quoi ? 

permettant de parler 

des aliments ; 

 Répond aux 

questions en 

utilisant : C’est … ; 

Ce sont … ; 

et/ou 

images 

 

 Fait exploiter les images sur 

les livrets d’activités et 

laisse les enfants s’exprimer 

librement. 

 Montre les dessins et fait 

parler les enfants en posant 

les questions : Qu’est-ce que 

c’est ? C’est quoi ? 

 Veille à la correction 

phonétique ; 

 Invite les enfants à se mettre 

en rond, chaque enfant se 

place au milieu pour 

nommer les aliments 

découverts en utilisant les 

structures (C’est… - Ce 

sont…) et le lexique véhiculé 

; 

 Évalue les productions et 

demande aux élèves de 

s’auto- évaluer ; 

 Prend la parole pour 

s’exprimer ; 

 

 Répond aux 

questions en 

utilisant les 

structures : C’est …, 

Ce sont … ; 

 

 

 Se place au milieu du 

rond et nomme les 

aliments découverts ; 

 

 

 

 S’auto-évalue et 

évalue les 

productions de ses 

camarades. 

Livret 

d’activités  

Collectif 

 

 

 

 

 

Collectif 

Pratique et 

construction 

 

 Amène les enfants à 

observer une banane ou 

l’image d’une banane ; 

 Pose la question : 

-Qu’est-ce que c’est ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la 

question : 

-C’est une banane. 

 

Objet 

concret ou 

image 

 

Collectif 

 Transcrit la phrase « C’EST 

UNE BANANE. » au tableau 

en script et en majuscule et 

amène les enfants à 

l’observer ; 

 Lit et fait lire la phrase 

plusieurs fois ; 

Identification auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [a] (ex : BANANE, 

TOMATE…) en montrant les 

images qui leur 

correspondent et demande 

aux enfants d’identifier le 

son commun ; 

Discrimination auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [a] (ex : BANANE, 

 Observe la phrase ; 

 

 

 

 Lit la phrase sur le 

tableau ; 

 

 Identifie le son 

commun ; 

 

 

 

 

 

 

 Lève la main lorsqu’il 

entend le son [a] ; 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 
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TOMATE…) et demande 

aux enfants de lever la main 

lorsqu’ils entendent le son 

[a] ; 

 

Correspondance entre son et 

graphie : 

 Prononce le mot 

« BANANE », fait constater 

qu’on entend [a] et fait 

répéter : BANANE, A ; 

 Transcrit le mot 

« BANANE » au tableau et 

fait constater qu’on utilise la 

lettre « A » pour transcrire le 

son [a] ; 

Discrimination visuelle : 

 Transcrit la lettre « A » sur le 

tableau et amène les enfants 

à observer sa graphie dans 

les mots « BANANE – 

CAROTTE » et isolée ; 

 Fait lire le contenu ; 

 

 Distribue les cartes-mots 

contenant la lettre « A » et 

demande aux enfants de 

chercher la lettre objet 

d’étude ; 

 

 

 

 

 Répète le mot et la 

lettre ; 

 

 

 

 

 

 

 

 Observe les mots et 

la lettre « A » ; 

 

 

 

 Lit le contenu sur le 

tableau ; 

 Cherche la lettre 

« A » dans les mots ; 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

Cartes- 

mots 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En groupe 

 Demande aux enfants de 

repasser la lettre « A » dans 

la phrase (livret d’activités) ; 

 Invite les enfants à lire, puis 

à colorier la phrase ; 

 Aide les enfants à lire la 

phrase ; 

 Encourage l’autocorrection 

et la co-correction ; 

 Circule dans les rangs au 

cours de l’exécution pour 

corriger les erreurs et aider à 

l’autocorrection. 

 Repasse la lettre 

« M » ; 

 

 

 Lit et colorie la 

phrase sur le 

livret d’activités ; 

 

 Corrige ses erreurs 

de prononciation ; 

 Lit et colorie la 

phrase ; 

Livret 

d’activités  

 

Crayon 

 

Crayons 

de couleur 

Collectif 

 

 

Individuel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Amène les enfants à 

observer l’image 

représentant un oignon ; 

 Pose la question : Qu’est-ce 

que c’est ? 

 Montre les racines de 

l’oignon et pose la question : 

Qu’est-ce que c’est ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la 

question : C’est un 

oignon ; 

 Répond à la 

question : Ce sont des 

traits. 

 

Objet 

concret ou 

image 

 

Collectif 
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Exploitation 

et 

application 

 

 Dans l’air, dessine du doigt 

des traits en disant : « Ce 

sont des traits » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à tour de 

rôle à faire de même et à 

dire : « Ce sont des traits » ; 

 Dans le sable, dessine du 

doigt des traits en 

disant : « Ce sont des traits » 

et demande aux enfants de 

répéter ; 

 Invite les enfants à tour de 

rôle à faire de même et à 

dire : « Ce sont des traits » ; 

 

 Fait des traits avec la pâte à 

modeler en disant : « Ce sont 

des traits » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de 

même et à dire : « Ce sont 

des traits » ; 

 Circule parmi les enfants 

pour surveiller le travail et 

aider les enfants ; 

 Sur le tableau, dessine des 

traits en disant : « Ce sont 

des traits » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à dessiner 

des traits sur les ardoises et 

à dire : « Ce sont des traits » 

; 

 Veille à entraîner les enfants 

à la tenue correcte du 

crayon ; 

 Invite les enfants à dessiner 

des traits sur une feuille 

blanche et à dire : « Ce sont 

des traits » ; 

 Contrôle la posture du 

corps ; 

 Demande aux enfants 

d’utiliser une main pour 

fixer la feuille blanche et 

utiliser l’autre pour dessiner 

des traits ; 

 Regarde et répète 

« Ce sont des traits » ; 

 

 

 Dessine des traits 

dans l’air en disant : 

« Ce sont des traits » ; 

 Regarde et répète 

« Ce sont des traits » ; 

 

 

 Dessine des traits 

dans le sable en 

disant : « Ce sont des 

traits ; 

 

 Regarde et répète 

« Ce sont des traits » ; 

 

 

 Fait des traits la pâte 

à modeler en 

disant : « Ce sont des 

traits » ; 

 

 

 

 Regarde et répète « 

Ce sont des traits » ; 

 

 Dessine des traits sur 

les ardoises en 

disant : « Ce sont des 

traits » ; 

 S’entraîne à la tenue 

correcte du crayon ; 

 Dessine des traits sur 

une feuille blanche et 

dit : « Ce sont des 

traits » ; 

 

 

 

 

 

 

 

Sable 

 

 

 

 

 

 

 

Pâte à 

modeler 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

Ardoises 

 

 

 

 

Feuilles 

blanches 

 

Crayons 

Collectif 

 

 Reproduit le dessin au 

tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

Tableau 

 

Livret 

d’activités  

Collectif 

 

Individuel 
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réaliser l’activité proposée 

sur le tableau, puis sur les 

livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour dessiner des 

traits ; 

 Contrôle la posture du 

corps et veille à la bonne 

tenue de l’outil scripteur et 

du livret ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les erreurs et 

aide à l’autocorrection. 

tableau, puis sur le 

livret d’activités ; 

 

Crayons 
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Projet 

thématique 

Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante La nutrition 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectif 

d’apprentissage 

Reconnaitre et apprendre un chant à propos de la pomme 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils 

de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

Avant L’écoute 

-Fait observer les images sur le 

livret ou sur le support du 

poster 

-Pose des questions pour 

amener les enfants formuler 

des hypothèses de sens 

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

-Dit plusieurs fois la comptine 

d’une manière expressive en 

respectant strictement les règle 

de la prosodie 

-Pose des questions pour 

valider les hypothèses émises 

au début 

-Avez-vous reconnu des mots ? 

lesquels ? 

-De quoi parle la comptine ? 

-Amène les enfants reconnaitre 

le titre de la comptine 

 

 

-Observe le support 

(les Illustrations, 

Images, Poster) 

-Réponde aux 

questions sous forme 

des hypothèses 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

La comptine parle 

de….. 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Pendant l’écoute 

Compréhension 

-Dit la comptine d’une manière 

audible, expressive et 

respectant la prosodie, 

-Redit la comptine quand elle 

juge nécessaire pour assurer 

l’écoute du groupe 

-Utilise le support audio 

accompagné après avoir assuré 

le climat favorisant l’écoute 

-  Associe la gestuelle à diction 

ou utilise le support iconique 

pour faciliter la compréhension 

Pendant l’écoute 

Compréhension 

 

-L’enfants : 

-Ecoute 

attentivement 

-Observe les gestes 

de l’éducateur(trice) 

-Répond aux 

questions 

-S’appuie sur le 

support ( Visuel , 

Sonore, 

Kinesthésique….) 

pour construire le 

sens de la comptine 

 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

Pratique et 

construction 

Dit la comptine d’une manière 

audible, expressive et 

respectant la prosodie, 

-Redit la comptine quand elle 

juge nécessaire pour assurer 

l’écoute du groupe 

-Utilise le support audio 

accompagné après avoir assuré 

le climat favorisant l’écoute 

-  Associe la gestuelle à diction 

ou utilise le support iconique 

pour faciliter la compréhension 

-Explique la comptine en 

recourant aux jeux de rôle ou le 

support accompagné (Poster, 

Image, dessin …. ) 

-Pose des questions de 

compréhension : 

-Aide les enfants à jouer la 

comptine en l’appropriant 

-Répond aux 

questions en se 

référant aux images, 

gestes… 

-Joue la comptine en 

accordant les vers 

aux gestes 

Les mimes aux 

actions 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Exploitation 

et 

application 

-Fait écouter la comptine 

progressivement (vers après 

vers) 

-Fait répéter les mots de 

chaque vers 

-Fait répéter plusieurs 

(individuel, par binôme, par 

rangé et collectif), 

-Initie les enfants timides à 

dire et chanter la comptine 

Après l’écoute 

Récitation et évaluation 

-Forme des groupes 

-Incite les enfants à chanter en 

canon 

-Veille à l’association des gestes 

à la diction. 

 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de 

l’éducateur(trice) 

-Répète et imite les 

gestes de 

l’éducateur(trice) 

-S’autocorrige et 

corrige 

-Chante et dit la 

comptine à tour de 

rôle 

-Récite la comptine 

en 

*Petits groupes 

* Canon 

-Joue la comptine 

-Participe au jeu de 

rôles. 

 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

 
 

 

 

Le corps, la nutrition et l’hygiène Projet thématique 

La nutrition Composante 

Construction des valeurs et des règles de vie commune 
Domaine 

d’apprentissage 

Reconnaître et aimer le drapeau national 
Objectif 

d’apprentissage 

 

Modalités 

de travail 

Outils de 

travail 

Activités de 

l’enfant 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Etapes 

Travail 

collectif 

Objet concret 

et/ou image 
 

 Observe le 

support ; 

 

 Répond aux 

questions ; 
 

 Fait observer l’image des 

enfants dans la cour de 

l’école à côté du drapeau 

national ; 

 Invite les enfants à 

décrire ce qu’ils observent 

en attirant leur attention 

sur les personnages, les 

actions et les lieux et en 

leur posant les questions 

suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur l’image ? 

-Où sont-ils ? 

-Que font-ils ? 

-Qu’est-ce que c’est ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

Observation 

et 

découverte 
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Travail 

collectif 

Objet concret 

et/ou image 
 

 Observe le 

drapeau et 

répond aux 

questions : 

-Les 

couleurs rouge et 

verte. 

-Les formes et 

figures : 

rectangle, étoile 

verte à 5 

branches. 

 

 

 

 

 Répète : J’aime 

le drapeau 

national. 

J’aime le 

Maroc. 

 Pose des questions qui 

portent sur la description 

détaillée du drapeau 

national : 

-Quelles couleurs voyez-

vous ? quelles formes voyez-

vous ? 

 Explique la signification 

des couleurs du drapeau 

national et de l’étoile à 

cinq branches : Le vert 

est synonyme d’espoir. Le 

rouge est un signe du 

courage. 

 Fait approcher aux 

enfants les valeurs en 

rapport avec les symboles 

nationaux à savoir le 

respect, l’amour, le salut 

du drapeau national. 

 Invite les enfants à 

répéter : J’aime le 

drapeau national. J’aime 

le Maroc. 

Pratique et 

construction 

Travail 

collectif 

 

Travail 

individuel 

Tableau 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayons de 

couleur 

 
 

 

 

 Réalise 

l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis 

sur le livret 

d’activités ; 

 Reproduit le dessin au 

tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

réaliser l’activité 

proposée sur le tableau, 

puis sur les livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour colorier ; 

 Contrôle la posture du 

corps et veille à la bonne 

tenue de l’outil scripteur 

et du livret ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les 

erreurs et aide à 

l’autocorrection. 

Exploitation 

et 

application 
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Projet thématique Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante L’hygiène 
Domaine 

d’apprentissage 

Découverte de soi et de l’environnement 

Objectif 

d’apprentissage 

Être capable de découvrir l’importance de l’hygiène dentaire 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils 

de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et découverte 

 Mobilise les connaissances 

antérieures des enfants qui 

sont en rapport avec 

l’hygiène dentaire. 

 Présente une comptine « en 

relation avec l’hygiène 

dentaire. 

 Demande aux enfants de 

citer le lexique de l’hygiène 

dentaire dans la comptine ; 

 Demande à un enfant de 

manger quelque chose 

devant ses camarades. 

 Demande aux autres 

enfants d’observer et de 

décrire ce qui fait leur 

camarade. 

 Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses et 

les aider à les reformuler. 

 Invite les enfants à dire 

l’importance des dents 

 Répond aux 

questions de 

l’éducatrice pour 

Mobiliser ses 

connaissances 

antérieures 

 Mange des biscuits. 

 Observent 

quelqu’un qui 

mange des biscuits 

 Formule des 

hypothèses à l’aide 

des questions 

posées. 

 Répond aux 

questions de 

l’éducatrice pour 

montrer le rôle des 

dents 

 

 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

Pratique et 

construction 

 Pose des questions de 

compréhension pour aider 

les enfants à découvrir 

l’importance de l’hygiène 

dentaire. 

 Utilise le support iconique 

pour faciliter la 

compréhension : 

Exemple : Dentifrice, 

brosse à dents, lavabo, 

verre  , bonbons  … 

  

 Répond aux 

questions de 

l’éducatrice 

  

 

 

 

Poster 

ou 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Pratique et 

construction 

 Demande aux enfants 

de répéter avec 

l’éducatrice la phrase 

suivante : 

Il faut se brosser les 

dents, après chaque 

repas. 

 Aide les enfants à 

identifier et à 

découvrir la relation 

entre repas et 

Brosse à dents. 

 Évalue les réponses 

des enfants et les 

invite à s’auto- 

évaluer. 

 

 

 

 Trouve le nom de 

chaque objet présenté. 

Trouve la relation entre 

l’objet et l’hygiène 

dentaire. 

 

 

 

 

Poster 

ou 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

Exploitation 

et 

application 

 Demande aux enfants 

d’ouvrir le livret. 

 Invite les enfants à 

observer l’image sur le 

livret. 

 Faire observer le logo de 

la consigne. 

 Lit la consigne à haute 

voix 

 Explique la consigne et 

s’assurer de sa 

compréhension. 

 Demande aux élèves 

d’expliquer ce qu’ils 

vont faire. 

 Invite les enfants à 

réaliser l’activité sur le 

livret. 

 Laisse un temps aux 

élèves pour réaliser 

l’activité. 

 Accompagne les enfants 

durant la réalisation de 

l’activité. 

 Invite les enfants à 

corriger l’activité 

⃝ Collectivement 

⃝ Individuellement 

 Observe l’image sur le 

livret 

 Suit les explications de 

l’éducatrice 

 Explique ce qu’il va 

faire. 

 Réalise l’activité 

 Corrige l’activité : 

⃝ Collectivement 

⃝ Individuellement 

 

 

 

 

 

 

 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet 

thématique 

Le corps , la nutrition, l’hygiène 

Composante L’hygiène 

Domaine 

d’apprentissage 

Construction des outils de base pour organiser sa pensée 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Dénombrer les ensembles de 1, 2 et 3 ; 

 Associer différentes représentation d’un même nombre : 

écriture chiffrée, constellations, doigts …. 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

 Dans la cour, ou dans 

la salle de classe 

l’éducateur/ trice 

organise le jeu, et 

veille à ce que chaque 

enfant y participe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fait verbaliser les 

actions. 

Si nécessaire il/elle 

intervient pour aider 

l’enfant à dire le bon 

nombre 1 , 2 ou 3. 

Boite aux trésors 

 L’enfant tire 

une 

constellation de 

dé de la boite. 

 Tape des mains 

le nombre des 

fois de la 

constellation, 

dit le nombre et 

prend de la 

deuxième boite 

le même 

nombre de 

« perles » 

Ex : il tire la 

constellation « 

deux », tape les 

mains deux fois, 

dit deux et prend 

deux perles de la 

boite. 

 Chaque enfant 

verbalise ses 

actions. 

 

 

Boites + 

constellation 

de dés + 

perles / 

billes, 

jetons, 

bonbons … 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

Collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pratique et 

construction 

 Dit la comptine et 

demande aux enfants 

de la dire. 

 A chaque fois qu’il il / 

elle dit un nombre, il / 

elle le montre avec les 

doigts et demande aux 

 Dit la comptine. 

1, 2, 3 nous irons 

aux bois 

Un, je tape mes 

mains. 

Deux, je fais un 

vœu 

Comptine 

 

 

 

 

 

 

Collectif 

 

 

 

 

 

 

Individuel 
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enfants de faire 

pareil. 

 Montre une 

constellation, 

demande de dire le 

nombre et mettre la 

quantité de jetons 

dans le gobelet. 

 Distribue des feuilles 

et demande aux 

enfants de coller le 

nombre de jetons 

demandé. 

Trois, je suis 

heureux. 

 

 

 Dit le nombre 

 Met la quantité 

de jetons dans 

son gobelet. 

 

 Colle le nombre 

de jetons 

demandé. 

Ex : Sur la feuille 

où s’écrit 2 avec 

l’image de deux 

poissons , l’enfant 

colle deux jetons. 

Gobelets + 

jetons 

 

 

Feuilles 

nombres + 

jetons 

 

 

 

Individuel 

 

Exploitation 

et 

application 

 Demande aux enfants 

de prendre le livret  

 Donne la consigne et 

l’explicite. 

 Fait verbaliser ce qui 

est demandé. 

 

 Verbalise : je 

colorie les 

nombres de la 

même couleur. 

 Réalise 

l’activité 1. 

 Verbalise : Je 

relie chaque 

nombre à sa 

collection. 

 Réalise 

l’activité 2. 

Livret 

d’activités  

 

Travail 

individuel 
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Projet 

thématique 
Le corps, la nutrition, l’hygiène 

Composante L’hygiène 

Domaine 

d’apprentissage 
Construction d’outils de communication et d’expression linguistique 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Reconnaître des lettres et des sons en réception et en 

production ; 

 Reconnaître des mots concernant l’hygiène ; 

 Identifier et nommer les outils de l’hygiène corporelle ; 

 Reconnaître un style de questionnement (Qu’est-ce que c’est ? 

C’est quoi ?) 

 Reconnaître une phrase ; 

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Apprendre à prononcer la lettre « S » ; 

 Apprendre à tenir un stylo-crayon ; 

 Apprendre à réaliser un tracé libre. 

Lexique 

salle de bain – miroir – lavabo – robinet – savon - serviette de bain 

- brosse à dents – dentifrice – peigne – brosse – shampoing - gant 

de toilette – peigner – se laver – se sécher … 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

 

 Montre le poster ; 

 Invite les enfants à émettre 

des hypothèses sur ce qu’ils 

observent en attirant leur 

attention sur les 

personnages, les actions et 

les lieux et en leur posant 

les questions suivantes : 

-Qui est-ce ? 

-Où est-elle ? 

-Que fait-elle ? 

 Accepter toutes les 

réponses ; 

 Raconte l’histoire ou fait 

écouter le support audio 

plusieurs fois ; 

 Pose des questions pour 

valider les hypothèses et 

aider à la compréhension de 

l’histoire. 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe 

l’illustration et 

formule des 

hypothèses. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ou le 

support audio ; 

 Répond aux 

questions ; 

Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support 

audio 

Collectif 

 Reprend l’histoire ou le 

support audio ; 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ; 

Poster 

 

Collectif 
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 Pose des questions pour 

faire identifier les 

structures et le lexique 

permettant de parler des 

outils de l’hygiène 

corporelle ; 

 

 

 

 Montre les outils et/ou les 

images des outils de 

l’hygiène corporelle et fait 

parler les enfants en posant 

les questions : Qu’est-ce 

que c’est ? C’est quoi ? 

 Répond aux 

questions et 

identifie les 

structures et le 

lexique permettant 

de parler des outils 

de l’hygiène 

corporelle ; 

 Répond aux 

questions en 

utilisant : C’est … ; 

Ce sont … ; 

 

Support 

audio 

 

 

 

 

 

Objets 

concrets 

ou images 

 Fait exploiter les images 

sur les livrets d’activités et 

laisse les enfants 

s’exprimer librement. 

 Montre les dessins et fait 

parler les enfants en posant 

les questions : Qu’est-ce 

que c’est ? C’est quoi ? 

 Veille à la correction 

phonétique. 

 Invite les enfants à se 

mettre en rond, chaque 

enfant se place au milieu 

pour nommer les outils de 

l’hygiène corporelle 

découverts en utilisant les 

structures (C’est… - Ce 

sont…) et le lexique 

véhiculé ; 

 Évalue les productions et 

demande aux élèves de 

s’auto- évaluer. 

 Prend la parole 

pour s’exprimer. 

 

 

 Répond aux 

questions en 

utilisant les 

structures : C’est 

…, Ce sont … ; 

 

 Se place au milieu 

du rond et nomme 

les outils de 

l’hygiène 

corporelle 

découverts ; 

 

 

 

 S’auto-évalue et 

évalue les 

productions de ses 

camarades. 

Livret 

d’activités  

Collectif 

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 

Pratique et 

construction 

 

 Amène les enfants à 

observer le savon ou l’image 

du savon ; 

 Pose les questions : 

-Qu’est-ce que c’est ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond aux 

questions : 

-C’est un savon. 

 

Objet 

concret ou 

image 

 

Collectif 

 Transcrit la phrase « C’EST 

UN SAVON. » au tableau 

en script et en majuscule et 

amène les enfants à 

l’observer ; 

 Lit et fait lire la phrase 

plusieurs fois ; 

 Observe la phrase ; 

 

 

 

 Lit la phrase sur le 

tableau ; 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

Collectif 
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Identification auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [s] (ex : SAVON, 

BROSSE…) en montrant 

les images qui leur 

correspondent et demande 

aux enfants d’identifier le 

son commun ; 

Discrimination auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [s] (ex : SAVON, 

BROSSE…) et demande 

aux enfants de lever la 

main lorsqu’ils entendent le 

son [s] ; 

Correspondance entre son et 

graphie : 

 Prononce le mot 

« SAVON », fait constater 

qu’on entend [s] et fait 

répéter : SAVON, S ; 

 Transcrit le mot « SAVON » 

au tableau et fait constater 

qu’on utilise la lettre « S » 

pour transcrire le son [s] ; 

Discrimination visuelle : 

 Transcrit la lettre « S » sur 

le tableau et amène les 

enfants à observer sa 

graphie dans les mots 

« SERVIETTE – SAVON » 

et isolée ; 

 Fait lire le contenu ; 

 

 Distribue les cartes-mots 

contenant la lettre « S » et 

demande aux enfants de 

chercher la lettre objet 

d’étude ; 

 Identifie le son 

commun ; 

 

 

 

 

 

 Lève la main 

lorsqu’il entend le 

son [s] ; 

 

 

 

 

 Répète le mot et la 

lettre ; 

 

 

 

 

 

 

 Observe les mots 

et la lettre « S » ; 

 

 

 

 Lit le contenu sur 

le tableau ; 

 Cherche la lettre 

« S » dans les 

mots ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

Cartes-

mots 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En groupe 

 Demande aux enfants de 

repasser la lettre « S » dans 

la phrase (livret 

d’activités) ; 

 Invite les enfants à lire, 

puis à colorier la phrase ; 

 Aide les enfants à lire la 

phrase ; 

 Encourage l’autocorrection 

et la co-correction ; 

 Circule dans les rangs au 

cours de l’exécution pour 

 Repasse la lettre 

« S » ; 

 

 

 Lit et colorie la 

phrase sur le 

livret d’activités ; 

 Corrige ses erreurs 

de prononciation ; 

 Lit et colorie la 

phrase ; 

Livret 

d’activités  

 

Crayon 

 

Crayons 

de couleur 

Collectif 

 

 

Individuel 
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corriger les erreurs et aider 

à l’autocorrection. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exploitation 

et 

application 

 

 Amène les enfants à 

observer l’image de Sami ; 

 Pose la question : Qui est-ce 

? 

 Montre les cheveux de Sami 

et pose la question : Qu’est-

ce que c’est ? 

 Amène les enfants à l’aide 

de questions/réponses à 

découvrir « les traits » ; 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la 

question : C’est 

Sami. 

 Répond à la 

question : Ce sont 

des cheveux ; 

 Répond aux 

questions et 

découvre « les 

traits » ; 

Image 

 

Collectif 

 Dans l’air, dessine du doigt 

des traits en disant : « Ce 

sont des traits » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à tour de 

rôle à faire de même et à 

dire : « Ce sont des traits » ; 

 Dans la sable, dessine du 

doigt des traits en 

disant : « Ce sont des 

traits » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à tour de 

rôle à faire de même et à 

dire : « Ce sont des traits » ; 

 Fait des traits avec la pâte 

à modeler en disant : « Ce 

sont des traits » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de 

même et à dire : « Ce sont 

des traits » ; 

 Circule parmi les enfants 

pour surveiller le travail et 

aider les enfants ; 

 Sur le tableau, dessine des 

traits en disant : « Ce sont 

des traits » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à 

dessiner des traits sur les 

ardoises et à dire : « Ce sont 

des traits » ; 

 Veille à entraîner les 

enfants à la tenue correcte 

du crayon ; 

 Invite les enfants à 

dessiner des traits sur une 

 Regarde et répète 

« Ce sont des traits 

» ; 

 

 

 Dessine des traits 

dans l’air en 

disant : « Ce sont 

des traits » ; 

 Regarde et répète 

« Ce sont des traits 

» ; 

 

 

 Dessine des traits 

dans la sable en 

disant : « Ce sont 

des traits » ; 

 Regarde et répète 

« Ce sont des traits 

» ; 

 

 

 Fait des traits la 

pâte à modeler en 

disant : « Ce sont 

des traits » ; 

 

 

 Regarde et répète « 

Ce sont des traits 

» ; 

 Dessine des traits 

sur les ardoises en 

disant : « Ce sont 

des traits » ; 

 

 

 

 

 

 

 

Sable 

 

 

 

 

 

 

Pâte à 

modeler 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

Ardoises 

 

 

 

 

 

Feuilles 

blanches 

 

Crayons 

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Individuel 
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feuille blanche et à dire : 

« Ce sont des traits » ; 

 Contrôle la posture du 

corps ; 

 Demande aux enfants 

d’utiliser une main pour 

fixer la feuille blanche et 

utiliser l’autre pour 

dessiner des traits ; 

 S’entraîne à la 

tenue correcte du 

crayon ; 

 

 Dessine des traits 

sur une feuille 

blanche et 

dit : « Ce sont des 

traits » ; 

 Reproduit le dessin au 

tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

réaliser l’activité proposée 

sur le tableau, puis sur les 

livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour dessiner 

des traits ; 

 Contrôle la posture du 

corps et veille à la bonne 

tenue de l’outil scripteur et 

du livret ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les erreurs 

et aide à l’autocorrection. 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis sur le 

livret d’activités. 

Tableau 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayons 

Collectif 

 

Individuel 
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Projet 

thématique 

Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante L’hygiène 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du comportement sensori-moteur 

Objectif 

d’apprentissage 

S’entrainer aux mouvements subtils en coloriant les parties du 

corps 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 
Modalités 

Observation 

et découverte 

-Fait écouter la comptine 

"Pommes " en utilisant le 

support audio ; 

-Initie les enfants timides 

à dire et chanter la 

comptine ; 

-Fait observer le poster 

de l’hygiène 

-Adopte des stratégies 

nécessaires pour amener 

les enfants à reconnaitre 

les outils de l’hygiène 

dentaire ; 

-Initie les enfants à 

parler du soin dentaire. 

 

-Ecoute l’audio ou 

la diction de 

l’éducatrice ; 

-Répète et imite 

les gestes de 

l’éducatrice ; 

-S’autocorrige et 

corrige 

-Observe le 

poster ; 

-Répond aux 

questions 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

Pratique et 

construction 

-Explique la consigne et 

aide les enfants à faire 

des simulations : 

- Petite simulation pour 

se brosser les dents ; 

-Initie les enfants à 

imiter le brossage des 

dents : 

-Aide les enfants à la 

prendre durant les trois 

semaines suivantes ; 

-Présente des consignes 

et des orientations 

nécessaires pour assurer 

le jeu 

-Aide les à jouer le plus 

efficace possible 

-Fait participer tous les 

enfants en leurs 

accordant la liberté à 

s’exprimer 

 

 

-Les enfants 

doivent : 

*Simuler le 

brossage dentaire 

*Imiter 

l’éducateur(trice) 

*Prendre la 

brosse ; 

*Mettre dentifrice 

*Brosser, brosser ; 

*Mettre de l’eau 

*……… 

-Les enfants 

doivent expliquer 

leurs procédures 

en imitant 

l’éducateur(trice) 

 

 

 

-Poster 

-Support 

-image 

Livret 

Tableau 

Brosse 

Dentifrice 

Eau 

 

 

 

-Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

-Travail 

individuel 
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Exploitation 

et application 

Explique la consigne ‘Je 

colorie‘’ livret  

-Aide les enfants 

reconnaitre clairement la 

tâche ; 

-Incite les enfants 

observer le dessin ; 

- Assure la spontanéité 

du déroulement en joie et 

gaieté ; 

-Présent de l’aide aux 

enfants en difficulté ; 

-Câline et encourage les 

bonnes réalisations ; 

-Veille à l’achèvement du 

travail par tous les 

enfants. 

L’enfant doit : 

-Assurer la tenue 

du crayon 

-S’asseoir 

adéquatement ; 

-Il est appelé à : 

*Suivre les 

consignes ; 

*Reconnaitre la 

tâche ; 

*Suivre le 

modèle ; 

*Colorier le dessin 

*Choisir les 

couleurs ; 

pertinentes 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

-Travail 

collectif 

 

 

 

-Travail 

individuel 
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Projet 

thématique 

Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante L’hygiène 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectif 

d’apprentissage 

Dire et chanter une comptine à propos du bossage des dents 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils 

de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et découverte 

Avant L’écoute 

-Fait observer les images sur le 

livret ou sur le support du poster 

-Pose des questions pour amener 

les enfants formuler des 

hypothèses de sens 

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

-Dit plusieurs fois la comptine 

d’une manière expressive en 

respectant strictement les règle de 

la prosodie 

-Pose des questions pour valider 

les hypothèses émises au début 

-Avez-vous reconnu des mots ? 

lesquels ? 

-De quoi parle la comptine ? 

Amène les enfants reconnaitre le 

titre de la comptine 

 

 

-Observe le support 

(les Illustrations, 

Images, Poster) 

-Réponde aux 

questions sous forme 

des hypothèses 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

La comptine parle 

de….. 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Pratique et 

construction 

Pendant l’écoute 

Compréhension 

-Dit la comptine d’une manière 

audible, expressive et respectant 

la prosodie, 

-Redit la comptine quand elle juge 

nécessaire pour assurer l’écoute 

du groupe 

-Utilise le support audio 

accompagné après avoir assuré le 

climat favorisant l’écoute 

-  Associe la gestuelle à diction ou 

utilise le support iconique pour 

faciliter la compréhension 

-Explique la comptine en 

recourant aux jeux de rôle ou le 

support accompagné (Poster, 

Image, dessin ….) 

-Pose des questions de 

compréhension : 

-Aide les enfants à jouer la 

comptine en l’appropriant 

-L’enfants : 

-Ecoute 

attentivement 

-Observe les gestes de 

l’éducateur(trice) 

-Répond aux 

questions 

-S’appuie sur le 

support (Visuel , 

Sonore, 

Kinesthésique….) 

pour construire le 

sens de la comptine 

-Répond aux 

questions en se 

référant aux images, 

gestes… 

-Joue la comptine en 

accordant les vers aux 

gestes 

Les mimes aux 

actions 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

Exploitation 

et application 

 

-Fait écouter la comptine 

progressivement (vers après vers) 

-Fait répéter les mots de chaque 

vers 

-Fait répéter plusieurs 

(individuel, par binôme, par rangé 

et collectif), 

-Initie les enfants timides à dire et 

chanter la comptine 

Après l’écoute 

Récitation et évaluation 

-Forme des groupes 

-Incite les enfants à chanter en 

canon 

-Veille à l’association des gestes à 

la diction. 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de 

l’éducateur(trice) 

-Répète et imite les 

gestes de 

l’éducateur(trice) 

-S’autocorrige et 

corrige 

-Chante et dit la 

comptine à tour de 

rôle 

-Récite la comptine en 

*Petits groupes 

* Canon 

-Joue la comptine 

-Participe au jeu de 

rôles 

 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Le corps, la nutrition et l’hygiène 
Projet 

thématique 

L’ hygiène Composante 

Construction des valeurs et des règles de vie commune 
Domaine 

d’apprentissage 

S’approprier et appliquer les règles de l’hygiène corporelle 
Objectif 

d’apprentissage 

 

Modalités 

de travail 

Outils de 

travail 
Activités de l’enfant 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Etapes 

Travail 

collectif 

Images  Observe l’image ; 

 

 

 Répond aux 

questions ; 

-Nada et Sami ; 

-Ils sont dans la salle 

de bain ; 

-Nada se lave les 

mains. Sami prend 

une douche. 

-Ils sont propres. 

 Fait observer l’image de 

Nada qui se lave les 

mains et l’image de 

Sami dans une 

baignoire ; 

 Invite les enfants à 

décrire ce qu’ils 

observent en attirant 

leur attention sur les 

personnages, les actions 

et les lieux et en leur 

posant les questions 

suivantes : 

-Quels sont les 

personnages représentés 

sur l’image ? 

-Où sont Nada et Sami ? 

-Que font-ils ? 

-Comment sont-ils ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

Observation 

et découverte 
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Travail 

collectif 

Images 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Situations 
 

 Répond aux 

questions ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Interagit aux 

situations proposées 

par l’éducateur/trice 

; 

 Choisis les gestes à 

adopter pour une 

bonne hygiène 

corporelle ; 
 

 Pose les questions 

suivantes : 

-Que doit-on faire avant 

de manger ? 

-Que doit-on faire après 

chaque repas ? 

-Quand est-ce qu’on doit 

se laver les mains ? 

-Combien de fois par 

semaine doit-on prendre 

une douche ? 

-Que doit-on faire pour 

être toujours propre ? 

 Veille à expliquer les 

raisons pour lesquelles 

une bonne hygiène 

corporelle est essentielle 

pour l’enfant ; 

 Crée des situations pour 

véhiculer les règles 

d’hygiène : se laver les 

mains, le visage…, se 

brosser les dents, 

peigner ses cheveux… 

 Propose des situations 

dans l’objectif d’amener 

les enfants à choisir les 

gestes à adopter pour 

une bonne hygiène 

corporelle ; 

Pratique et 

construction 

Travail 

collectif 

 
 

Objets 

concrets 

 

 
 

 Se met devant ses 

camarades et joue 

les gestes 

indispensables pour 

une bonne hygiène 

corporelle ; 

 Invite chacun des 

enfants à se mettre 

devant ses camarades et 

à jouer les gestes 

indispensables pour 

assurer une parfaite 

hygiène du corps ; 

Exploitation 

et application 
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Projet 

thématique 

Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Composante La nutrition 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du comportement sensori-moteur 

Objectif 

d’apprentissage 

S’entrainer aux mouvements subtils en coloriant des légumes 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités de 

travail 

Observation et 

découverte 

-Fait écouter la comptine 

mon corps en utilisant le 

support audio ; 

-Initie les enfants timides 

à dire et chanter la 

comptine ; 

-Fait observer le poster 

de légumes et fruits ; 

-Adopte des stratégies 

nécessaires pour amener 

les enfants à reconnaitre 

les légumes figurant sur 

le poster ; 

 

-Ecoute l’audio ou 

la diction de 

l’éducatrice ; 

-Répète et imite 

les gestes de 

l’éducatrice ; 

-S’autocorrige et 

corrige 

-Observe le 

poster ; 

-Répond aux 

questions 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

Pratique et 

construction 

-Explique la consigne et 

aide les enfants à faire 

des simulations : 

-Reconnaitre les légumes 

et leurs couleurs ; 

-Reconnaitre les fruits et 

leurs couleurs ; 

-Mettre des fruits et des 

légumes dans une boite, 

mettre deux plats sur le 

bureau. 

-Le jeu consiste à choisir 

aléatoirement un objet de 

la boite, le lever et dire sa 

couleur son type et le 

classer dans le plat 

pertinent, 

-Aide les enfants à jouer 

-Aide les à jouer le plus 

efficace possible 

-Fait participer tous les 

enfants en leurs 

accordant la liberté à 

s’exprimer 

- Les enfants 

doivent : 

-Décrire leurs 

légumes 

-Décrire les fruits 

-classer les 

légumes et les 

fruits ; 

-Classer les 

légumes et les 

fruits selon leurs 

couleurs ; 

-Jouer selon les 

orientations de 

l’éducateur(trice) 

-respecter les 

règles du jeu. 

-Choisir un fruit 

ou son image et 

dire sa couleur 

puis le classer 

dans le plat 

pertinent. 

Faire la même 

chose pour les 

légumes 

 

 

 

 

-Légumes, 

-Fruits 

-Images 

-Poster 

-Plats 

-Boite en 

carton 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Exploitation et 

application 

Je Colorie : Coloriage des 

légumes 

-Fait observer dessin sur 

le livret ; 

-Explique la consigne : Je 

colorie ; 

- Aide les enfants à 

reconnaitre clairement la 

tâche ; 

-Aide les enfants à : 

*Bien tenir les crayons de 

couleur ; 

*Bonne posture de 

s’asseoir ; 

-Donne un exemple de 

modèle ; 

-Incite les enfants à 

imiter le modèle ; 

-Gesticuler les parties du 

dessin ; 

- Coloriage légumes selon 

le modèle ; 

-Veille à l’achèvement du 

travail par tous les 

enfants. ; 

 

- Les enfants 

observent le 

dessin ; 

-Réponds aux 

questions 

-Veille à : 

*Bien tenir les 

crayons de 

couleurs ; 

*Bonne posture, 

- Exécute la tâche 

en : 

*Suivant les 

orientations ; 

-Imitant le 

modèle ; 

*Colorant les 

légumes 

 

 

 

 

 

Poster 

Support 

Image 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Semaine de synthèse des activités du projet et 

soutien  
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Projet thématique Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Domaine d’apprentissage La découverte de soi et de l’environnement  

Semaine  12  Synthèse des activités du projet et soutien 

Objectif(s) d’apprentissage Être capable d’identifier des images en relation avec :Le 

corps, la nutrition et l’hygiène 

E
ta

p
es 

Activités de l’éducatrice Activités de l’enfant Matériels Modalités 

R
em

ém
o
ra

ti
o
n

 

 Présente une comptine « en 

relation avec Le corps, la 

nutrition et l’hygiène 

- Pose des questions pour 

amener les enfants à 

verbaliser et à s’exprimer 

librement 

-  De quoi parle la comptine ? 

- Demande aux enfants de citer 

le lexique en relation avec : 

Le corps, la nutrition et 

l’hygiène 

 Dit plusieurs fois la comptine 

d’une manière expressive.  

 Présente des images en relation 

avec : Le corps, la nutrition et 

l’hygiène . 

 À partir de ces images , demande 

aux élèves de découvrir et de 

décrire ce qu’ils voient. 

 Aide les enfants qui rencontrent 

des difficultés .  

 Chante la comptine 

 Répond aux questions 

sous forme des 

hypothèses.   

     La comptine parle 

de…. 

 

 

L’enfant discute et 

présente le lexique en 

relation avec : Le corps, 

la nutrition et l’hygiène 

C’est ……… 

C’est ……… 

C’est ……… 

 

  

 

 

   

 

 

Comptine 

présentée 

par 

l’éducatrice /   

Image / 

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

C
o
n

so
li

d
a
ti

o
n

  

 Demande aux enfants d’ouvrir le 

livret. 

 Invite les enfants à observer 

l’image sur le livret. 

 Lit la consigne à haute voix  

 Explique la consigne et s’assurer 

de sa compréhension. 

 Demande aux élèves d’expliquer 

ce qu’ils vont faire. : je colorie 

 Invite les enfants à réaliser 

l’activité sur le livret. 

 Laisse un temps aux élèves pour 

réaliser l’activité. 

 Accompagne les enfants durant 

la réalisation de l’activité. 

 Invite les enfants à corriger 

l’activité  

⃝ Collectivement  

 Observe l’image sur le 

livret 

 Suit les explications de 

l’éducatrice   

 Explique ce qu’il va 

faire. 

 Réalise l’activité   

 Corrige l’activité : 

⃝  Collectivement  

⃝ Individuellement  

 

 

 

 

 

 

 

Livret  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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⃝ Individuellement  

S
y
n

th
ès

e 
 

 Montre et affiche des photos et 

demande aux enfants de les 

observer   

 Organise la salle de classe de 

manière à amener les enfants à 

travailler en groupe  

 Demande à chaque enfant de 

choisir un poster     

 Demande aux enfants 

d’observer le poster en relation 

avec le projet thématique : Le 

corps, la nutrition et l’hygiène. 

 Pose des questions pour 

consolider les acquis. 

 Incite les enfants à répéter avec 

l’éducatrice le lexique 

thématique. 

 Aide les enfants qui rencontrent 

des difficultés  

 Ecoute attentivement 

 Observe les photos 

 Forme les groupes  

 Répond aux questions 

 Répète  

 Associe la gestuelle à la 

diction ; 

 

 

 

 Présente les parties : 

 Le corps,  

 la nutrition 

 l’hygiène . 

 

 

 

Poster  

Image  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le corps, la nutrition et l’hygiène 

Domaine 

d’apprentissage 

La construction d’outils de base pour organiser la pensée 

Semaine  12  Synthèse des activités du projet et soutien 

Objectif(s) 

d’apprentissage 

• Etre en mesure de distinguer les positions des différents objets dans 

leur orientation spatiale 

• Etre en mesure de distinguer (entre) les différentes périodes de la 

journée et la semaine, et connaître les mois et les saisons de 

l’année. 

• Etre en mesure de représenter des nombres simples, compter, écrire 

distinguer. 

• Etre en mesure de distinguer les couleurs de base et les formes 

géométriques simples. 

• Etre en mesure de comparer différentes tailles et de les différencier. 

• Etre en mesure de différencier des mesures en utilisant des outils 

de comparaison simples. 

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

R
em

ém
o
ra

tio
n

 

Demande à quelques enfants de 

réciter la suite numérique aussi loin 

qu’ils le peuvent. 

 

Propose le jeu et l’explicite. 

Fait un trajet à suivre par les 

enfants. 

S’assure que les livres ne sont pas 

lourds à porter. 

Fait verbaliser les actions. 

Vient en aide à ceux et celles 

présentant des difficultés. 

 

1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 , 

10  

Jeu : porteur de livres  

Tire une carte et dit le 

nombre affiché sur la carte. 

Se déplace à l’intérieur du 

parcours en portant des 

livres (le nombre des livres 

est celui de la carte tirée) 

sans les faire tomber.   

Rampe sous la table, 

s’arrête devant la chaise en 

effectuant une petite danse 

avant de poursuivre son 

trajet. 

Se déclare gagnant, celui 

qui a pu garder les livres 

sur sa tête. 

Suite 

numérique  

 

 

Cartes 

nombres  

(de 1 à 5) 

+ livres / 

cahiers. 

 

 

Travail 

Collectif  

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

C
o
n

so
lid

a
tio

n
 

Propose le jeu, donne la consigne et 

l’explicite. 

 

 

Se déplace avec les 

camardes en chantant. 

Dort quand l’éducatrice dit 

Nuit. 

 

 

 

Travail 

collectif  
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Fait un cercle avec les enfants, 

debout.  

Nomme les enfants (lundi ; 

mardi ; … dimanche) 

Dit lundi. 

Continue le jeu avec les autres 

jours. 

 

Propose le même jeu avec les 

moments de la journée. 

Se réveille quand elle dit 

Jour.  

 

Les enfants qui portent 

l’étiquette LUNDI doivent 

bouger quand l’éducatrice 

dit lundi et changent de 

place.  

 

 

 

 

Etiquettes 

jours / 

Etiquettes 

moments de 

la journée. 

 

 

 

Travail 

collectif 

 

S
y
n

th
èse 

 

Propose le jeu et l’explicite.  

Fait verbaliser les actions.  

Encourage l’auto – correction et la 

correction des autres camardes en 

cas d’erreur. 

Encourage le progrès de tout un 

chacun. 

 

 

Jeu : tirage au sort  

Tire une carte.  

Dit le nombre affiché, saute 

ou tape des mains le même 

nombre de fois. 

Ou dit le moment de la 

journée.  

Ou dit jour ou nuit suivant 

l’image retirée. 

Dit le jour de la semaine.  

Cartes / 

images  

 

 

 

Travail 

collectif  
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Projet thématique Le corps, la nutrition, l’hygiène 

Semaine 12 Synthèse des activités du projet et soutien 

Domaine 

d’apprentissage 
Construction d’outils de communication et d’expression linguistique 

Compétence 
Etre disposé à acquérir des outils linguistiques et de communication susceptibles de 

l’aider à lire et à écrire plus tard. 

Objectifs 

 Nommer les parties de son corps, les aliments et les outils de l’hygiène 

corporelle ; 

 Utiliser un style de questionnement (Qu’est-ce que c’est ? C’est quoi ?) ; 

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Prononcer correctement les lettres « M », « A » et « S » ; 

 Prononcer une phrase ; 

 Tenir correctement un stylo-crayon ; 

 Réaliser un tracé libre ou orienté. 

Lexique 

Tête – cheveux – visage – yeux – bouche – dents – nez – oreilles – bras – main – doigts 

– pied – jambe – pain – lait – café – thé – beurre – confiture – pomme – fraise – citron 

– orange – banane - pomme de terre – tomate – carotte – oignon – radis – cerise - salle 

de bain – miroir – lavabo – robinet – savon - serviette de bain - brosse à dents – dentifrice 

– peigne – brosse – shampoing - gant de toilette – peigner – se laver – se sécher … 

 

Etapes Activités de l’éducatrice/l’éducateur Activités de l’enfant 
Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Remémoration 

 

 Montre les images de Nada et de Sami 

qui : 

-prennent leur petit déjeuner ; 

-se lavent les mains et se brossent les 

dents ;  

 Invite les enfants à s’exprimer 

librement ; 

 Pose les questions suivantes : 

-Quels sont les personnages représentés 

sur les deux images ? 

-Où sont-ils ? 

-Que mange Nada ? Et Sami ? 

-Qu’est-ce que Nada se lave-t-elle ? 

Avec quoi ? 

-Qu’est-ce que Sami se brosse-t-il ? 

Avec Quoi ? 

 Aide les enfants s’ils ne savent pas 

répondre. 

 Observe les 

illustrations ; 

 

 

 

 

 S’exprime 

librement ; 

 

 Répond aux 

questions ; 

 

 

 

 

 

 

 

Images 

 

 

 

 

 

 

Collectif 
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 Organise la salle de classe de façon à 

permettre aux enfants de se répartir en 

trois groupes : parties du corps – 

aliments - hygiène corporelle ; 

 Distribue des images représentant les 

parties du corps, les aliments et les 

outils de l’hygiène corporelle sur tous 

les enfants ; 

 Invite chaque enfant à nommer ce que 

représente l’image qu’il a entre les 

mains en utilisant les structures : 

C’est… ; Ce sont… ; et à rejoindre le 

groupe qui lui convient ; 

 Répète le même jeu plusieurs fois en 

demandant aux enfants d’échanger les 

images ; 

 

 Invite les enfants à aider celui qui ne 

parvient pas à nommer ce que 

représente l’image qu’il a. 

 

 Nomme ce que 

représente l’image 

qu’il a entre les 

mains et rejoint le 

groupe qui lui 

convient ; 

 

 Echange l’image 

qu’il a avec celle 

qu’a son ami(e) et 

joue de nouveau ; 

 Aide son ami(e) à 

nommer ce que 

représente l’image 

qu’il a.  

 

 

 

 

 

Images 

 

 

 

 

 

Collectif 

Consolidation 

 

 Répartit les enfants en trois groupes ; 

 Distribue les cartes lettres et demande 

au 1er groupe de chercher toutes les 

cartes qui correspondent à la lettre 

« M », au 2ème celles qui 

correspondent à la lettre « A » et au 

3ème celles qui correspondent à la lettre 

« S » ; 

 Distribue les cartes mots contenant les 

lettres « M », « A » et « S » et 

demande aux enfants de prononcer les 

mots représentés ; 

 Montre l’image de Nada en train de se 

laver les mains et pose les questions 

suivantes : 

-Qui est-ce ? 

-Que fait-elle ? 

 Transcrit la phrase : « NADA SE 

LAVE LES MAINS. » au tableau ; 

  Lit la phrase et demande aux enfants 

de la lire à tour de rôle ; 

 

 

 S’entraide avec ses 

camarades de 

groupe pour 

chercher les cartes 

qui correspondent à 

la lettre demandée ; 

 

 

 S’entraide avec ses 

camarades de 

groupe pour 

prononcer les mots ; 

 

 

 Répond aux 

questions ; 

 

 Ecoute puis lit la 

phrase ; 

 

 

Cartes 

lettres 

 

 

 

 

 

Cartes 

mots 

 

 

 

Image 

 

Tableau 

En groupe 

 

 

 

 

 

 

 

 

En groupe 

 

 

 

 

Collectif 

 Reproduit l’activité 1 au tableau ; 

 Explique la consigne et demande aux 

enfants de réaliser l’activité proposée 

sur le tableau, puis sur les livrets ; 

 Reproduit l’activité 2 de la page au 

tableau ; 

 Explique la consigne et demande aux 

enfants de réaliser l’activité proposée 

sur le tableau, puis sur les livrets ; 

 Encourage l’autocorrection et la co-

correction ; 

 

 

 Réalise les activités 

1 et sur le tableau, 

puis sur le livret 

d’activités ; 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayons de 

couleur 

 

Crayons  

Collectif 

 

 

Individuel 
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 Circule dans les rangs au cours de 

l’exécution pour corriger les erreurs et 

aider à l’autocorrection. 

 Corrige ses erreurs 

de prononciation ; 

 

Synthèse 

 

 Entraîne les enfants à la tenue correcte 

du crayon ; 

 Rappelle la gestuelle nécessaire pour 

dessiner un trait ; 

 Invite les enfants à tracer des traits 

libres sur une feuille blanche ; 

 Pose la question : Qu’est-ce que 

c’est ? 

 Aide les enfants s’ils ne savent pas 

répondre. 

 S’entraîne à la tenue 

correcte du crayon ; 

 

 Trace des traits 

libres sur la feuille 

blanche ; 

 

 Répond à la 

question : C’est un 

trait. 

Feuilles 

blanches 

 

Crayons 

 

Individuel 

 Montre les différents traits découverts 

lors du 1er projet (trait horizontal, trait 

vertical, trait oblique, trait brisé, rond) 

et demande aux enfants de les 

nommer ; 

 Distribue un dessin représentant les 

différents traits et invite les enfants à 

le compléter en repassant les pointillés 

; 

 Contrôle la posture du corps ; 

 Demande aux enfants d’utiliser une 

main pour fixer la feuille blanche et 

utiliser l’autre pour repasser les 

pointillés ; 

 Surveille l’exécution du travail, 

corrige les erreurs et aide à 

l’autocorrection. 

 Nomme les traits 

montrés par 

l’éducateur/trice ; 

 

 

 

 

 Complète le dessin 

en repassant les 

pointillés ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dessin  

 

Crayons 

Collectif 

 

 

 

 

 

Individuel 
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Projet thématique Le corps, la nutrition, l’hygiène 

Domaines 4&5 
-Développement du comportement sensori-moteur  

-Développement du goût artistique et esthétique 

Semaine 12 Synthèse des activités du projet et soutien 

Objectifs 

-Soutenir et consolider l’entrainement aux mouvements orientant les parties du corps 

-Consolider les techniques de coloriage des parties du corps, des fruits et des légumes  

-Soutenir et consolider l’appropriation des genres artistiques et esthétiques en jouant 

des rôles à propos des parties du corps, des légumes, des fruits de l’hygiène 

Matériel Livret, poster, Cd des chants, dessins, feuilles…. 
 

 

Etapes  Activités de l’éducatrice Activités de l’enfant Matériels  Modalités 

R
em

ém
o
ra

ti
o
n

 
 

-Fait rappeler les trois comptines : 

*Mon corps 

*Pommes 

*Brousse les dents 

-Fait réécouter les trois comptines en 

utilisant le support audio ; 

-Incite les enfants à réciter et dire les chants 

à leur choix ; 

-Initie les enfants timides à dire et chanter 

les comptines ; 

-Fait recours aux stratégies nécessaires pour 

remémoriser la comptine par les enfants en 

difficultés ; 

-Rappelle les chants ; 

 

 

 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de l’éducatrice ; 

 

-Récite et dit la comptine à 

tour de rôle ; 

 

-Joue la comptine ;  

 

 

Cd audio 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

o
n

so
li

d
a
ti

o
n

 
 

-Organise la salle de classe de façon à 

permettre aux enfants de se répartir en trois 

groupes :  

*Parties du corps  

* Aliments  

*Hygiène corporelle ; 

-Incite chaque groupe à jouer des rôles en 

suivant ses consignes ;  

-Explique la consigne et aide les enfants à 

jouer des rôles et faire des simulations : 

Exemple : Reconnaitre les membres du 

corps  

-Faire fermer les yeux  

-Choisir une image aléatoire  

-Nommer le membre  

-Gesticuler le membre  

- Montrer le même membre de son corps 

-Faire le même exercice pour les autres 

membres     

-Aide les enfants à jouer  

-Présente des consignes et des orientations 

nécessaires pour assurer le jeu  

-Aide les à jouer le plus efficace possible  

-Fait participer tous les enfants en leurs 

accordant la liberté à s’exprimer 

-Faire la choses pour les aliments  

-Choisir l’image, 

Nomme l’aliment ;  

 

 

 

 

 

 

 

 

L’enfant :  

-Ferme ses yeux 

-choisit une image 

-Nomme le membre 

-Agite son membre 

similaire  

-Explique son rôle  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

L’enfant :  

-choisit une image 

-Nomme l’aliment 

-Classe l’aliment  

 

 

 

 

Poster  

Support  

Images  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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-Classe l’aliment selon sa catégorie 

(fruits/légumes) 

-Faire la même chose pour la bonne 

nutrition et l’hygiène 

-Répète la même chose 

pour la nutrition et 

l’hygiène  

 

S
y
n

th
ès

e 
 

Coloriage :  

-L’éducateur(trice) distribue les feuilles 

préparées à l’avant où il(elle) proposera des 

dessins à colorier portant sur : 

*Des parties du corps 

*Les aliments 

* L’hygiène   

Explique la consigne ‘je colorie ‘’  

-Aide les enfants reconnaitre clairement la 

tâche ;  

-Incite les enfants à imiter le modèle ;  

-Gesticuler les parties du dessin ;  

- Assure la spontanéité du déroulement en 

joie et gaieté ; 

-Présente de l’aide aux enfants en 

difficulté ;     

-Câline et encourage les bonnes 

réalisations ;  

-Veille à l’achèvement du travail par tous 

les enfants.  

 

 

L’enfant doit :  

-Assurer la tenue du 

crayon 

-S’asseoir adéquatement ;  

 -Il est appelé à : 

  *Suivre les consignes ;  

  *Reconnaitre la tâche ;  

  *Suivre le modèle ; 

  *Repasser les cadres ;   

  *Colorier le dessin 

  *choisir les couleurs ; 

pertinentes ;  

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

Dessins 

feuilles 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le corps, la nutrition, l’hygiène 

Semaine 12 Synthèse des activités du projet et soutien 

Domaine 

d’apprentissage  
Construction des valeurs et des règles de vie commune 

Compétence 
Etre préparé à recevoir et à accepter les valeurs religieuses et nationales et les 

règles de vie commune.  

Objectifs  

 Saluer et répondre au salut ; 

 Reconnaître et colorier le drapeau national ; 

 Appliquer les règles de l’hygiène corporelle. 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

R
em

ém
o
ra

tio
n

 

 

 Invite les enfants à passer au tableau 

deux par deux et à se saluer en 

utilisant les différentes expressions 

du salut : bonjour, salut, bonsoir... 

 Passe au tableau et salue 

son camarade de classe 

en utilisant les 

différentes expressions  

du salut ; 

 Travail 

collectif 

C
o
n

so
lid

a
tio

n
 

 

 Propose des situations dans l’objectif 

d’amener les enfants à choisir les 

gestes à adopter pour une bonne 

hygiène corporelle : 

-Un(e) enfant qui vient de se réveiller ; 

-Un(e) enfant qui veut prendre son 

déjeuner ; 

-Un(e) enfant qui vient de prendre son 

petit déjeuner ; 

-Un(e) enfant qui s’est sali(e) les mains 

en jouant avec ses camarades ; 

-Un(e) enfant qui a Sali ses vêtements 

en jouant avec ses camarades ; 

 Choisis les gestes à 

adopter pour une bonne 

hygiène corporelle ; 

 

 Travail 

collectif 

S
y
n

th
èse 

 

 Montre le drapeau national et pose 

les questions suivantes : 

-Qu’est-ce que c’est ? 

-Quelles couleurs voyez-vous ? 

-Quelles formes voyez-vous ? 

 Invite les enfants à colorier le 

drapeau national ; 

 Observe le drapeau 

national et répond aux 

questions ; 

 

 

 Colorie le drapeau 

national ; 

Le drapeau 

national 

 

Dessin 

représentant 

le drapeau 

national 

 

Crayons de 

couleur 

Travail 

collectif 

   



 

 
90 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

Projet 2 
 

Projet thématique La famille, la maison  

Composante  Les membres de la famille 

Domaine 

d’apprentissage 

Découverte de soi et de l’environnement  

Objectif 

d’apprentissage 

Être capable d’identifier les membres de ma famille   

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a

tio
n

 e
t d

é
co

u
v
e
rte

 

 Présente une comptine « 

en relation avec les 

membres de la famille. 

 Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses 

et les aider à les 

reformuler correctement 

en utilisant les formes des 

hypothèses ;  

- De quoi pourrait 

parler la comptine ? 

3) Demande aux enfants de 

citer les membres de la 

famille dans la 

comptine ; 

 Dit plusieurs fois la 

comptine d’une manière 

expressive.  

 Présente l’mage :  les 

membres de la famille.     

 À partir de l’image, 

demande aux élèves de 

découvrir et de décrire ce 

qu’ils voient. 

 Invite les enfants à 

nommer les dessins de 

l’mage. 

 Chante la comptine 

 Répond aux questions 

sous forme des 

hypothèses.   

     La comptine parle 

de…. 

 

 

 L’enfant présente les 

membres de la famille : 

Papa maman frère et 

sœur.  

C’est ……… 

C’est ……… 

C’est ……… 

 

  

 

 

   

 

 

Comptine 

présentée 

par 

l’éducatrice  

Image  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

P
ra

tiq
u

e
 

 e
t co

n
stru

ctio
n

 

 Montre et affiche les 

photos et demande aux 

enfants de passer 

identifier chaque photo.  

 Demande aux enfants 

d’observer le poster en 

relation avec les 

membres de la famille  

   Papa maman frère et 

sœur.  

 Ecoute attentivement 

 Observe les photos 

 Répond aux questions 

 Répète  

 Associe la gestuelle à la 

diction ; 

 

 

 

 Présente les membres de 

la famille.   

 

 

 

Poster  

Image  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 
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 Pose des questions pour 

vérifier la 

compréhension. 

 Incite les enfants à 

répéter avec l’éducatrice 

les membres de la 

famille.  

 Aide les enfants à 

identifier les autres 

membres de la famille.   

   

Travail 

individuel 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 Demande aux enfants 

d’ouvrir le livret. 

 Invite les enfants à 

observer l’image sur le 

livret. 

 Faire observer le logo de 

la consigne. 

  Lit la consigne à haute 

voix  

 Explique la consigne et 

s’assurer de sa 

compréhension. 

 Demande aux élèves 

d’expliquer ce qu’ils vont 

faire. 

 Invite les enfants à 

réaliser l’activité sur le 

livret. 

 Laisse un temps aux 

élèves pour réaliser 

l’activité. 

 Accompagne les enfants 

durant la réalisation de 

l’activité. 

 Invite les enfants à 

corriger l’activité  

⃝ Collectivement  

⃝ Individuellement  

 Observe l’image sur le 

livret 

 Suit les explications de 

l’éducatrice   

 Explique ce qu’il va faire. 

 Réalise l’activité   

 Corrige l’activité : 

⃝  Collectivement  

⃝ Individuellement  

 

 

  

 

 

 

 

 

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique La famille, la maison  

Composante  Les membres de la famille   

Domaine d’apprentissage Construction des outils de base pour organiser sa pensée  

Objectif d’apprentissage Identifier des lignes ouvertes et des lignes fermées 

 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et découverte 

Dans la cour, l’éducateur/ 

trice sépare les enfants en 

trois groupes : 

- Un enfant fait le loup 

(lion…)  

- 8 à 10 enfants se tiennent 

par la main et font une 

barrière (ligne).  

- Les autres sont les 

moutons.  

 

Fait verbaliser les actions 

et discute avec les enfants 

(La ligne ouverte a deux 

extrémités, la ligne fermée 

n’en a pas).   

 

Demande aux enfants de 

dessiner la situation vécue 

(le loup et les moutons) 

 

Au signal, le loup essaie 

de contourner la barrière 

pour manger les 

moutons  

La barrière doit se 

fermer avant que le loup 

attrape un des moutons.  

Les enfants changent de 

rôle.  

 

Les enfants 

verbalisent les actions : 

Pour que le loup ne 

mange pas les moutons, 

il faut fermer la barrière 

(ligne). 

 Dessine sur la feuille : la 

barrière est schématisée 

par une ligne, le loup et 

les moutons par des 

points.  

Jeu  

Enfants  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feuilles 

Travail 

Collectif  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Individuel 

ou en 

binôme  

Pratique et 

construction 

Propose une nouvelle 

situation avec la corde au 

sol (les animaux sont 

représentés par des cubes 

ou des legos ...)  

Demande si le loup peut 

rentrer pour manger la 

poule.  

  

Demande aux enfants de 

faire des lignes fermées et 

des lignes ouvertes (les 

cubes ou les legos 

représentent les animaux) 

Fait une ligne fermée, 

une ligne ouverte 

suivant la consigne. 

Répond aux questions : 

Le loup peut rentrer car 

la corde est ouverte  

Le loup ne peut pas 

rentrer car la corde est 

fermée. 

Fait une ligne ouverte et 

une ligne fermée avec de 

la pâte à modeler ou des 

bouts de laine et 

verbalise.  

Corde +  

Cubes / 

Legos / 

Jouets  

 

 

 

 

Boudins 

de pâte / 

bouts de 

laine  

 

Collectif  

 

 

 

 

 

 

 

Individuel  

Exploitation 

et 

application 

Demande aux enfants de 

prendre le livret . 

Pour chaque activité 

proposée, il / elle donne la 

consigne et l’explicite. 

 Fait verbaliser ce qui 

l’enfant doit faire.  

Verbalise : Je repasse les 

lignes ouvertes en vert et 

les lignes fermées en 

rouge.  

Réalise l’activité 1 

Verbalise : Je relie Sami 

aux cerceaux fermés. 

Réalise l’activité 2 

Livret 

d’activités  

 

 

 

 

Travail 

individuel  
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Projet thématique  La famille, la maison 

Composante  Les membres de la famille 

Domaine d’apprentissage  Construction d’outils de communication et d’expression linguistique 

Objectifs d’apprentissage 

 Reconnaître des lettres et des sons en réception et en 

production ; 

 Reconnaître des mots concernant les membres de la famille ; 

 Identifier et nommer les membres de la famille. 

 Reconnaître un style de questionnement (Qui est-ce ? C’est 

qui ?) ; 

 Reconnaître et comprendre une phrase ; 

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Apprendre à prononcer la lettre « I » ; 

 Apprendre à tenir un stylo-crayon ; 

 Apprendre à tracer une forme fermée. 

Lexique 
maman – papa – frère – sœur – grand-père – grand-mère – parents – 

grands-parents 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a

tio
n

 e
t d

é
co

u
v
e
rte

 

 

 Montre le poster ; 

 Invite les enfants à émettre des 

hypothèses sur ce qu’ils observent 

en attirant leur attention sur les 

personnages, les actions et les lieux 

et en leur posant les questions 

suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur le poster ? 

-Où sont-ils ? 

-Que font-ils ? 

 Accepte toutes les réponses ; 

 Raconte l’histoire ou fait écouter le 

support audio plusieurs fois ; 

 Pose des questions pour valider les 

hypothèses et aider à la 

compréhension de l’histoire ; 

 Aide les enfants s’ils ne savent pas 

répondre. 

 Observe l’illustration et 

formule des 

hypothèses ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Écoute attentivement 

l’histoire ou le support 

audio ; 

 Répond aux questions ; 

 

Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support 

audio 

 

Collectif 

 Reprend l’histoire ou le support 

audio ; 

 Pose des questions pour faire 

identifier le lexique véhiculé et les 

structures permettant de parler des 

membres de la famille ; 

 

 Montre les images représentant les 

membres de la famille de Nada et 

fait parler les enfants en posant les 

questions : Qui est-ce ? C’est qui ? 

 Écoute attentivement 

l’histoire ; 

 Répond aux questions et 

identifie le lexique et les 

structures permettant de 

parler des membres de la 

famille ; 

 Répond aux questions 

en utilisant : C’est … ; 

Ce sont… ; 

 

Poster 

Support 

audio 

 

 

 

 

Images 

 

Collectif 
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 Fait exploiter les images sur les 

livrets d’activités et laisse les 

enfants s’exprimer librement. 

 Montre les dessins et fait parler les 

enfants en posant les questions : 

Qui est-ce ? C’est qui ? 

 Veille à la correction phonétique ; 

 Invite les enfants à se mettre en 

rond, chaque enfant se place au 

milieu pour montrer et nommer les 

membres de la famille de Nada en 

utilisant les structures : C’est… ; 

Ce sont… ; 

 Évalue les productions et demande 

aux enfants de s’auto- évaluer. 

 Prend la parole pour 

s’exprimer ; 

 

 Répond aux questions 

en utilisant : C’est … ; 

Ce sont… ; 

 

 

 Se place au milieu du 

rond et nomme les 

membres de la famille 

découverts en utilisant 

les structures : C’est… ; 

Ce sont… ; 

 S’auto-évalue et évalue 

les productions de ses 

camarades. 

Livret 

d’activités  

 

 

 

 

 

Images 

Collectif 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

s
tru

ctio
n

 

 

 Amène les enfants à observer 

l’image de Sami ; 

 Pose la question :  

-Qui est-ce ? 

 Aide les enfants s’ils ne savent pas 

répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la question :  

-C’est SAMI. 

Image 

 

Collectif 

 Transcrit la phrase « C’EST SAMI. 

» au tableau en script et en 

majuscule et amène les enfants à 

l’observer ; 

 Lit et fait lire la phrase plusieurs 

fois ; 

Identification auditive : 

 Dit des mots contenant le son [i] 

(ex : SAMI, FAMILLE…) en 

montrant les images qui leur 

correspondent et demande aux 

enfants d’identifier le son 

commun ; 

Discrimination auditive : 

 Dit des mots contenant le son [i] 

  (ex : SAMI, FAMILLE…) et 

demande aux enfants de lever la 

main lorsqu’ils entendent le son [i] ; 

Correspondance entre son et 

graphie : 

 Prononce le mot « SAMI », fait 

constater qu’on entend [i] et fait 

répéter : SAMI, M ; 

 Transcrit le mot « SAMI » au 

tableau et fait constater qu’on 

utilise la lettre « I » pour transcrire 

le son [i] ; 

Discrimination visuelle : 

 Transcrit la lettre « I » sur le tableau 

et amène les enfants à observer sa 

 Observe la phrase ; 

 

 

 

 Lit la phrase sur le 

tableau ; 

 

 Identifie le son 

commun ; 

 

 

 

 

 

 Lève la main lorsqu’il 

entend le son [i] ; 

 

 

 

 

 Répète le mot et la 

lettre ; 

 

 

 

 

 

 

 Observe les mots et la 

lettre « I » ; 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

Tableau 

 

Collectif 
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graphie dans les mots « SAMI – 

FAMILLE » et isolée ; 

 Fait lire le contenu ; 

 Distribue les cartes-mots contenant 

la lettre « I » et demande aux 

enfants de chercher la lettre objet 

d’étude ; 

 Lit le contenu sur le 

tableau ; 

 Cherche la lettre « I » 

dans les mots ; 

 

 

 

 

Cartes- 

mots 

 

 

 

 

En groupe 

 Demande aux enfants de repasser la 

lettre « I » dans la phrase (livret 

d’activités; 

 Invite les enfants à lire, puis à 

colorier la phrase ; 

 Aide les enfants à lire la phrase ; 

 Encourage l’autocorrection et la co-

correction ; 

 Circule dans les rangs au cours de 

l’exécution pour corriger les erreurs 

et aider à l’autocorrection. 

 Repasse la lettre « I » ; 

 

 

 Lit et colorie la 

phrase sur le 

livret d’activités ; 

 

 Corrige ses erreurs de 

prononciation ; 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayon 

 

Crayons de 

couleur 

Collectif 

 

 

Individuel 

x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 

 Amène les enfants à observer 

l’image de Nada entourée d’une 

forme fermée ; 

 Pose la question : Qui est-ce ? 

 Amène les enfants à travers des 

questions à découvrir la forme 

fermée ; 

 Aide les enfants s’ils ne savent pas 

répondre. 

 Observe les images ; 

 

 

 Répond à la question ; 

 Répond aux questions 

pour découvrir la forme 

fermée. 

 

Image de 

Nada 

Collectif 

 Dans l’air, dessine du doigt une 

forme fermée en disant : « C’est 

une forme fermée » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à tour de rôle à 

faire de même et à dire : « C’est une 

forme fermée » ; 

 

 Dans le sable, dessine du doigt une 

forme fermée en disant : « C’est 

une forme fermée » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de même et 

à dire : « C’est une forme fermée » ; 

 

 Fait une forme fermée avec la pâte 

à modeler en disant : « C’est une 

forme fermée » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de même et 

à dire : « C’est une forme fermée » 

; 

 Circule parmi les enfants pour 

surveiller le travail et aider les 

enfants ; 

 Sur le tableau, dessine une forme 

fermée en disant : « C’est une 

 Regarde l’éducatrice/ 

l’éducateur et répète 

« C’est une forme 

fermée » ; 

 Dessine une forme 

fermée dans l’air en 

disant : « C’est une 

forme fermée » ; 

 Regarde l’éducatrice/ 

l’éducateur et répète 

« C’est une forme 

fermée » ; 

 Dessine une forme 

fermée dans le sable en 

disant : « C’est une 

forme fermée » ; 

 Regarde l’éducatrice/ 

l’éducateur et répète 

« C’est une forme 

fermée » ; 

 Fait une forme fermée 

avec la pâte à 

modeler en 

disant : « C’est une 

forme fermée » ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sable 

 

 

 

 

 

 

 

Pâte à 

modeler  

 

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 
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forme fermée » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à dessiner sur les 

ardoises et à dire : « C’est une 

forme fermée » ; 

 Veille à entraîner les enfants à la 

tenue correcte du crayon ; 

 Invite les enfants à dessiner des 

formes fermées sur une feuille 

blanche et à dire : « C’est une 

forme fermée » ; 

 Contrôle la posture du corps ; 

 Demande aux enfants d’utiliser une 

main pour fixer la feuille blanche et 

utiliser l’autre pour dessiner ; 

 Regarde l’éducatrice/ 

l’éducateur et répète « 

C’est une forme fermée 

» ; 

 

 Dessine sur l’ardoise en 

disant : « C’est une 

forme fermée » ; 

 S’entraîne à la tenue 

correcte du crayon ; 

 Dessine et dit : « C’est 

une forme fermée» ; 

Tableau  

 

 

 

Ardoises 

 

 

 

 

Feuilles 

blanches 

 

 

Crayons 

 Reproduit les dessins au tableau ; 

 Explique la consigne et demande 

aux enfants de réaliser l’activité 

proposée sur le tableau, puis sur les 

livrets ; 

 Rappelle la gestuelle nécessaire 

pour dessiner une forme fermée ; 

 Contrôle la posture du corps et 

veille à la bonne tenue de l’outil 

scripteur et du livret ; 

 Surveille l’exécution du travail, 

corrige les erreurs et aide à 

l’autocorrection. 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le tableau, 

puis sur le livret 

d’activités. 

Tableau  

 

Livret 

d’activités  

 

 

Crayons 

Collectif  

 

Individuel   
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Projet thématique La famille, la maison 

Composante  Les membres de la famille 

Domaine d’apprentissage Développement du comportement sensori-moteur 

Objectif d’apprentissage S’entrainer aux mouvements subtils en coloriant des 

vêtements  
 

Etapes Activités de l’éducatrice/l’éducateur Activités de l’enfant 
Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

-Fait écouter la comptine en 

utilisant le support audio "Je t’aime 

maman" ; 

-Initie les enfants timides à dire et 

chanter la comptine ; 

-Fait observer l’image de la 

maman ; 

-Initie les enfants à décrire ses 

vêtements ; 

-Adopte des stratégies pour 

reconnaitre les vêtements de sa 

maman ; 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de l’éducatrice ; 

-Répète et imite les 

gestes de l’éducatrice ; 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Chante et dit la 

comptine 

-Répond aux questions 

-Décrit les vêtements 

de sa maman  

-Maman porte un 

caftan 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

-Habiller les membres de sa 

famille 

-L’éducateur (trice) prépare 

l’environnement du jeu en classe 

; 

-Fait rassembler les vêtements 

en désordre sur le bureau,  

 -Explique la consigne aux 

enfants : Choisir un vêtement, 

décrire sa couleur puis dire qui le 

porte : femme/homme ; 

papa/maman ; mon frère / ma 

sœur … 

-Aide les enfants à jouer des 

rôles et faire des simulations : 

-Je suis un enfant je porte …, 

mon père porte…, 

-Je suis une fille je porte…, 

maman porte …… 

-Présente des consignes et des 

orientations nécessaires pour 

assurer le jeu  

-Aide les à jouer le plus efficace 

possible  

-Fait participer tous les enfants 

en leur accordant la liberté à 

s’exprimer 

-Les enfants 

doivent : 

-Décrire leurs 

vêtements  

 -Choisir les couleurs    

-Classer les 

vêtements selon le 

sexe et les couleurs 

-Reconnaitre les 

vêtements qui 

conviennent à 

chaque sexe  

 

 

 

-Répéter à tour de 

rôle  

-Travailler en groupe 

 

  

 

 

 

Vêtements 

divers selo

n le sexe et 

les 

couleurs   

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individu

el 
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E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

-Coloriage du caftan de ma mère 

-Fait observer dessin sur le 

livret;  

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi s’agit-il ? 

-Explique la consigne et aide les 

enfants à reconnaitre clairement 

la tâche ; 

-Aide les enfants à : 

   *Bien tenir les crayons de 

couleur ; 

   *Bonne posture de s’asseoir ;  

-Donne un exemple de modèle ;  

-Incite les enfants à imiter le 

modèle ;  

-Gesticuler les parties du 

dessin ;  

- Coloriage des parties 

demandées 

-Veille à l’achèvement du travail 

par tous les enfants 

 

L’enfant doit :  

-Assurer la tenue du 

crayon 

-S’asseoir 

adéquatement  

  *Il est appelé à 

  *Suivre les 

consignes  

  *Reconnaitre la 

tâche  

  *Imiter le dessin 

  *Exécuter la tâche 

joyeusement et 

librement    

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individu

el 
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Projet 

thématique  

La famille, la maison 

Composante  Les membres de la famille 

Domaine 

d’apprentissage  

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectifs 

d’apprentissage 

Reconnaitre et apprendre un chant à propos des membres de la 

famille  

 

Etapes Activités de l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

Avant l’écoute 

-Fait observer les images sur le livret ou 

sur le support du poster 

-Pose des questions pour amener les 

enfants formuler des hypothèses de sens  

-Qu’est-ce que vous voyez sur l’image 

-De quoi pourrait parler la comptine ? 

-Dit plusieurs fois la comptine d’une 

manière expressive en respectant 

strictement les règle de la prosodie  

-Pose des questions pour valider les 

hypothèses émises au début  

-Fait observer l’image de la maman et 

son enfant ; 

-Demande aux enfants de la décrire ; 

-Amène les enfants reconnaitre le titre 

de la comptine  

 

 

-Observe le 

support (les 

Illustrations, 

Images, 

Poster) 

-Réponde aux 

questions 

sous forme 

des 

hypothèses 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

La comptine 

parle de….. 

   

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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P
ra
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n
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Pendant l’écoute :    "Je t’aime maman" 

Compréhension  

-Dit la comptine d’une manière audible, 

expressive et respectant la prosodie,  

-Redit la comptine quand elle juge 

nécessaire pour assurer l’écoute du 

groupe  

-Utilise le support audio accompagné 

après avoir assuré le climat favorisant 

l’écoute  

-  Associe la gestuelle à diction ou utilise 

le support iconique pour faciliter la 

compréhension  

-Explique la comptine en recourant aux 

jeux de rôle ou le support accompagné 

(Poster, Image, dessin …) 

-Pose des questions de compréhension : 

-Aide les enfants à jouer la comptine en 

l’appropriant  

-L’enfants :  

-Ecoute 

attentivement 

-Observe les 

gestes de 

l’éducateur(tr

ice)  

-Répond aux 

questions 

-S’appuie sur 

le support 

(Visuel, 

Sonore, 

Kinesthésiqu

e…) pour 

construire le 

sens de la 

comptine 

-Répond aux 

questions en 

se référant 

aux images, 

gestes…   

-Joue la 

comptine en 

accordant les 

vers aux 

gestes  

Les mimes 

aux actions  

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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 -Fait écouter la comptine 

progressivement (vers après vers) 

-Fait répéter les mots de chaque vers  

-Fait répéter plusieurs (individuel, par 

binôme, par rangé et collectif), 

-Initie les enfants timides à dire et 

chanter la comptine 

Après l’écoute  

Récitation et évaluation 

-Forme des groupes  

-Incite les enfants à chanter en canon  

-Veille à l’association des gestes à la 

diction. 

-Ecoute 

l’audio ou la 

diction de 

l’éducateur(tr

ice) 

-Répète et 

imite les 

gestes de 

l’éducateur(tr

ice) 

-S’autocorrige 

et corrige  

-Chante et dit 

la comptine à 

tour de rôle  

-Récite la 

comptine en  

  *Petits 

groupes  

  * Canon 

-Joue la 

comptine. 

-Participe au 

jeu de rôles. 

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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La famille, la maison Projet thématique 

Les membres de la famille Composante  

Construction des valeurs et des règles de vie commune Domaine d’apprentissage 

Ranger ses affaires personnelles Objectif d’apprentissage 
 

Modalités 

de travail 

Outils de 

travail 
Activités de l’enfant 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Etapes 

Travail 

collectif  

Image 
 

 Observe le support ; 

 

 

 Répond aux 

questions ; 
 

 Fait observer l’image de 

Nada qui organise et 

range ses affaires 

personnelles ; 

 Invite les enfants à 

décrire ce qu’ils observent 

en attirant leur attention 

sur les personnages, les 

actions et les lieux et en 

leur posant les questions 

suivantes : 

-Qui est-ce ? 

-Où est-elle ? 

-Que fait-elle ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

O
b
se

rv
a
tio

n
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t d
é
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u
v
e
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Travail 

collectif  

Objets 

concrets 
 

 

Objets 

concrets 
 

 Range et organise 

des affaires 

personnelles ; 

 

 

 Passe au tableau et 

joue le rôle d’un chef 

d’organisation de sa 

chambre ; 

 Invite les enfants à ranger 

et à organiser des affaires 

personnelles : vêtements, 

chaussures, jouets… 

 Donne un casque de 

chantier jaune à chacun 

des enfants et leur 

demande de passer à tour 

de rôle au tableau afin de 

jouer le rôle d’un chef 

d’organisation de sa 

chambre ; 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

Travail 

individuel 

Livret 

d’activités  
 

 Réalise l’activité 

proposée sur le livret 

d’activités ; 

 Explique la consigne de 

l’activité proposée et 

demande aux enfants de 

la réaliser sur les livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour coller ; 

 Contrôle la posture du 

corps ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les erreurs 

et aide à l’autocorrection. 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t 

a
p

p
lica

tio
n

 

 



 

 
104 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

Projet 

thématique 

La famille ,la maison 

Composante  Les parties de la maison 
Domaine 

d’apprentissage 

Découverte de soi et de l’environnement  

Objectif 

d’apprentissage 

Être capable d’identifier les parties de la maison     

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a

tio
n

 e
t d

é
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u
v
e
rte

 

Présente une comptine en 

relation avec les parties de la 

maison. 

Pose des questions pour amener 

les enfants à formuler des 

hypothèses et les aider à les 

reformuler correctement en 

utilisant les formes des 

hypothèses ; 

De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

Demande aux enfants de citer les 

parties de la maison dans la 

comptine ; 

Dit plusieurs fois la comptine 

d’une manière expressive. 

Présente l’mage :  les parties de 

la maison. 

À partir de l’image, demande aux 

élèves de découvrir et de décrire 

ce qu’ils voient. 

Invite les enfants à nommer les 

dessins de l’mage. 

 Chante la comptine 

 Répond aux questions 

sous forme des 

hypothèses. 

La comptine parle de…. 

 

 

 L’enfant présente les 

parties de la maison 

Cuisine – chambre à 

coucher -salon. 

C’est ……… 

C’est ……… 

C’est ……… 

 

 

 

 

 

 

 

Comptine 

présentée 

par 

l’éducatrice 

Image 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

s
tru

ctio
n

 
Montre et affiche les photos et 

demande aux enfants de passer 

identifier chaque photo. 

Demande aux enfants d’observer 

le poster en relation avec les 

parties de la maison 

Cuisine – chambre à coucher -

salon. 

Pose des questions pour vérifier 

la compréhension. 

Incite les enfants à répéter avec 

l’éducatrice les parties de la 

maison. 

Aide les enfants à identifier les 

autres  parties de la maison 

 Ecoute attentivement 

 Observe les photos 

 Répond aux questions 

 Répète 

 Associe la gestuelle à la 

diction ; 

 

 

 

 Présente les parties de 

la maison. 

 

 

 

 

Poster 

Image 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Demande aux enfants d’ouvrir le 

livret. 

Invite les enfants à observer 

l’image sur le livret. 

Faire observer le logo de la 

consigne. 

Lit la consigne à haute voix 

Explique la consigne et s’assurer 

de sa compréhension. 

Demande aux élèves d’expliquer 

ce qu’ils vont faire. 

Invite les enfants à réaliser 

l’activité sur le livret. 

Laisse un temps aux élèves pour 

réaliser l’activité. 

Accompagne les enfants durant 

la réalisation de l’activité. 

Invite les enfants à corriger 

l’activité 

⃝ Collectivement 

⃝ Individuellement 

 Observe l’image sur le 

livret 

 Suit les explications de 

l’éducatrice 

 Explique ce qu’il va 

faire. 

 Réalise l’activité 

 Corrige l’activité : 

⃝ Collectivement 

⃝ Individuellement 

 

 

 

 

 

 

 

 

Livret 

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique La famille , la maison 

Composante   Les parties de la maison    

Domaine 

d’apprentissage 

Construction des outils de base pour organiser sa pensée  

Objectif(s) 

d’apprentissage 

- Dénombrer les ensembles de 3  à 7 

- Associer différentes représentation d’un même nombre, 

écriture chiffrée, constellations, doigts …. 

 

Étapes 

Activités de 

l’éducatrice/l’éduc

ateur 

Activités de l’enfant 
Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

Montre une carte et 

demande de montrer le 

nombre avec les doigts. 

 

 

Veille à ce que chaque 

enfant participe à ce jeu 

et identifie le nombre 

tiré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fait verbaliser les 

actions.  

 

Dit le nombre et le montre 

avec les doigts. Utilise les 

deux mains pour montrer 

les nombres supérieurs à 

5.  

 

Boite aux trésors  

L’enfant tire de la boite 

une constellation de dé  

Il tape des mains le 

nombre des fois de la 

constellation, dit le 

nombre et prend de la 

deuxième boite le même 

nombre de « perles »  

Ex : il tire la constellation 
« cinq », il tape les mains 
cinq fois, dit 5 et prend 5 
perles de la boite. 
Chaque enfant verbalise 

ses actions.  

Cartes 

nombres + les 

doigts  

 

 

 

 

 

 

 

Boites + 

constellations 

de dés + 

perles/billes 

/bonbons/ 

jetons … 

 

 

 

Travail 

Collectif  

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif  
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Demande à quelques 

enfants de réciter la 

suite numérique aussi 

loin qu’ils le peuvent.  

 

Propose le jeu : l’enfant 

muet. 

 

 

 

 

 

 

Distribue des gobelets 

et demande de mettre 

le nombre de jetons 

indiqué.  

1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 , 
10  
 

 

Indique avec son doit 

combien de perles il veut, 

son binôme lève la carte 

du nombre et lui donne le 

nombre de « billes » 

demandé. 

 

Met le nombre de jetons 

demandé dans le gobelet. 

 Suite 

numérique  

  

 

Cartes 

chiffres 

+ billes / 

perles / jetons 

… 

 

 

Gobelets / 

sacs + jetons / 

billes … 

Collectif  

 

 

 

Collectif  

 

 

 

 

 

 

Individuel  

 

 

E
x
p

lo
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tio
n

 e
t 

a
p

p
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Demande aux enfants 

de prendre le livret 

Les invite à dire les 

deux nombres à 

colorier. 

Donne ensuite la 

consigne l’explicite et 

invite les enfants à 

travailler.  

Verbalise : je colorie le 

nombre demandé 

Réalise la tâche.  

.  

  

Livret 

d’activités 

 

 

 

 

Travail 

individuel  
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Projet 

thématique  
La famille, la maison 

Composante  Les parties de la maison 

Domaine 

d’apprentissage  
Construction d’outils de communication et d’expression linguistique 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Reconnaître des lettres et des sons en réception et en production 

; 

 Reconnaître des mots concernant les parties de la maison ; 

 Identifier et nommer les parties de la maison ; 

 Reconnaître un style de questionnement (Qui est-ce ? C’est 

qui ?) ; 

 Reconnaître et comprendre une phrase ; 

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Apprendre à prononcer la lettre « L » ; 

 Apprendre à tenir un stylo-crayon ; 

 Apprendre à réaliser une forme ouverte. 

Lexique 
maison – salon – cuisine – salle de bain – chambre – salle à manger - 

balcon … 

 

Etapes Activités de l’éducatrice/l’éducateur Activités de l’enfant 
Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 

 Montre le poster ; 

 Invite les enfants à émettre des 

hypothèses sur ce qu’ils 

observent en attirant leur 

attention sur les personnages, les 

actions et les lieux et en leur 

posant les questions suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur le poster ? 

-Où sont-ils ? 

-Que font-ils ? 

 Accepte toutes les réponses ; 

 Raconte l’histoire ou fait écouter 

le support audio plusieurs fois. 

 

 Pose des questions pour valider 

les hypothèses et aider à la 

compréhension de l’histoire ; 

 Aide les enfants s’ils ne savent 

pas répondre. 

 Observe 

l’illustration et 

formule des 

hypothèses ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ou le 

support audio ; 

 Répond aux 

questions : 

Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support 

audio 

 

Collectif 

 Reprend le support audio. 

 

 Pose des questions pour faire 

identifier le lexique véhiculé et la 

structure permettant de parler 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire. 

 Répond aux 

questions et 

Poster 

 

Support 

audio 

 

Collectif 
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des parties de la maison : 

C’est…dans/au… ; 

 

 Montre les images des parties de 

la maison et fait parler les 

enfants en posant les questions : 

Qui est-ce ? C’est quoi ? 

identifie le 

lexique et la 

structure 

permettant de 

parler des parties 

de la maison : 

C’est 

…dans/au… ; 

 Répond aux 

questions en 

utilisant : C’est … 

; Ce sont … ; 

 

 

 

Images 

 Fait exploiter les images sur les 

livrets d’activités et laisse les 

enfants s’exprimer librement. 

 Montre les dessins et fait parler 

les enfants en posant les 

questions : Qui est-ce ? C’est qui ? 

 Veille à la correction phonétique ; 

 Invite les enfants à se mettre en 

rond, chaque enfant se place au 

milieu pour montrer et nommer 

les parties de la maison 

découvertes en utilisant la 

structure : C’est …dans/au… ; 

 Évalue les productions et 

demande aux enfants de s’auto- 

évaluer. 

 Prend la parole 

pour s’exprimer ; 

 

 Répond aux 

questions en 

utilisant : C’est … 

; Ce sont … ; 

 Se place au milieu 

du rond, montre 

et nomme les 

parties de la 

maison 

découvertes en 

utilisant la 

structure : C’est 

…dans/au… ; 

 S’auto-évalue et 

évalue les 

productions de 

ses camarades. 

Livret 

d’activités  

 

 

 

Images 

Collectif 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

 
 Amène les enfants à observer 

l’image de Nada dans le salon ; 

 Pose les questions :  

-Qui est-ce ? 

-Qu’est-ce que c’est ? 

-Où est Nada ? 

 Aide les enfants s’ils ne savent 

pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond aux 

questions :  

-C’est Nada ; 

-C’est le salon ; 

-Nada est dans le 

salon. 

Image 

 

Collectif 

 Transcrit la phrase « NADA EST 

DANS LE SALON. » au tableau 

en script et en majuscule et 

amène les enfants à l’observer ; 

 Lit et fait lire la phrase plusieurs 

fois ; 

Identification auditive : 

 Observe la 

phrase ; 

 

 

 

 Lit la phrase sur 

le tableau ; 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

Collectif 
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 Dit des mots contenant le son 

[l] (ex : BALCON, SALON…) en 

montrant les images qui leur 

correspondent et demande aux 

enfants d’identifier le son 

commun ; 

Discrimination auditive : 

 Dit des mots contenant le son 

[l] (ex : BALCON, SALON…) et 

demande aux enfants de lever la 

main lorsqu’ils entendent le son 

[l] ; 

Correspondance entre son et 

graphie : 

 Prononce le mot « SALON », fait 

constater qu’on entend [l] et fait 

répéter : SALON, L ; 

 Transcrit le mot « SALON » au 

tableau et fait constater qu’on 

utilise la lettre « L » pour 

transcrire le son [l] ; 

Discrimination visuelle : 

 Transcrit la lettre « L » sur le 

tableau et amène les enfants à 

observer sa graphie dans les mots 

« SALON – BALCON » et isolée ; 

 Fait lire le contenu ; 

 

 Distribue les cartes-mots 

contenant la lettre « L » et 

demande aux enfants de chercher 

la lettre objet d’étude ; 

 

 Identifie le son 

commun ; 

 

 

 

 

 

 

 Lève la main 

lorsqu’il entend le 

son [l] ; 

 

 

 Répète le mot et 

la lettre ; 

 

 

 

 

 

 

 Observe les mots 

et la lettre « L » ; 

 

 

 Lit le contenu sur 

le tableau ; 

 Cherche la lettre 

« L » dans les 

mots ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

Cartes- 

mots 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 

groupe 

 Demande aux enfants de 

repasser la lettre « L » dans la 

phrase (livret d’activités) ; 

 Invite les enfants à lire, puis à 

colorier la phrase ; 

 Aide les enfants à lire la phrase ; 

 Encourage l’autocorrection et la 

co-correction ; 

 Circule dans les rangs au cours 

de l’exécution pour corriger les 

erreurs et aider à 

l’autocorrection. 
 

 

 Repasse la lettre 

« L » ; 

 

 

 Lit et colorie la 

phrase sur le 

livret d’activités ; 

 

 Corrige ses 

erreurs de 

prononciation ; 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayon 

 

Crayons 

de 

couleur 

Collectif 

 

 

Individuel 
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 Amène les enfants à observer 

l’image du salon entouré d’une 

forme ouverte ; 

 Pose la question : Qu’est-ce que 

c’est ? 

 Amène les enfants à travers des 

questions à découvrir la forme 

ouverte ; 

 Aide les enfants s’ils ne savent 

pas répondre. 

 Observe les 

images ; 

 

 

 Répond à la 

question ; 

 

 Répond aux 

questions pour 

découvrir la 

forme fermée. 

 

Image du 

salon 

Collectif 

 Dans l’air, dessine du doigt une 

forme ouverte en disant : « C’est 

une ouverte fermée » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à tour de rôle à 

faire de même et à dire : « C’est 

une forme ouverte » ; 

 

 Dans le sable, dessine du doigt 

une forme ouverte en 

disant : « C’est une 

ouverte fermée » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de même 

et à dire : « C’est une forme 

ouverte » ; 

 

 Fait une forme ouverte avec la 

pâte à modeler en disant : « C’est 

une forme ouverte » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de 

même et à dire : « C’est une forme 

ouverte » ; 

 Circule parmi les enfants pour 

surveiller le travail et aider les 

enfants ; 

 Sur le tableau, dessine une forme 

ouverte en disant : « C’est une 

forme ouverte » et demande aux 

enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à dessiner une 

forme ouverte sur les ardoises et 

à dire : « C’est une forme 

ouverte » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « C’est une 

forme ouverte » ; 

 Dessine une 

forme 

ouverte dans l’air 

en disant : « C’est 

une forme 

ouverte » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « C’est une 

forme ouverte » ; 

 Dessine une 

forme 

ouverte dans le 

sable en disant : 

« C’est une forme 

ouverte » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « C’est une 

forme ouverte » ; 

 

 Fait une forme 

ouverte avec la 

pâte à modeler en 

disant : « C’est 

une forme 

ouverte » ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sable 

 

 

 

 

 

 

 

Pâte à 

modeler  

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau  

 

 

 

Ardoises 

 

 

 

Collectif 
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 Veille à entraîner les enfants à la 

tenue correcte du crayon ; 

 Invite les enfants à dessiner une 

forme ouverte sur une feuille 

blanche et à dire : « C’est une 

forme ouverte » ; 

 Contrôle la posture du corps ; 

 Demande aux enfants d’utiliser 

une main pour fixer la feuille 

blanche et utiliser l’autre pour 

dessiner ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « C’est une 

forme ouverte » ; 

 Dessine sur 

l’ardoise en 

disant : « C’est 

une forme 

ouverte » ; 

 S’entraîne à la 

tenue correcte du 

crayon ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « C’est une 

forme ouverte » ; 

 Dessine et 

dit : « C’est une 

forme ouverte » ; 

 

Feuilles 

blanches 

 

 

Crayons 

 Reproduit les dessinsau tableau ; 

 Explique la consigne et demande 

aux enfants de réaliser l’activité 

proposée sur le tableau, puis sur 

les livrets ; 

 Rappelle la gestuelle nécessaire 

pour dessiner une forme ouverte ; 

 Contrôle la posture du corps et 

veille à la bonne tenue de l’outil 

scripteur et du livret ; 

 Surveille l’exécution du travail, 

corrige les erreurs et aide à 

l’autocorrection. 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis sur 

le livret 

d’activités. 

Tableau  

 

Livret 

d’activités  

 

Crayons  

Collectif  

 

Individuel   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projet thématique La famille, la maison 

Composante  Les parties de la maison 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du comportement sensori-moteur 
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Objectif 

d’apprentissage 

S’entrainer aux mouvements subtils en coloriant des parties de la 

maison  

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Mod

alités 

de 

trava

il 

Observation 

et 

découverte 

-Fait écouter la comptine dans 

la chambre de Sami en utilisant 

le support audio ; 

-Initie les enfants timides à dire 

et chanter la comptine ; 

-Fait observer le poster de de la 

chambre ; 

-Initie les enfants à décrire la 

chambre ; 

-Adopte des stratégies 

nécessaires pour amener les 

enfants à reconnaitre les 

constituants d’une chambre à 

coucher à l’aide du poster et la 

comptine ; 

 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de 

l’éducatrice ; 

-Répète et imite les 

gestes de l’éducatrice ; 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Observe le poster ; 

-Répond aux 

questions 

-Décrit la chambre de 

Sami 

-Cite les constituants 

d’une chambre à 

coucher 

 

Cd Audio 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

Trav

ail 

collec

tif 
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Pratique et 

construction 

-Meubler une maison 

-L’éducateur (trice) prépare 

l’environnement du jeu en 

classe ; 

-Fait rassembler jouets 

apportés par les enfants ou de 

coin de musée, les mettre en 

désordre sur le bureau,  

 -Explique la consigne aux 

enfants meubler la cuisine, 

meubler le salon, meubler la 

maison… 

-Aide les enfants à jouer des 

rôles et faire des simulations en 

se référant à la comptine 

précédente : la chambre de 

Sami 

-Dans la cuisine il y a ……. 

Dans le salon, il y a ……… 

-Dans la chambre à coucher je 

trouve…………. 

-Aide les à jouer le plus efficace 

possible  

-Fait participer tous les enfants 

en leur accordant la liberté à 

s’exprimer 

 

 

 

Les enfants doivent : 

-Meubler chaque 

partie   

 -Décrire la partie 

choisie    

-Citer les constituants 

de chaque partie  

-Chanter la comptine   

 

 

 

-Jeux de 

personnification   

 

 

  

 

 

 

Cd Audio 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

Jouets 

en 

plastique 

 

 

 

Trav

ail 

collec

tif 

 

 

 

 

 

Trav

ail 

indiv

iduel 
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Exploitation 

et 

application 

-Coloriage d’une chambre à 

coucher 

-Fait observer dessin sur le 

livret;  

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi s’agit-il ? 

-Explique la consigne et aide les 

enfants à reconnaitre 

clairement la tâche ; 

-Aide les enfants à : 

   *Bien tenir les crayons de 

couleur ; 

   *Bonne posture de s’asseoir ;  

-Donne un exemple de modèle ;  

-Incite les enfants à imiter le 

modèle ;  

-Gesticuler les parties du 

dessin ;  

- Coloriage des parties 

demandées 

-Veille à l’achèvement du 

travail par tous les enfants.   

 

L’enfant doit :  

-Assurer la tenue du 

crayon 

-S’asseoir 

adéquatement  

  *Il est appelé à 

  *Suivre les consignes  

  *Reconnaitre la 

tâche  

  *Colorier le dessin en 

utilisant les couleurs 

pertinentes  

  *Exécuter la tâche 

joyeusement et 

librement    

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Trav

ail 

collec

tif 

 

 

 

 

 

Trav

ail 

indiv

iduel 
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Projet thématique  La famille, la maison 

Composante  Les parties de la maison 

Domaine 

d’apprentissage  

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectifs 

d’apprentissage 

Reconnaitre et apprendre un chant à propos de la petite maison 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Mod

alité

s de 

trav

ail 

Observation 

et 

découverte 

 

Avant l’écoute  

-Fait observer des images sur le 

livret ou sur le support du poster 

-Pose des questions pour amener 

les enfants formuler des 

hypothèses de sens  

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

-Dit plusieurs fois la comptine 

d’une manière expressive en 

respectant strictement les règle 

de la prosodie  

-Pose des questions pour valider 

les hypothèses émises au début  

-Fait monter l’image de la petite 

maison ; 

-De quoi parle la comptine ? 

 -Amène les enfants reconnaitre 

le titre de la comptine  

 

 

-Observe le support 

(les Illustrations, 

Images, Poster) 

-Réponde aux 

questions sous 

forme des 

hypothèses 

 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

 

 

-La comptine parle 

de….. 

   

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Trav

ail 

colle

ctif 
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Pratique et 

construction 

 

Pendant l’écoute  

Compréhension  

-Dit la comptine ''Ma petit 

maison"d’une manière audible, 

expressive et respectant la 

prosodie ;  

-Utilise le support audio 

accompagné après avoir assuré le 

climat favorisant l’écoute  

-Redit la comptine quand elle 

juge nécessaire pour assurer 

l’écoute du groupe  

-Associe la gestuelle à diction ou 

utilise le support iconique pour 

faciliter la compréhension  

-Explique la comptine en 

recourant aux jeux de rôle ou le 

support accompagné (Poster, 

Image, dessin …. ) 

-Pose des questions de 

compréhension : 

-Aide les enfants à jouer la 

comptine en l’appropriant  

-L’enfants :  

-Ecoute 

attentivement 

-Observe les gestes 

de l’éducateur(trice)  

-Répond aux 

questions 

-S’appuie sur le 

support (Visuel, 

sonore, 

Kinesthésique…) 

pour construire le 

sens de la comptine 

-Répond aux 

questions en se 

référant aux images, 

gestes…   

-Joue la comptine en 

accordant les vers 

aux gestes et les 

mimes aux actions  

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Trav

ail 

colle

ctif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trav

ail 

indiv

iduel 

Exploitation 

et 

application 

 

 -Fait écouter la comptine 

progressivement (vers après 

vers) 

-Fait répéter les mots de chaque 

vers  

-Fait répéter plusieurs 

(individuel, par binôme, par 

rangé et collectif), 

-Initie les enfants timides à dire 

et chanter la comptine 

Après l’écoute  

Récitation et évaluation 

-Forme des groupes  

-Incite les enfants à chanter en 

canon  

-Veille à l’association des gestes à 

la diction 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de 

l’éducateur(trice) 

-Répète et imite les 

gestes de 

l’éducateur(trice) 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Chante et dit la 

comptine à tour de 

rôle  

-Récite la comptine 

en  

  *Petits groupes  

  * Canon 

-Joue la comptine  

-Participe au jeu de 

rôles 

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

Trav

ail 

colle

ctif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trav

ail 

indiv

iduel 
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Projet thématique La famille ,la maison 

La famille, la maison Projet thématique 

Les parties de la maison Composante  

Construction des valeurs et des règles de vie commune 
Domaine 

d’apprentissage 

Reconnaître son pays : Le Maroc 
Objectif 

d’apprentissage 

Modalités de 

travail 

Outils de 

travail 

Activités de 

l’enfant 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur  
Etapes 

Travail 

collectif 

Objets 

concrets 

et/ou 

images 
 

 Observe les 

supports ; 

 Répond aux 

questions ; 
 

 Fait observer la carte et le 

drapeau du Maroc ; 

 Invite les enfants à décrire ce 

qu’ils observent en leur posant 

les questions suivantes : 

-Qu’est-ce que c’est ? 

-Quelles couleurs voyez-vous ? 

quelles formes voyez-vous ? 

-Quel est ce pays ? 

 Aide les enfants s’ils ne savent 

pas répondre. 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

En groupe Images 
 

 Cherche le 

drapeau 

national ; 

 

 

 Se place au 

milieu du rond 

et dit : Mon 

pays est le 

Maroc. Je suis 

marocain(e). 

 Distribue des images des 

drapeaux de différents pays du 

monde et invite les enfants à 

chercher celui du Maroc ; 

 Invite les enfants à se mettre en 

rond, chaque enfant se place au 

milieu pour dire : Mon pays est 

le Maroc. Je suis marocain(e) ; 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

Travail 

collectif 

 

Travail 

individuel 

Tableau 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayons 

de couleur 

 

 
 

 

 

 Réalise 

l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis 

sur le livret 

d’activités ; 

 Reproduit le dessin au tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

réaliser l’activité proposée sur 

le tableau, puis sur les livrets ; 

 Rappelle la gestuelle nécessaire 

pour colorier ; 

 Contrôle la posture du corps et 

veille à la bonne tenue de l’outil 

scripteur et du livret ; 

 Surveille l’exécution du travail, 

corrige les erreurs et aide à 

l’autocorrection. 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
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Composante  Les meubles de la maison   
Domaine 

d’apprentissage 

Découverte de soi et de l’environnement  

Objectif 

d’apprentissage 

Être capable d’identifier les meubles de maison. 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 Présente une comptine « 

en relation avec les 

meubles de maison. 

 Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses et 

les aider à les reformuler 

correctement en utilisant 

les formes des hypothèses ;  

- De quoi pourrait parler 

la comptine ? 

4) Demande aux enfants de 

citer les meubles de 

maison dans la 

comptine ; 

 Dit plusieurs fois la 

comptine d’une manière 

expressive.  

 Présente l’mage :  les 

meubles de maison.     

 À partir de l’image, 

demande aux élèves de 

découvrir et de décrire ce 

qu’ils voient. 

 Invite les enfants à 

nommer les dessins de 

l’mage. 

 Chante la 

comptine 

 Répond aux 

questions sous 

forme des 

hypothèses.   

     La comptine 

parle de…. 

 

 

 L’enfant 

présente les 

meubles de 

maison.  

Armoire – un lit – 

une chaise…  

C’est ……… 

C’est ……… 

C’est ……… 

 

  

 

 

   

 

 

Comptin

e 

présenté

e par 

l’éducatri

ce  

Image  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

 Montre et affiche les 

photos et demande aux 

enfants de passer 

identifier chaque photo.  

 Demande aux enfants 

d’observer le poster en 

relation avec les meubles 

de maison.  

      Armoire – un lit – une 

chaise…  

 Ecoute 

attentivement 

 Observe les 

photos 

 Répond aux 

questions 

 Répète  

 Associe la 

gestuelle à la 

diction ; 

 

 

 

 

 

Poster  

Image  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 
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  Pose des questions pour 

vérifier la 

compréhension. 

 Incite les enfants à 

répéter avec l’éducatrice 

les meubles de maison.     

 Aide les enfants à 

identifier les autres les 

meubles de maison 

 

 Présente les 

meubles de 

maison.  

  

Travail 

individuel 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 Demande aux enfants 

d’ouvrir le livret. 

 Invite les enfants à 

observer l’image sur le 

livret. 

 Faire observer le logo de la 

consigne. 

  Lit la consigne à haute 

voix  

 Explique la consigne et 

s’assurer de sa 

compréhension. 

 Demande aux élèves 

d’expliquer ce qu’ils vont 

faire. 

 Invite les enfants à 

réaliser l’activité sur le 

livret. 

 Laisse un temps aux élèves 

pour réaliser l’activité. 

 Accompagne les enfants 

durant la réalisation de 

l’activité. 

 Invite les enfants à 

corriger l’activité : 

 Collectivement  

 Individuellement  

 Observe l’image 

sur le livret 

 Suit les 

explications de 

l’éducatrice   

 Explique ce qu’il 

va faire. 

 Réalise l’activité   

 Corrige 

l’activité : 

⃝  

Collective

ment  

⃝ Individue

llement  

 

 

  

 

 

 

 

 

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

 

 

Projet 

thématique 

La famille , la maison 

Composante  Les meubles de la maison    

Domaine 

d’apprentissage 

Construction des outils de base pour organiser sa pensée  

Objectifs 

d’apprentissage 

- Dénombrer les ensembles de 3 à 7.   

- Associer différentes représentation d’un même nombre, 

écriture chiffrée, constellations, doigts …. 
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Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

Demande d’observer et 

dénombrer des objets ou 

des personne figurant sur 

le dessin.  

Combien y- a- t- il de lits ? 

Si nécessaire il/elle 

intervient pour aider 

l’enfant à dire le nombre 

(6 ou 7) 

 

Veille à ce que chaque 

enfant participe à ce jeu et 

identifie le nombre tiré. 

 

Fait verbaliser les actions.  

 

Observe le poster et 

dénombre   

Il y a 6 lits  

Il y a 7 armoires  

 

 

 

 

 

Boite aux trésors  

L’enfant tire de la boite 

une constellation de dé  

Il tape des mains le 

nombre des fois de la 

constellation, dit le 

nombre et prend de la 

deuxième boite le même 

nombre de « perles »  

Ex : il tire la 
constellation « sept », il 
tape les mains sept fois, 
dit 7  et prend 7 perles de 
la boite. 
 

Chaque enfant verbalise 

ses actions.  

Poster ou 

objets 

concrets 

 

 

 

 

 

 

Boites + 

constellat

ions de 

dés + 

perles/bil

les 

/bonbons/ 

jetons … 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

Collecti

f  

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif  



 

 
122 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

Demande à quelques 

enfants de réciter la suite 

numérique aussi loin 

qu’ils le peuvent.  

 

Propose le jeu : l’enfant 

muet. 

 

 

 

 

 

 

Distribue des gobelets et 

demande de mettre le 

nombre de jetons indiqué.  

 

Distribue de feuilles 

blanches. 

Explicite la consigne.  

Invite les enfants à 

travailler. 

1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 
, 10  
 

 

Indique avec son doit 

combien de perles il veut, 

son binôme lève la carte 

du nombre et lui donne le 

nombre de « billes » 

demandé. 

 

Met le nombre de jetons 

demandé dans le gobelet. 

 

 

Colle les gommettes 

suivant le nombre 

indiqué. 

Verbalise ses actions.  

 Suite 

numérique  

  

 

Cartes 

chiffres 

+ billes / 

perles / 

jetons … 

 

 

Gobelets / 

sacs + 

jetons / 

billes … 

 

Feuilles  

gommettes 

Colle

ctif  

 

 

 

Colle

ctif  

 

 

 

 

 

 

Indivi

duel  

 

 

 

Indivi

duel 

 

 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 

e
t 

a
p

p
lica

tio
n

 

Demande aux enfants de 

prendre le livret. Donne 

ensuite la consigne 

l’explicite et invite les 

enfants à travailler.  

Verbalise : je colorie le 

nombre de l’ensemble 

Réalise la tâche.  

 

Livret 

d’activités  

 

Trava

il 

indivi

duel  
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Projet 

thématique  
La famille, la maison 

Composante  Les meubles de la maison 

Domaine 

d’apprentissage  
Construction d’outils de communication et d’expression linguistique 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Reconnaître des lettres et des sons en réception et en 

production ; 

 Reconnaître des mots concernant les meubles de la maison ; 

 Identifier et nommer les meubles de la maison ; 

 Reconnaître un style de questionnement (Qui est-ce ? C’est 

qui ?) ; 

 Reconnaître et comprendre une phrase ; 

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Apprendre à prononcer la lettre « O » ; 

 Apprendre à tenir un stylo-crayon ; 

 Apprendre à tracer des formes fermées et des formes ouvertes. 

Lexique 
baignoire – lavabo – bureau – table – fauteuil – lit – armoire – tapis – 

chaise - fenêtre – miroir – télévision… 

 

Etapes Activités de l’éducatrice/l’éducateur Activités de l’enfant 
Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a

tio
n

 e
t d

é
co

u
v
e
rte

 

 

 Montre le poster ; 

 Invite les enfants à émettre des 

hypothèses sur ce qu’ils 

observent en attirant leur 

attention sur les personnages, 

les actions et les lieux et en leur 

posant les questions suivantes : 

-Qui est-ce ? 

-Où est-elle ? Où est-il ? Où sont-

ils ? 

-Que fait-elle ? Que fait-il ? Que 

font-ils ? 

 Accepte toutes les réponses ; 

 Raconte l’histoire ou fait écouter 

le support audio plusieurs fois ; 

 Pose des questions pour valider 

les hypothèses et aider à la 

compréhension de l’histoire ; 

 Aide les enfants s’ils ne savent 

pas répondre. 

 Observe l’illustration 

et formule des 

hypothèses. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Écoute attentivement 

l’histoire ou le support 

audio ; 

 Répond aux 

questions ; 

 

Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support 

audio 

 

Collectif 

 Reprend l’histoire ou le support 

audio ; 

 Pose des questions pour faire 

identifier le lexique véhiculé et 

les structures permettant de 

parler des meubles de la 

maison ; 

 Montre les images des meubles 

de la maison et fait parler les 

 Écoute attentivement 

l’histoire ; 

 Répond aux questions 

et identifie le lexique 

et les structures 

permettant de parler 

des meubles de la 

maison ; 

Poster 

 

Support 

audio 

 

 

 

Images 

Collectif 
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enfants en posant les questions : 

Qu’est-ce que c’est ? C’est quoi ?  

 Répond aux questions 

en utilisant : C’est …, 

Ce sont … ; 

 Fait exploiter les images sur les 

livrets d’activités et laisse les 

enfants s’exprimer librement ; 

 Montre les dessins et fait parler 

les enfants en posant les 

questions : Qui est-ce ? C’est 

qui ? 

 Veille à la correction 

phonétique ; 

 Invite les enfants à se mettre en 

rond, chaque enfant se place au 

milieu pour montrer et nommer 

les meubles de la maison 

découverts en utilisant les 

structures : C’est… - Ce sont… ; 

 Évalue les productions et 

demande aux enfants de s’auto- 

évaluer. 

 Prend la parole pour 

s’exprimer ; 

 

 Répond aux questions 

en utilisant : C’est …, 

Ce sont … ; 

 

 Se place au milieu du 

rond, montre et 

nomme les meubles de 

la maison découverts 

en utilisant les 

structures : C’est… - 

Ce sont… ; 

 

 S’auto-évalue et 

évalue les productions 

de ses camarades. 

Livret 
d’activités  

 

 

 

 

 

 

 

 

Images 

Collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

s
tru

ctio
n

 

 

 Amène les enfants à observer le 

lavabo ou l’image du lavabo ; 

 Pose la question :  

-Qu’est-ce que c’est ? 

-Comment est le lavabo ? 

 Aide les enfants s’ils ne savent 

pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la question :  

-C’est le lavabo. 

-Le lavabo est propre. 

Objet 

concret 

ou image 

 

Collectif 

 Transcrit la phrase « LE 

LAVABO EST PROPRE. » au 

tableau en script et en 

majuscule et amène les enfants 

à l’observer ; 

 Lit et fait lire la phrase 

plusieurs fois ; 

Identification auditive : 

 Dit des mots contenant le son [ɔ] 

(ex : HORLOGE, PORTE…) en 

montrant les images qui leur 

correspondent et demande aux 

enfants d’identifier le son 

commun ; 

Discrimination auditive : 

 Dit des mots contenant le son 

[ɔ] (ex : HORLOGE, PORTE…) 

et demande aux enfants de lever 

la main lorsqu’ils entendent le 

son [ɔ] ; 

Correspondance entre son et 

graphie : 

 Observe la phrase ; 

 

 

 

 Lit la phrase sur le 

tableau ; 

 

 Identifie le son 

commun ; 

 

 

 

 

 

 Lève la main lorsqu’il 

entend le son [ɔ] ; 

 

 

 

 

 Répète le mot et la 

lettre ; 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 
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 Prononce le mot « PORTE », fait 

constater qu’on entend [ɔ] et fait 

répéter : PORTE, O ; 

 Transcrit le mot « PORTE » au 

tableau et fait constater qu’on 

utilise la lettre « O » pour 

transcrire le son [ɔ] ; 

Discrimination visuelle : 

 Transcrit la lettre « O » sur le 

tableau et amène les enfants à 

observer sa graphie dans les 

mots « LAVABO – BROSSE » et 

isolée ; 

 Fait lire le contenu ; 

 

 Distribue les cartes-mots 

contenant la lettre « O » et 

demande aux enfants de 

chercher la lettre objet d’étude ; 

 

 

 

 

 

 Observe les mots et la 

lettre « O » ; 

 

 

 

 Lit le contenu sur le 

tableau ; 

 Cherche la lettre « O » 

dans les mots ; 

 

Tableau 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

Cartes- 

mots 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En groupe 

 Demande aux enfants de 

repasser la lettre « O » dans la 

phrase (livret d’activités ; 

 Invite les enfants à lire, puis à 

colorier la phrase ; 

 Aide les enfants à lire la phrase ; 

 Encourage l’autocorrection et la 

co-correction ; 

 Circule dans les rangs au cours 

de l’exécution pour corriger les 

erreurs et aider à 

l’autocorrection. 

 Repasse la lettre 

« O » ; 

 

 

 Lit et colorie la 

phrase sur le 

livret d’activités ; 

 

 Corrige ses erreurs de 

prononciation ; 

 

Livret 
d’activités  

 

Crayon 

 

Crayons 

de 

couleur 

Collectif 

 

 

Individuel 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t 

a
p

p
lica

tio
n

 

 

 Amène les enfants à observer 

une forme fermée sur le tableau 

; 

 Pose la question : Qu’est-ce que 

c’est ? 

 Dessine plusieurs formes 

(fermées et ouvertes) au tableau 

et amène les enfants à identifier 

les formes fermées ; 

 Aide les enfants s’ils ne savent 

répondre ; 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la question : 

C’est une forme 

fermée. 

 Identifie les formes 

fermées ; 

Tableau Collectif 

 

 Invite les enfants à dessiner dans le 

sable une forme fermée avec le doigt 

et à dire : « C’est une forme fermée 

» ; 

 Invite les enfants à faire une forme 

fermée avec la pâte à modeler et à 

dire : « C’est une forme fermée » ; 

 Circule parmi les enfants pour 

surveiller le travail et aider les 

enfants ; 

 Dessine dans le sable 

une forme fermée avec 

le doigt en disant : 

« C’est une forme 

fermée » ; 

 Fait une forme fermée 

avec la pâte à modeler 

et dit : « C’est une 

forme fermée » ; 

 

Sable 

 

 

 

Pâte à 

modeler  

 

 

 

 

Collect

if 
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 Invite les enfants à dessiner une 

forme fermée sur les ardoises et à 

dire : « C’est une forme fermée » ; 

 

 Veille à entraîner les enfants à la 

tenue correcte du crayon ; 

 Invite les enfants, à tour de rôle, à 

dessiner une forme fermée sur une 

feuille blanche et à dire : « C’est une 

forme fermée » ; 

 Contrôle la posture du corps ; 

 Demande aux enfants d’utiliser une 

main pour fixer la feuille blanche et 

utiliser l’autre pour dessiner ; 

 

 Dessine une forme 

fermée sur l’ardoise en 

disant : « C’est une 

forme fermée » ; 

 S’entraîne à la tenue 

correcte du crayon ; 

 Dessine une forme 

fermée sur une feuille 

blanche en disant : 

« C’est une forme 

fermée » ; 

 

 Dessine une forme 

fermée sur une feuille 

blanche et dit : « C’est 

une forme fermée » ; 

Ardoises 

 

 

 

 

 

Feuilles 

blanches 

 

Crayons 

 Reproduit l’activité au tableau ; 

 Explique la consigne et demande 

aux enfants de réaliser l’activité 

proposée sur le tableau, puis sur les 

livrets ; 

 Rappelle la gestuelle nécessaire 

pour dessiner une forme fermée ; 

 Contrôle la posture du corps et 

veille à la bonne tenue de l’outil 

scripteur et du livret ; 

 Surveille l’exécution du travail, 

corrige les erreurs et aide à 

l’autocorrection. 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis sur le 

livret d’activités. 

Tableau 

 

Livret 
d’activités  

 

 

Crayons 

Collect

if  

 

Individ

uel   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projet thématique  La famille, la maison 
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Composante  Les meubles de maison 

Domaine 

d’apprentissage  

Développement du comportement sensori-moteur 

Objectifs d’apprentissage 
S’entrainer aux mouvements subtils en coloriant des 

ustensiles de cuisine 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités de 

travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

-Fait écouter la comptine 

"Pommes " en utilisant le 

support audio ; 

-Initie les enfants timides à dire 

et chanter la comptine ; 

-Fait observer le poster de 

l’hygiène 

-Adopte des stratégies 

nécessaires pour amener les 

enfants à reconnaitre les outils 

de l’hygiène dentaire ; 

-Initie les enfants à parler du 

soin dentaire. 

 

-Ecoute l’audio ou 

la diction de 

l’éducatrice ; 

-Répète et imite 

les gestes de 

l’éducatrice ; 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Observe le 

poster ; 

-Répond aux 

questions 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

 

-Meubler une cuisine 

-L’éducateur (trice) prépare 

l’environnement du jeu en classe 

; 

-Fait rassembler des ustensiles 

de cuisine en désordre sur le 

bureau ;  

 -Explique la consigne aux 

enfants : Choisir un ustensile, le 

nommer puis dire où se place 

dans la cuisine ; 

-Aide les enfants à jouer des 

rôles et faire des simulations : 

-Voici des verres ils sont dans le 

placard ;  

-C’est le mixeur il est sur la 

table ; 

-Les cuillères et les couteaux 

sont dans lavabo ; 

-La marmite est sur le four…… 

-Présente des consignes et des 

orientations nécessaires pour 

assurer le jeu ;  

-Aide les enfants à jouer le plus 

efficace possible  

-Fait participer tous les enfants 

en leur accordant la liberté à 

s’exprimer 

 

 

 

Les enfants 

doivent : 

-Décrire La 

cuisine  

 -Nommer les 

ustensiles ;    

-Classer les 

ustensiles dans la 

cuisine ; 

 

-Reconnaitre les 

constituants de la 

cuisine ; 

 

-Place les meubles 

de la cuisine dans 

leurs places 

pertinentes ; 

 

 

 

-Répéter à tour de 

rôle  

-Travailler en 

groupe 

 

  

 

 

 

Vêtemen

ts 

divers sel

on le sexe 

et les 

couleurs   

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 

-Coloriage des ustensiles de 

cuisine 

-Fait observer dessin sur le livret  

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi s’agit-il ? 

-Explique la consigne et aide les 

enfants à reconnaitre clairement 

la tâche ; 

-Aide les enfants à : 

   *Bien tenir les crayons de 

couleur ; 

   *Bonne posture de s’asseoir ;  

-Donne un exemple de modèle ;  

-Incite les enfants à imiter le 

modèle ;  

-Gesticuler les parties du 

dessin ;  

- Coloriage des parties 

demandées 

-Veille à l’achèvement du travail 

par tous les enfants.   

 

L’enfant doit :  

-Assurer la tenue 

du crayon 

-S’asseoir 

adéquatement  

  *Il est appelé à 

  *Suivre les 

consignes  

  *Reconnaitre la 

tâche  

  *Colorier le 

dessin en 

utilisant les 

couleurs 

pertinentes  

  *Exécuter la 

tâche 

joyeusement et 

librement    

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet 

thématique 

La famille, la maison 

Composante  Les meubles de maison 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectif 

d’apprentissage 

Dire et chanter une comptine à propos des meubles de la maison : ''La 

chambre de Sami" 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

Avant L’écoute : La chambre 

de Sami 

-Fait observer les images sur le 

livret ou sur le support du 

poster (famille de Sami) 

-Pose des questions pour 

amener les enfants formuler 

des hypothèses de sens  

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

-Fait observer la chambre de 

Sami en interrogeant les 

enfants sur ses meubles ; 

-Pose des questions pour 

valider les hypothèses émises 

au début  

-De quoi parle la comptine ? 

-Amène les enfants reconnaitre 

le titre de la comptine  

 

 

-Observe le support 

(les Illustrations, 

Images, Poster) 

-Réponde aux 

questions sous forme 

des hypothèses 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

-Décris la chambre 

de Sami 

La comptine parle 

de….. 

   

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

Pendant l’écoute  

Compréhension  

-Dit la comptine d’une manière 

audible, expressive et 

respectant la prosodie,  

-Redit la comptine quand elle 

juge nécessaire pour assurer 

l’écoute du groupe  

-Utilise le support audio 

accompagné après avoir assuré 

le climat favorisant l’écoute  

-  Associe la gestuelle à diction 

ou utilise le support iconique 

pour faciliter la compréhension  

-Explique la comptine en 

recourant aux jeux de rôles ou 

le support accompagné (Poster, 

Image, dessin …) 

-Pose des questions de 

compréhension : 

-Aide les enfants à jouer la 

comptine en l’appropriant  

-L’enfants :  

-Ecoute 

attentivement 

-Observe les gestes 

de l’éducateur(trice)  

-Répond aux 

questions 

-S’appuie sur le 

support (Visuel, 

Sonore, 

Kinesthésique…) 

pour construire le 

sens de la comptine 

-Répond aux 

questions en se 

référant aux images, 

gestes…   

-Joue la comptine en 

accordant les vers 

aux gestes  

Les mimes aux 

actions  

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 -Fait écouter la comptine 

progressivement (vers après 

vers) 

-Fait répéter les mots de 

chaque vers  

-Fait répéter plusieurs 

(individuel, par binôme, par 

rangé et collectif), 

-Initie les enfants timides à 

dire et chanter la comptine 

Après l’écoute  

Récitation et évaluation 

-Forme des groupes  

-Incite les enfants à chanter en 

canon  

-Veille à l’association des 

gestes à la diction 

 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de 

l’éducateur(trice) 

-Répète et imite les 

gestes de 

l’éducateur(trice) 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Chante et dit la 

comptine à tour de 

rôle  

-Récite la comptine 

en  

  *Petits groupes  

  * Canon 

-Joue la comptine  

-Participe au jeu de 

rôles 

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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La famille, la maison Projet thématique 

Les meubles de la maison Composante  

Construction des valeurs et des règles de vie commune. 
Domaine 

d’apprentissage 

Respecter ses parents 
Objectif 

d’apprentissage 
 

Modalités 

de travail 

Outils de 

travail 
Activités de l’enfant 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

E
ta

p
e
s

 

Travail 

collectif  

Image  Observe l’image ; 

 

 

 Répond aux 

questions ; 
 

 Fait observer l’image de Nada et 

de Sami qui embrassent leurs 

parents ; 

 Invite les enfants à décrire ce 

qu’ils observent en attirant leur 

attention sur les personnages, 

les actions et les lieux et en leur 

posant les questions suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur l’image ? 

-Où sont-ils ? 

-Que font-ils ? 

 Aide les enfants s’ils ne savent 

pas répondre. 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

Travail 

collectif  

Situation

s 
 

 Choisis les 

comportements à 

adopter 

pour témoigner du 

respect à ses parents ; 

 Répond aux 

questions et identifie 

les comportements à 

adopter par les 

enfants afin de traiter 

leurs parents avec 

tout le respect qui 

leur est dû ; 

 Prend la parole pour 

s’exprimer ; 

 Propose des situations dans 

l’objectif d’amener les enfants à 

choisir les comportements à 

adopter pour témoigner du 

respect à leurs parents ; 

 Pose des questions pour faire 

identifier les comportements à 

adopter par les enfants afin de 

traiter leurs parents avec tout le 

respect qui leur est dû ; 

 

 Laisse les enfants s’exprimer 

librement ; 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
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Travail 

collectif 

 
 

Jeu de 

rôle 

 

 
 

 Se met avec deux 

autres enfants devant 

ses camarades et joue 

les gestes 

indispensables 

pour témoigner du 

respect à ses parents ; 

 Passe au tableau pour 

faire le même jeu ; 

 Invite trois enfants à se mettre 

devant leurs camarades pour 

jouer le rôle des parents et de 

leur fille/fils. La fille/le fils joue 

les gestes indispensables 

pour témoigner du respect à ses 

parents ; 

 

 Fait passer tous les enfants 

pour faire le même jeu en 

inversant les rôles ; 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t 

a
p

p
lica

tio
n
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Projet 3 
Projet thématique Le quartier et ses parties - équipements  

Composante  Le quartier et le jardin   
Domaine 

d’apprentissage 

Découverte de soi et de l’environnement  

Objectif 

d’apprentissage 

Être capable d’identifier les membres de ma famille   

 

E
ta

p
e
s 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
s
e
rv

a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 Présente une comptine « 

en relation avec le 

Quartier et jardin     

 Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses 

et les aider à les 

reformuler correctement 

en utilisant les formes des 

hypothèses ;  

- De quoi pourrait parler 

la comptine ? 

5) Demande aux enfants de 

citer le Quartier et jardin    

dans la comptine ; 

 Dit plusieurs fois la 

comptine d’une manière 

expressive.  

 Présente l’mage :  

Quartier et jardin     

 À partir de l’image, 

demande aux élèves de 

découvrir et de décrire ce 

qu’ils voient. 

 Invite les enfants à 

nommer les dessins de 

l’mage. 

 Chante la comptine 

 Répond aux questions 

sous forme des 

hypothèses.   

     La comptine parle 

de…. 

 

 

 L’enfant présente le 

Quartier et jardin    : 

Mosquée – jardin – 

école  

C’est ……… 

C’est ……… 

C’est ……… 

 

  

 

 

   

 

 

Comptine 

présentée 

par 

l’éducatrice  

Image  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

P
ra

tiq
u

e
 e

t 

co
n

stru
ctio

n
 

 Montre et affiche les 

photos et demande aux 

enfants de passer 

identifier chaque photo.  

 Ecoute attentivement 

 Observe les photos 

 Répond aux questions 

 Répète  

 Associe la gestuelle à la 

diction ; 

 

 

 

Poster  

Image  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 
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Demande aux enfants 

d’observer le poster en 

relation avec / 

le quartier et jardin     

Mosquée – jardin – école  

 Pose des questions pour 

vérifier la 

compréhension. 

 Incite les enfants à 

répéter avec l’éducatrice 

Quartier et jardin.  

 Aide les enfants à 

identifier les autres 

Quartier et jardin.   

 

 

 

 Présente Quartier et 

jardin.   

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 Demande aux enfants 

d’ouvrir le livret. 

 Invite les enfants à 

observer l’image sur le 

livret. 

 Faire observer le logo de la 

consigne. 

  Lit la consigne à haute 

voix  

 Explique la consigne et 

s’assurer de sa 

compréhension. 

 Demande aux élèves 

d’expliquer ce qu’ils vont 

faire. 

 Invite les enfants à 

réaliser l’activité sur le 

livret. 

 Laisse un temps aux 

élèves pour réaliser 

l’activité. 

 Accompagne les enfants 

durant la réalisation de 

l’activité. 

 Invite les enfants à 

corriger l’activité  

⃝ Collectivement  

⃝ Individuellement  

 Observe l’image sur le 

livret 

 Suit les explications de 

l’éducatrice   

 Explique ce qu’il va 

faire. 

 Réalise l’activité   

 Corrige l’activité : 

⃝  Collectivement  

⃝ Individuellement  

 

 

  

 

 

 

 

 

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le quartier et ses parties – équipements  

Composante  Le quartier et le jardin  

Domaine 

d’apprentissage 

Construction des outils de base pour organiser sa pensée 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Dénombrer les ensembles de 8 et 9 ; 

 Associer différentes représentation d’un même nombre : 

écriture chiffrée, constellations, doigts … 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

 Demande d’observer et 

dénombrer des objets 

ou des personne 

figurant sur le dessin.  

 Combien y- a- t- il de 

lits ? 

 Si nécessaire il/elle 

intervient pour aider 

l’enfant à dénombrer. 

 Veille à ce que chaque 

enfant 

 Participe à ce jeu et dit 

le nombre tiré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 L’éducatrice fait 

verbaliser les actions.  

 Observe le poster 

et dénombre   

 

 

Il y a 8 crayons    

Il y a 9 armoires  

Boite aux trésors  

 L’enfant tire de la 

boite une 

constellation de dé  

 Il tape des mains le 

nombre des fois de 

la constellation, dit 

le nombre et prend 

de la deuxième 

boite le même 

nombre de 

« perles ». Ex : il 

tire la 

constellation «8 », 

il tape les mains 8 

fois, dit 8 et prend 

huit perles de la 

boite. 

 Le joueur gagnant.  

 Tire une carte, dit 

le nombre et lance 

les ballons.  

 Le total des 

ballons doit renter 

dans la boite, sinon 

l’enfant perd. 

Poster ou 

objets 

concrets 

 

 

 

 

 

 

Boite + 

constellation 

de dé + 

perles ou 

billes ou 

bonbons ou 

jetons … 

 

 

 

 

 

 

 

Boite + 

ballons + 

cartes 

(chiffre8, 

chiffre 9)  

  

Travail 

Collectif  

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Travail 

collectif 
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 Chaque enfant 

verbalise ses 

actions.  

Pratique et 

construction 

 Demande à quelques 

enfants de réciter la 

suite numérique aussi 

loin qu’ils le peuvent  

 Propose le jeu : l’enfant 

muet. 

 

 

 

 

 Distribue des gobelets 

et demande de mettre 

le nombre de jetons 

indiqué  

 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 

9, 10  

 

 

 

 Indique avec son 

doit combien il 

veut de perles, son 

binôme lève la 

carte du nombre et 

donne le nombre 

de « billes » 

demandé. 

 Met le nombre de 

jetons demandé 

dans le gobelet. 

 Suite 

numérique  

  

Cartes 

(chiffre8, 

chiffre 9)  

+ billes / 

perles / 

jetons … 

Gobelets / 

sacs + jetons 

/ billes … 

Collectif  

 

 

 

Collectif  

 

 

 

 

 

 

Individuel  

Exploitation 

et 

application 

 Demande aux enfants 

de prendre le  

 Invite les enfants à 

dire les deux nombres 

à colorier. 

 Donne la consigne, 

l’explicite et invite les 

enfants à travailler.  

 Explicite la deuxième 

consigne et invite les 

enfants à travailler. 

 Verbalise : je 

colorie de la même 

couleur.  

 Fait l’activité 1. 

 Verbalise : je 

colorie le nombre 

demandé  

 Fait l’activité 2. 

Livret 

d’activités 

 

Travail 

individuel  
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Projet thématique  Le quartier et ses parties- équipements 

Composante  Le quartier et le jardin 

Domaine 

d’apprentissage  

Construction d’outils de communication et d’expression 

linguistique 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Reconnaître des lettres et des sons en réception et en 

production ; 

 Reconnaître des mots concernant le quartier et le jardin ; 

 Reconnaître un style de questionnement (Où ? Quoi ? 

Comment ?) ; 

 Reconnaître et comprendre une phrase ;  

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Apprendre à prononcer la lettre « F » ; 

 Apprendre à tenir un stylo-crayon ; 

 Apprendre à dessiner la lettre « F » de manière simple. 

Lexique 
quartier – boutique d’épicier - mosquée – jardin – fleur – arbre – 

jouer – propre – rue – jardinier… 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

 

 Montre le poster ; 

 Invite les enfants à 

émettre des hypothèses 

sur ce qu’ils observent en 

attirant leur attention 

sur les personnages, les 

actions et les lieux et en 

leur posant les questions 

suivantes : 

-Quels sont les 

personnages représentés 

sur le poster ? 

-Où sont-ils ? 

-Que font-ils ? 

 Accepte toutes les 

réponses ; 

 Raconte l’histoire ou fait 

écouter le support audio 

plusieurs fois ; 

 Observe 

l’illustration et 

formule des 

hypothèses ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ou le 

support audio ; 

Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support 

audio 

 

Collectif 
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 Pose des questions pour 

valider les hypothèses et 

aider à la compréhension 

de l’histoire ; 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Répond aux 

questions ; 

 

 

 Reprend l’histoire ou le 

support audio ; 

 Pose des questions pour 

faire identifier le lexique 

véhiculé et les structures 

permettant de parler du 

quartier et du jardin ;  

 Montre les images du 

quartier et du jardin et 

fait parler les enfants en 

posant les questions : Qui 

est-ce ? C’est quoi ? Où ? 

Comment ? 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ; 

 Répond aux 

questions et 

identifie le lexique 

et les structures 

permettant de 

parler du 

quartier et du 

jardin ; 

 Répond aux 

questions en 

utilisant le lexique 

véhiculé et les 

structures 

appropriées ; 

Poster 

 

Support 

audio 

 

 

 

Images 

Collectif 

 Fait exploiter les images 

sur les livrets d’activités 

et laisse les enfants 

s’exprimer librement ; 

 Montre les dessins et fait 

parler les enfants en 

posant les questions : Qui 

est-ce ? C’est quoi ? Où ? 

Comment ? 

 Veille à la correction 

phonétique ; 

 Invite les enfants à se 

mettre en rond, chaque 

enfant se place au milieu 

pour parler du quartier 

et du jardin en utilisant 

le lexique véhiculé et les 

structures appropriées ; 

 Évalue les productions et 

demande aux élèves de 

s’auto- évaluer. 

 Prend la parole 

pour s’exprimer ; 

 

 

 Répond aux 

questions en 

utilisant le lexique 

véhiculé et les 

structures 

appropriées ; 

 

 Se place au milieu 

du rond, montre et 

parle du quartier et 

du jardin en 

utilisant le lexique 

véhiculé et les 

structures 

appropriées ; 

 S’auto-évalue et 

évalue les 

productions de ses 

camarades. 

Livret 

d’activités  

 

 

 

 

 

 

 

Images 

Collectif 
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Pratique et 

construction 

 

 Amène les enfants à 

observer l’image de Nada 

dans le jardin ; 

 Pose la question :  

-Qui est-ce ? 

-Où est-elle ? 

-Que dit-elle ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la 

question :  

-C’est Nada ; 

-Elle est dans le 

jardin ; 

-J’aime les fleurs. 

 

Image 

 

Collectif 

 Transcrit la phrase 

« J’AIME LES FLEURS. 

» au tableau en script et 

en majuscule et amène 

les enfants à l’observer ; 

 Lit et fait lire la phrase 

plusieurs fois ; 

Identification auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [f] (ex : FLEUR, 

FILLE…) en montrant 

les images qui leur 

correspondent et 

demande aux enfants 

d’identifier le son 

commun ; 

Discrimination auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [f] (ex : FLEUR, 

FILLE…) et demande 

aux enfants de lever la 

main lorsqu’ils entendent 

le son [f] ; 

Correspondance entre son 

et graphie : 

 Prononce le mot 

« FLEUR », fait constater 

qu’on entend [f] et fait 

répéter : FLEUR, F ; 

 Transcrit le mot 

« FLEUR » au tableau et 

fait constater qu’on 

utilise la lettre « F » pour 

transcrire le son [f] ; 

Discrimination visuelle : 

 Transcrit la lettre « F » 

sur le tableau et amène 

les enfants à observer sa 

 Observe la phrase ; 

 

 

 

 Lit la phrase sur le 

tableau ; 

 

 Identifie le son 

commun ; 

 

 

 

 

 

 

 Répète le mot et la 

lettre ; 

 

 

 

 

 

 

 Lève la main 

lorsqu’il entend le 

son [f] ; 

 

 

 

 

 

 Observe les mots et 

la lettre « F » ; 

 

 

 Lit le contenu sur 

le tableau ; 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

Cartes- 

mots 

Collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 

groupe 
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graphie dans les mots 

« FLEUR – CAFE » et 

isolée ; 

 Fait lire le contenu ; 

 Distribue les cartes-mots 

contenant la lettre « F » 

et demande aux enfants 

de chercher la lettre objet 

d’étude ; 

 Cherche la lettre 

« F » dans les mots ; 

 Demande aux enfants de 

repasser la lettre « F » 

dans la phrase (livret 

d’activités) ; 

 Invite les enfants à lire, 

puis à colorier la phrase ; 

 Aide les enfants à lire la 

phrase ; 

 Encourage 

l’autocorrection et la co-

correction ; 

 Circule dans les rangs au 

cours de l’exécution pour 

corriger les erreurs et 

aider à l’autocorrection. 

 Repasse la lettre 

« F » ; 

 

 

 Lit et colorie la 

phrase sur le 

livret d’activités ; 

 

 Corrige ses erreurs 

de prononciation ; 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayon 

 

Crayons 

de 

couleur 

Collectif 

 

 

Individuel 

Exploitation 

et 

application 

 

 Amène les enfants à 

observer l’image d’une 

fleur ; 

 Pose la question : Qu’est-

ce que c’est ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre ; 

 Transcrit le mot 

« FLEUR » au tableau en 

script et en majuscule ; 

 Lit et fait lire le mot ; 

 Isole la lettre « F » dans le 

mot ; 

 Prononce « F » et fait 

répéter : 

 Fait lire la lettre isolée ; 

 Amène les enfants à 

découvrir la nature des 

traits utilisés pour écrire 

la lettre « F » (trait 

vertical et traits 

horizontaux) ; 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la 

question : C’est une 

fleur ; 

 

 

 

 

 Lit le mot ; 

 

 Répète la lettre 

« F » ; 

 Lit la lettre « F » ; 

 Découvre la nature 

des traits utilisés 

pour écrire la lettre 

« F ». 

Image 

d’une 

fleur 

 

 

 

Tableau 

Collectif 
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 Dans l’air, dessine du 

doigt la lettre « F » en 

disant : « F » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à tour 

de rôle à faire de même ; 

 

 Dans le sable, dessine du 

doigt la lettre « F » en 

disant : « F » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire 

de même ; 

 

 Fait la lettre « F » avec la 

pâte à modeler en 

disant : « F » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire 

de même ; 

 Circule parmi les enfants 

pour surveiller le travail 

et aider les enfants ; 

 Veille à entraîner les 

enfants à la tenue 

correcte du crayon ; 

 Contrôle la posture du 

corps ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « F » ; 

 Dessine la lettre 

« F » dans l’air en 

disant : « F » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « F » ; 

 Dessine la lettre 

« F » dans le sable 

en disant : « F » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « F » ; 

 Fait la lettre « F » 

avec la pâte à 

modeler en 

disant : « F » ; 

 

 

 S’entraîne à la 

tenue correcte du 

crayon ; 

 

 

 

 

 

 

Sable 

 

 

 

 

 

Pâte à 

modeler  

 

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 

 

 Reproduit le dessin au 

tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

réaliser l’activité 

proposée sur le tableau, 

puis sur les livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour colorier ; 

 Contrôle la posture du 

corps et veille à la bonne 

tenue de l’outil scripteur 

et du livret ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les 

erreurs et aide à 

l’autocorrection. 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis sur le 

livret d’activités. 

Tableau  

 

Livret 

d’activités  

 

Crayons 

de 

couleur 

Collectif  

 

Individuel   
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Projet 

thématique 

Le quartier, ses parties et ses équipements 

Composante  Le quartier et le jardin 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du comportement sensori-moteur 

Objectif 

d’apprentissage 

S’entrainer aux mouvements subtils en découpant et en collant les 

parties d’un arbre 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

-Fait écouter la comptine en 

utilisant le support audio 

"dans mon jardin" ; 

-Initie les enfants timides à 

dire et chanter la comptine ; 

-Fait observer l’image du 

jardin ; 

 

-Initie les enfants à décrire 

ses composantes ; 

-Les plantes, les fleurs, les 

arbres…. 

-Adopte des stratégies pour 

décrire l’arbre ; 

-Ecoute l’audio ou 

la diction de 

l’éducatrice ; 

-Répète et imite 

les gestes de 

l’éducatrice ; 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Chante et dit la 

comptine 

-Répond aux 

questions 

-Décrit le jardin ; 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

Travail 

collectif 

Pratique et 

construction 

Jeu :  les enfants aident le 

jardinier à préserver les 

arbres 

-L’éducateur (trice) prépare 

l’environnement du jeu en 

classe ; 

-Fait rassembler le matériel 

de jardiner (pelle, râteau, 

arrosoir, ciseau, croc à bêcher) 

en désordre sur le bureau et 

les présenter aux enfants ; 

 -Explique la consigne aux 

enfants :  

-L’éducateur(trice) joue le rôle 

du jardiner et répartit les 

autre rôles et matériels aux 

enfants pour faire une 

simulation de préserver les 

arbres. 

-Le jeu peut être joué au 

jardin de l’école ! 

-L’éducateur choisit le 

dialogue pertinent en se 

Les enfants 

doivent : 

-Décrire le 

matériel du 

jardinier  

 -Choisir l’outil 

qui leur convient     

-Classer le 

matériel selon 

son rôle  

-décrire la tâche 

du jardinier  

-Jouer la scène en 

appliquant les 

orientations de 

l’éducateur(trice). 

-Répéter à tour de 

rôle  

-Travailler en 

groupe 

-Tailler les 

arbres ;  

 

 

Matériels 

du 

jardinier 

-pelle,  

-râteau,  

-arrosoir,  

-ciseau,  

-croc à 

bêcher 

-brouette, 

-Pots ; 

-Arbustes 

 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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référant aux séances de 

l’expression oral. 

-Aide les enfants à jouer le 

plus efficace possible ;  

-Fait participer tous les 

enfants en leur accordant la 

liberté à s’exprimer 

-Planter les 

arbres ; 

-Arroser les 

arbres ; 

-Jouer les rôles  

Exploitation 

et 

application 

-Collage des parties d’un 

arbre  

-Fait observer le dessin sur le 

livret;  

-Pose des questions pour 

amener à comprendre :  

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi s’agit-il ?  Est-il 

complet ?  

-Explique la consigne ‘’ Je 

colle’’ et aide les enfants à 

reconnaitre clairement la 

tâche ; 

-Fait observer les parties en 

Annexe  

-Aide les enfants à : 

  *Bien décoller les parties ; 

 *Bien déterminer les places ;  

*Bien coller les parties ; 

-Donne un exemple de 

modèle ;  

-Incite les enfants à imiter le 

modèle ;  

-Gesticuler les parties du 

dessin ;  

- Collage des parties 

demandées 

-Veille à l’achèvement du 

travail par tous les enfants.   

 

L’enfant doit :  

-S’asseoir 

adéquatement  

 -Il est appelé à : 

  *Suivre les 

consignes  

  *Reconnaitre la 

tâche  

  *Reconnaitre les 

parties 

  *Décoller les 

parties 

   *Coller les 

parties 

    *Finaliser le 

travail 

joyeusement et 

librement    

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le quartier et ses parties - équipements 

Composante  Le quartier et le jardin 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectifs 

d’apprentissage 

Reconnaitre et apprendre un chant à propos du jardin  ''Dans 

mon jardin  ''  

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils 

de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et  

découverte 

Avant L’écoute 

-Fait observer des images 

sur le livret ou sur le support 

du poster 

-Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses de 

sens  

-Qu’est-ce que vous voyez 

sur l’image 

-De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

-Dit plusieurs fois la 

comptine d’une manière 

expressive en respectant 

strictement les règle de la 

prosodie  

-Pose des questions pour 

valider les hypothèses 

émises au début  

-Fait observer l’image du 

marché ; 

-Demande aux enfants de la 

décrire ; 

-Amène les enfants 

reconnaitre le titre de la 

comptine  

 

 

-Observe le 

support (les 

Illustrations, 

Images, Poster) 

-Réponde aux 

questions sous 

forme des 

hypothèses 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

La comptine parle 

de….. 

   

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Pratique et 

construction 

Pendant l’écoute :    "au 

marché" 

Compréhension  

-Dit la comptine d’une 

manière audible, expressive 

et respectant la prosodie,  

-Redit la comptine quand 

elle juge nécessaire pour 

assurer l’écoute du groupe  

-Utilise le support audio 

accompagné après avoir 

assuré le climat favorisant 

l’écoute  

-  Associe la gestuelle à 

diction ou utilise le support 

iconique pour faciliter la 

compréhension  

-Explique la comptine en 

recourant aux jeux de rôle ou 

le support accompagné 

(Poster, Image, dessin …) 

-Pose des questions de 

compréhension : 

-Aide les enfants à jouer la 

comptine en l’appropriant  

-L’enfants :  

-Ecoute 

attentivement 

-Observe les gestes 

de 

l’éducateur(trice)  

-Répond aux 

questions 

-S’appuie sur le 

support (Visuel, 

Sonore, 

Kinesthésique…) 

pour construire le 

sens de la comptine 

-Répond aux 

questions en se 

référant aux 

images, gestes…   

-Joue la comptine 

en accordant les 

vers aux gestes  

Les mimes aux 

actions  

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

Exploitation 

et 

application 

  

-Fait écouter la comptine 

progressivement (vers après 

vers) 

-Fait répéter les mots de 

chaque vers  

-Fait répéter plusieurs fois 

(individuel, par binôme, par 

rangé et collectif), 

-Initie les enfants timides à 

dire et chanter la comptine 

Après l’écoute  

Récitation et évaluation 

-Forme des groupes  

-Incite les enfants à chanter 

en canon  

-Veille à l’association des 

gestes à la diction 

 

-Ecoute l’audio ou 

la diction de 

l’éducateur(trice) 

-Répète et imite les 

gestes de 

l’éducateur(trice) 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Chante et dit la 

comptine à tour de 

rôle  

-Récite la comptine 

en  

  *Petits groupes  

  * Canon 

-Joue la comptine  

-Participe au jeu de 

rôles. 

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le quartier et ses parties - équipements 

Composante  Le quartier et le jardin 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectifs 

d’apprentissage 

S’entrainer sur les mouvements majeurs et aux règles de jeu et 

améliorer la coordination dans les sauts 

 

Etapes Activités de l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

Le chemin des kangourous 

-Prépare de l’espace de jeu 

-Trace trois chemins matérialisés au 

sol ;  

 
-Fait observer le parcours ; 

-De quoi s’agit-il ? c’est quoi ça… ?  

-Amène les enfants reconnaitre le 

jeu ‘’le chemin des kangourous’’ 

L’enfant : 

-Observe le 

parcours et les 

orientations de 

l’éducateur(trice) ; 

-Participe à la 

préparation de 

l’espace 

-Réponde aux 

questions  

-Chante la 

comptine et  

 

trois 

chemins 

matérialisés 

au sol. 

  

 

 

Travail 

collectif 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

-Explique la consigne et aide les 

enfants à jouer des jeux physiques : 

Trois enfants suivent 

successivement chacun des trois 

chemins et franchissent la rivière en 

sautant sur 2 pieds ou sur un seul, 

avec ou sans élan.   

Trois observateurs aident à 

l’évaluation.   

Le départ se fait après une course et 

un élan en enchaînant bonds et 

multisondes.   

L’enfant :  

Franchit la rivière 

plusieurs fois en 

posant les pieds 

sur les pieds 

dessinés sur 

chacun des trois 

chemins.  

Quand il essaie 

plusieurs fois, il 

dire le chemin son 

chemin préférés 

L’élève dois 

réussir à mettre 

ses pieds sur les 

empreintes. 

 

 

 

 

trois 

chemins 

matérialisés 

au sol. 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

Travail 

individuel 
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E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

-Fait participer les enfants en 

veillant à : 

 

 -Variables :   

- sauter départ pieds joints,  

- sauter départ un pied, arriver 2 

pieds,  

- sauter départ un pied avec élan. 

 

-Critère de réussite :  

L’élève réussit à mettre ses  

pieds sur les empreintes. 

-Comportements 

attendus des 

enfants :   

- enchaîne 

plusieurs sauts,  

- passe de sauts 

sans élan sur 2 

pieds à des sauts 

avec élan sur un 

pied,  

- augmente la 

vitesse d’élan,  

- trouve la 

trajectoire idéale 

des vols. 

- Comportements 

à améliorer :  

- s’arrête dans son 

élan avant de 

sauter,  

- ne peut pas 

enchaîner 

plusieurs sauts 

sur un pied,  

- ne réussit pas à 

arriver pieds 

joints après ses 

sauts. 

 

 

trois 

chemins 

matérialisés 

au sol. 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Le quartier et ses parties - équipements Projet thématique 

Le quartier et le jardin Composante  

Construction des valeurs et des règles de vie commune 
Domaine 

d’apprentissage 

Respecter ses voisins 
Objectif 

d’apprentissage 
 

Etapes Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 Fait observer l’image de 

Nada avec sa maman qui 

saluent leurs voisins ; 

 Invite les enfants à 

décrire ce qu’ils observent 

en attirant leur attention 

sur les personnages, les 

actions et les lieux et en 

leur posant les questions 

suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur l’image ? 

-Où sont-ils ? 

-Que font-ils ? 

Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond aux 

questions ; 

 

Image 

Travail 

collectif  

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

 Propose des situations 

dans l’objectif d’amener 

les enfants à choisir les 

comportements à adopter 

pour témoigner du 

respect à leurs voisins ; 

 

 Pose des questions pour 

faire identifier les 

comportements à adopter 

et les règles à respecter 

par les enfants pour 

entretenir une bonne 

relation de voisinage ; 

 Laisse les enfants 

s’exprimer librement ; 

 Invite quelques enfants à 

se mettre devant leurs 

camarades pour jouer le 

rôle des personnes 

 Choisis les 

comportements à 

adopter 

pour témoigner 

du respect à ses 

voisins ; 

 Répond aux 

questions ; 

 

 

 

 Prend la parole 

pour s’exprimer ; 

 Se met avec 

d’autres enfants 

devant ses 

camarades et joue 

les gestes 

indispensables 

pour témoigner 

Situations 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeu de rôle 

 

Travail 

collectif  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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voisines. Les enfants 

jouent les gestes 

indispensables 

pour entretenir de bonnes 

relation avec son 

voisinage ; 

 Fait passer tous les 

enfants pour faire le 

même jeu en inversant les 

rôles ; 

du respect à ses 

voisins ; 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 Explique la consigne de 

l’activité proposée et 

demande aux enfants de 

la réaliser sur les livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour coller ; 

 Contrôle la posture du 

corps ; 

Surveille l’exécution du 

travail, corrige les erreurs 

et aide à l’autocorrection. 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

livret d’activités ; 

Livret 

d’activités  

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le quartier et ses parties - équipements. 

Composante  L’eau et l’électricité    
Domaine d’apprentissage Découverte de soi et de l’environnement  

Objectif d’apprentissage Être capable de découvrir d’où vient l’eau   

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 Présente une comptine « en 

relation avec l’eau »    

 Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses et 

les aider à les reformuler 

correctement en utilisant les 

formes des hypothèses ;  

- De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

6) Demande aux enfants de 

citer où se trouve l’eau ? 

 Dit plusieurs fois la comptine 

d’une manière expressive.  

 Présente l’mage :  Eau et 

électricité        

 À partir de l’image, demande 

aux élèves de découvrir et de 

décrire ce qu’ils voient. 

 Invite les enfants à nommer 

les dessins de l’mage. 

 Chante la 

comptine 

 Répond aux 

questions sous 

forme des 

hypothèses.   

     La comptine 

parle de…. 

 

 

 L’enfant 

présente des 

idées sur l’eau   

Lavabo – robinet – 

puits 

 

  

 

 

   

 

 

Comptine 

présentée 

par 

l’éducatrice  

Image  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

 Montre et affiche les photos et 

demande aux enfants de 

passer identifier chaque photo.  

 Demande aux enfants 

d’observer le poster en relation 

avec l’eau et électricité    

Cuisine – chambre à coucher -

salon.  

 Pose des questions pour 

vérifier la compréhension. 

 Incite les enfants à répéter 

avec l’éducatrice des mots et 

des phrases ayant une relation 

avec l’eau  

 Aide les enfants à identifier les 

autres sources d’eau 

 Ecoute 

attentivement 

 Observe les 

photos 

 Répond aux 

questions 

 Répète  

 Associe la 

gestuelle à la 

diction ; 

 

 

 

 Présente des 

idées sur l’eau   

  

 

 

 

Poster  

Image  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 



 

 
152 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 Demande aux enfants 

d’ouvrir le livret. 

 Invite les enfants à 

observer l’image sur le 

livret. 

 Faire observer le logo de 

la consigne. 

  Lit la consigne à haute 

voix  

 Explique la consigne et 

s’assurer de sa 

compréhension. 

 Demande aux élèves 

d’expliquer ce qu’ils 

vont faire. 

 Invite les enfants à 

réaliser l’activité sur le 

livret. 

 Laisse un temps aux 

élèves pour réaliser 

l’activité. 

 Accompagne les enfants 

durant la réalisation de 

l’activité. 

 Invite les enfants à 

corriger l’activité  

⃝ Collectivement  

⃝ Individuellement  

 Observe l’image sur le 

livret 

 Suit les explications de 

l’éducatrice   

 Explique ce qu’il va 

faire. 

 Réalise l’activité   

 Corrige l’activité : 

⃝  Collectivement  

⃝ Individuellement  

 

 

  

 

 

 

 

 

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le quartier et ses parties – équipements 

Composante  L’eau et l’électricité   

Domaine 

d’apprentissage 

Construction des outils de base pour organiser sa pensée 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Dénombrer les ensembles de 1 à 7 ; 

 Associer différentes représentation d’un même nombre : 

écriture chiffrée, constellations, doigts … 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 Demande à quelques 

enfants de réciter la suite 

numérique aussi loin qu’ils 

le peuvent. 

 Distribue les cartes de 

constellation et les cartes 

sur lesquelles sont écrits les 

nombres.  

 Demande aux enfants de 

retrouver leur jumeau. 

 Montre une carte et 

demande de montrer le 

nombre avec les doigts. 

 

 

 

 Fait verbaliser les actions à 

chaque activité. 

 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 

9, 10  

 

 

 

 

 

 

 

 L’enfant retrouve 

son jumeau.  

 S’aligne au 

tableau.  

 Dit le nombre et le 

montre avec les 

doigts. 

 Utilise les deux 

mains pour 

montrer les 

nombres 

supérieurs à 5.  

 Chaque enfant 

verbalise ses 

actions.  

Suite 

numérique  

 

 

Cartes de 

constellation 

+ cartes 

nombres  

 

 

 

Cartes 

nombres + 

les doigts  

 

 

 

 

Travail 

Collectif  

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

 Propose le jeu, donne la 

consigne et l’explicite. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Montre au tableau un poster  

 Demande : ex : combien y a-

t-il de moutons ?  

 Distribue aux enfants une 

fiche de recensement et 

demande de dénombrer les 

autres animaux de la ferme.  

 Distribue des gobelets et 

demande de mettre le 

nombre de jetons indiqué.  

 L’enfant muet  

 Indique avec son 

doigt combien de 

perles il veut, son 

binôme lève la 

carte nombre et 

lui donne les 

perles demandées. 

 Le joueur gagnant  

 Tire la carte, dit le 

nombre et lance 

les balles (le 

nombre de la carte 

tirée). Le joueur 

est déclaré 

gagnant lorsque 

toutes les balles 

entrent dans le 

panier. 

 Observe le poster.  

 Dit le nombre et 

l’écrit sur 

l’ardoise.  

 Dénombre et 

indique devant 

chaque animal 

quel en est le 

nombre. 

 

 Met le nombre de 

jetons demandé 

dans le gobelet. 

Cartes 

nombres+ 

Billes/jetons/ 

perles ... 

  

 

Cartes 

nombres+ 

Panier 

+balles  

 

 

 

Poster+ 

ardoises  

+fiche. 

 

 

 

Gobelets / 

sacs + jetons 

/ billes / 

boutons… 

Collectif 

ou en 

binôme.  

 

 

 

 

Collectif  

 

 

 

 

 

 

Individuel  

 

 

 

 

 

 

Individuel  

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t 

a
p

p
lica

tio
n

 
 Demande aux enfants de 

prendre le livret. Donne la 

consigne et l’explicite. 

 Fait verbaliser ce qui est 

demandé. 

 

 

 

 

 Verbalise : je relie 

chaque nombre à 

sa collection. 

 Fait l’activité. 

Livret 

d’activités 

 

Travail 

individuel  
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Projet thématique  Le quartier et ses parties- équipements 

Composante  L’eau et l’électricité 

Domaine 

d’apprentissage  
Construction d’outils de communication et d’expression linguistique 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Reconnaître des lettres et des sons en réception et en production 

; 

 Reconnaître des mots concernant l’eau et l’électricité ; 

 Reconnaître un style de questionnement (Où ? Quoi ? 

Comment ?) ; 

 Reconnaître et comprendre une phrase ;  

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Apprendre à prononcer la lettre « E » ; 

 Apprendre à tenir un stylo-crayon ; 

 Apprendre à dessiner la lettre « E » de manière simple. 

Lexique 
Eau – électricité – tuyau – robinet – arrosage – lampe – voiture 

électrique – batterie… 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et découverte 

 

 Montre le poster ; 

 Invite les enfants à 

émettre des hypothèses sur 

ce qu’ils observent en 

attirant leur attention sur 

les personnages, les 

actions et les lieux et en 

leur posant les questions 

suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur le poster ? 

-Où sont-ils ? 

-Que font-ils ? 

 Accepte toutes les 

réponses ; 

 Raconte l’histoire ou fait 

écouter le support audio 

plusieurs fois ; 

 Pose des questions pour 

valider les hypothèses et 

aider à la compréhension 

de l’histoire ; 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe 

l’illustration et 

formule des 

hypothèses ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ou le 

support audio ; 

 

 Répond aux 

questions ; 

 

 

Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support 

audio 

 

Collectif 

 Reprend l’histoire ou le 

support audio ; 

 Pose des questions pour 

faire identifier le lexique 

véhiculé et les structures 

permettant de parler de 

l’eau et de l’électricité ;  

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ; 

 Répond aux 

questions et 

identifie le lexique 

et les structures 

Poster 

 

Support 

audio 

 

 

 

Collectif 
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 Montre les images en 

relation avec l’eau et 

l’électricité et fait parler 

les enfants en posant les 

questions : Qu’est-ce que 

c’est ? Où ? Quoi ? 

Comment ? 

permettant de 

parler de l’eau et de 

l’électricité ; 

 Répond aux 

questions en 

utilisant le lexique 

véhiculé et les 

structures 

appropriées ;  

 

Images 

 Fait exploiter les images 

sur les livrets d’activités et 

laisse les enfants 

s’exprimer librement ; 

 Montre les dessins et fait 

parler les enfants en 

posant les questions : Qui 

est-ce ? C’est quoi ? Où ? 

Comment ? 

 Veille à la correction 

phonétique ; 

 Invite les enfants à se 

mettre en rond, chaque 

enfant se place au milieu 

pour parler de l’eau et de 

l’électricité en utilisant le 

lexique et les structures 

appropriées ; 

 Évalue les productions et 

demande aux élèves de 

s’auto- évaluer. 

 Prend la parole pour 

s’exprimer ; 

 

 Répond aux 

questions en 

utilisant le lexique 

véhiculé et les 

structures 

appropriées ;  

 

 Se place au milieu 

du rond et parle de 

l’eau en utilisant le 

lexique véhiculé et 

les structures 

appropriées ;  

 S’auto-évalue et 

évalue les 

productions de ses 

camarades. 

Livret 

d’activités  

 

 

 

 

 

Images 

Collectif 

Pratique et 

construction 

 

 Amène les enfants à 

observer l’image de Sami 

dans le jardin ; 

 Pose les questions :  

-Qui est-ce ? 

-Où est-il ? 

-Que dit-il ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond aux 

questions :  

-C’est Sami ; 

-Il est au jardin ; 

-Je suis dans le jardin. 

Objet 

concret ou 

image 

 

Collectif 

 Transcrit la phrase « JE 

SUIS DANS LE JARDIN. » 

au tableau en script et en 

majuscule et amène les 

enfants à l’observer ; 

 Lit et fait lire la phrase 

plusieurs fois ; 

Identification auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [ǝ] (ex : CHEMISE, 

CERISE…) en montrant 

les images qui leur 

 Observe la phrase ; 

 

 

 

 Lit la phrase sur le 

tableau ; 

 

 Identifie le son 

commun ; 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 
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correspondent et demande 

aux enfants d’identifier le 

son commun ; 

Discrimination auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [ǝ] (ex : CHEMISE, 

CERISE…) et demande 

aux enfants de lever la 

main lorsqu’ils entendent 

le son [ǝ] ; 

Correspondance entre son et 

graphie : 

 Prononce le mot 

« CHEMISE », fait 

constater qu’on entend 

[ǝ] et fait répéter : 

CHEMISE, E ; 

 Transcrit le mot 

« CHEMISE » au tableau 

et fait constater qu’on 

utilise la lettre « E » pour 

transcrire le son [ǝ] ; 

Discrimination visuelle : 

 Transcrit la lettre « E » sur 

le tableau et amène les 

enfants à observer sa 

graphie dans les mots 

« MELON – CHEMISE » et 

isolée ; 

 Fait lire le contenu ; 

 

 Distribue les cartes-mots 

contenant la lettre « E » et 

demande aux enfants de 

chercher la lettre objet 

d’étude ; 

 

 

 

 Lève la main 

lorsqu’il entend le 

son [ǝ] ; 

 

 

 

 

 Répète le mot et la 

lettre ; 

 

 

 

 

 

 

 

 Observe les mots et 

la lettre « E » ; 

 

 

 Lit le contenu sur le 

tableau ; 

 Cherche la lettre 

« E » dans les mots ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

Cartes- 

mots 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 

groupe 

 Demande aux enfants de 

repasser la lettre « E » 

dans la phrase (livret 

d’activités) ; 

 Invite les enfants à lire, 

puis à colorier la phrase ; 

 Aide les enfants à lire la 

phrase ; 

 Encourage l’autocorrection 

et la co-correction ; 

 Circule dans les rangs au 

cours de l’exécution pour 

corriger les erreurs et aider 

à l’autocorrection. 

 Repasse la lettre 

« E » ; 

 

 

 Lit et colorie la 

phrase sur le 

livret d’activités ; 

 

 Corrige ses erreurs 

de prononciation ; 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayon 

 

Crayons 

de couleur 

Collectif 

 

 

Individuel 
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Exploitation 

et 

application 

 

 Amène les enfants à 

observer l’image de la 

chemise ; 

 Pose la question : Qu’est-ce 

que c’est ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre ; 

 Transcrit le mot 

« CHEMISE » au 

tableau en script et en 

majuscule ; 

 Lit et fait lire le mot ; 

 Isole la lettre « E » dans le 

mot ; 

 Prononce « E » et fait 

répéter : 

 Fait lire la lettre isolée ; 

 Amène les enfants à 

découvrir la nature des 

traits utilisés pour écrire la 

lettre « E » (trait vertical et 

traits horizontaux) ; 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la 

question : C’est une 

chemise ; 

 

 

 

 

 Lit le mot ; 

 

 Répète la lettre 

« E » ; 

 Lit la lettre « E » ; 

 Découvre la nature 

des traits utilisés 

pour écrire la lettre 

« E » ; 

Image de 

la chemise 

 

 

 

 

Tableau 

Collectif 

 Dans l’air, dessine du doigt 

la lettre « E » en disant : « 

E » et demande aux enfants 

de répéter ; 

 Invite les enfants à tour de 

rôle à faire de même ; 

 Dans le sable, dessine du 

doigt la lettre « E » en 

disant : « E » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de 

même ; 

 

 

 Fait la lettre « E » avec la 

pâte à modeler en 

disant : « E » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de 

même ; 

 

 Circule parmi les enfants 

pour surveiller le travail et 

aider les enfants ; 

 Veille à entraîner les 

enfants à la tenue correcte 

du crayon ; 

 Contrôle la posture du 

corps ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et répète 

« E » ; 

 

 

 Dessine la lettre 

« E » dans l’air en 

disant : « E » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et répète 

« E » ; 

 Dessine la lettre 

« E » dans le sable 

en disant : « E » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et répète 

« E » ; 

 Fait la lettre « E » 

avec la pâte à 

modeler en 

disant : « E » ; 

 

 S’entraîne à la tenue 

correcte du crayon ; 

 

 

 

 

 

Sable 

 

 

 

 

 

Pâte à 

modeler  

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 
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 Reproduit le dessin au 

tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

réaliser l’activité proposée 

sur le tableau, puis sur les 

livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour colorier ; 

 Contrôle la posture du 

corps et veille à la bonne 

tenue de l’outil scripteur et 

du livret ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les erreurs 

et aide à l’autocorrection. 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis sur le 

livret d’activités. 

Tableau  

 

Livret 

d’activités  

 

Crayons 

de couleur 

Collectif  

 

Individuel   
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Projet thématique Le quartier, ses parties et ses équipements 

Composante  L’eau et l’électricité 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du comportement sensori-moteur 

Objectifs d’apprentissage S’entrainer aux mouvements subtils en coloriant les feux de 

signalisation  

 

Étapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation et 

découverte 

-Fait écouter la 

comptine (Feu rouge) 

plusieurs fois en 

utilisant le support 

audio ; 

-Initie les enfants 

timides à dire et 

chanter la comptine ; 

-Fait observer l’image 

des feux de 

signalisation ; 

-Incite les enfants à 

décrire leurs couleurs 

(rouge, jaune et vert) et 

leurs nombres (trois) ; 

 

-Ecoute l’audio ou 

la diction de 

l’éducatrice ; 

-Répète et imite 

les gestes de 

l’éducatrice ; 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Chante et dit la 

comptine à tour de 

rôle ; 

-Répond aux 

questions  

-Décrit les feux  

 

 

-Poster  

Support  

-Images 

 

-Livrets  

-Des plantes,   

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Pratique et 

construction 

Jeu : le policer organise 

le trafic. 

-L’éducateur (trice) 

prépare 

l’environnement du jeu 

en classe ; 

-Fait rassembler le 

matériel nécessaire 

pour le jeu (dessin dans 

la classe du passage 

piétons, le rond-point, 

les feux de 

signalisation ou sur 

une grande feuille en 

plastique en utilisant 

de la peinture) ; 

 -Explique la consigne 

aux enfants :  

-L’éducateur(trice) joue 

le rôle du policier et 

répartis les autre rôles 

et matériels aux 

enfants pour faire une 

simulation 

d’organisation du 

trafic (voitures ; 

conducteurs, piétons) ; 

-L’éducateur(trice) 

choisit le dialogue 

pertinent en se 

référant aux séances de 

l’expression oral. 

-Aide les à jouer le plus 

efficace possible en les 

impliquant tous.  

 

Les enfants 

doivent : 

-Décrire le policier 

(uniforme, sifflet 

…)  

 -reconnaitre les 

trois feux et leurs 

fonctions     

-décrire la tâche 

du policier ; 

  

-Joue la scène en 

appliquant les 

orientations de 

l’éducateur(trice) ; 

 

-Répéter à tour de 

rôle, 

 

-Travailler en 

groupe. 

 

 

 

 

-Uniforme du 

policier,  

-sifflet, 

- feux de 

signalisation ; 

-Passage 

clouté…. ; 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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 Exploitation 

et application 

Coloriage : coloriage 

des feux de 

signalisation 

-Fait observer dessin 

sur le livret;  

-Qu’est-ce que vous 

voyez sur l’image 

-De quoi s’agit-il ?  

-Explique la consigne 

et aide les enfants à 

reconnaitre clairement 

la tâche ; 

-Aide les enfants à : 

   *Bien tenir les 

crayons de couleur ; 

   *Bonne posture de 

s’asseoir ;  

-Donne un exemple de 

modèle ;  

-Incite les enfants à 

imiter le modèle ;  

-Gesticuler les parties 

du dessin ;  

- Coloriage des parties 

demandées 

-Veille à l’achèvement 

du travail par tous les 

enfants.   

 

L’enfant doit :  

-Assurer la tenue 

du crayon 

-S’asseoir 

adéquatement  

  *Il est appelé à 

  *Suivre les 

consignes  

  *Reconnaitre la 

tâche  

  *Imiter le dessin 

  *Exécuter la 

tâche 

joyeusement et 

librement    

 

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet 

thématique 

Le quartier et ses parties - équipements 

Composante  L’eau et l’électricité 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du goût artistique et esthétique 

Objectifs 

d’apprentissage 

Reconnaitre et apprendre un chant à propos de l’électricité " Feu 

Rouge" 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils 

de 

travail 

Modalités 

de travail 

Observation 

et 

découverte 

Avant L’écoute  

-Fait observer des images 

sur le livret ou sur le 

support du poster 

-Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses de 

sens  

-Qu’est-ce que vous voyez 

sur l’image 

-De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

-Dit plusieurs fois la 

comptine d’une manière 

expressive en respectant 

strictement les règle de la 

prosodie  

-Pose des questions pour 

valider les hypothèses 

émises au début  

-Fait monter l’image des 

feux de signalisation ; 

-Initie les enfants à la 

décrire ; 

-Pose la que²stion : quoi 

parle la comptine ? 

 -Amène les enfants 

reconnaitre le titre de la 

comptine  

 

 

-Observe le support 

(les Illustrations, 

Images, Poster) 

-Réponde aux 

questions sous 

forme des 

hypothèses 

 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

 

 

-La comptine parle 

de….. 

   

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Pratique et 

construction 

Pendant l’écoute  

Compréhension  

-Dit la comptine ''Feu rouge 

"d’une manière audible, 

expressive et respectant la 

prosodie ;  

-Utilise le support audio 

accompagné après avoir 

assuré le climat favorisant 

l’écoute  

-Redit la comptine quand 

elle juge nécessaire pour 

assurer l’écoute du groupe  

-Associe la gestuelle à 

diction ou utilise le support 

iconique pour faciliter la 

compréhension  

-Explique la comptine en 

recourant aux jeux de rôle 

ou le support accompagné 

(Poster, Image, dessin …. ) 

-Pose des questions de 

compréhension : 

-Aide les enfants à jouer la 

comptine en l’appropriant  

-L’enfants :  

-Ecoute 

attentivement 

-Observe les gestes 

de 

l’éducateur(trice)  

-Répond aux 

questions 

-S’appuie sur le 

support (Visuel, 

sonore, 

Kinesthésique…) 

pour construire le 

sens de la comptine 

-Répond aux 

questions en se 

référant aux 

images, gestes…   

-Joue la comptine 

en accordant les 

vers aux gestes et 

les mimes aux 

actions  

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

Exploitation 

et 

application 

 -Fait écouter la comptine 

progressivement (vers 

après vers) 

-Fait répéter les mots de 

chaque vers  

-Fait répéter plusieurs 

(individuel, par binôme, par 

rangé et collectif), 

-Initie les enfants timides à 

dire et chanter la comptine 

Après l’écoute  

Récitation et évaluation 

-Forme des groupes  

-Incite les enfants à chanter 

en canon  

-Veille à l’association des 

gestes à la diction 

-Ecoute l’audio ou 

la diction de 

l’éducateur(trice) 

-Répète et imite les 

gestes de 

l’éducateur(trice) 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Chante et dit la 

comptine à tour de 

rôle  

-Récite la comptine 

en  

  *Petits groupes  

  * Canon 

-Joue la comptine  

-Participe au jeu de 

rôles 

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Le quartier et ses parties - équipements Projet thématique 

L’eau et l’électricité Composante  

Construction des valeurs et des règles de vie commune 
Domaine 

d’apprentissage 

Reconnaître son pays : Le Maroc 
Objectif 

d’apprentissage 
 

Modalités 

de travail 

Outils de 

travail 

Activités de 

l’enfant 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur  
Etapes 

Travail 

collectif 

Objet 

concret 

et/ou 

image 
 

 Observe les 

supports ; 

 Répond aux 

questions ; 
 

 Fait observer la carte et le 

drapeau du Maroc ; 

 Invite les enfants à décrire ce 

qu’ils observent en leur posant 

les questions suivantes : 

-Qu’est-ce que c’est ? 

-Quelles couleurs voyez-vous ? 

quelles formes voyez-vous ? 

-Quel est ce pays ? 

 Aide les enfants s’ils ne savent 

pas répondre. 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

En groupe Images 
 

 Cherche le 

drapeau national ; 

 

 Répond aux 

questions : 

-Mon pays est le 

Maroc. Je suis 

marocain(e). 

 Distribue des drapeaux de 

différents pays du monde et 

invite les enfants à chercher 

celui du Maroc ; 

 Pose la question suivante : 

-Quel est ton pays ? 
 

P
ra

tiq
u

e
 e

t 

co
n

stru
ctio

n
 

Travail 

collectif 

 

Travail 

individuel 

Tableau 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayons 

de 

couleur 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis sur 

le livret 

d’activités ; 

 Reproduit le dessin au 

tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

réaliser l’activité proposée sur 

le tableau, puis sur les livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour colorier ; 

 Contrôle la posture du corps et 

veille à la bonne tenue de 

l’outil scripteur et du livret ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les erreurs et 

aide à l’autocorrection. 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 

 

 

 

Projet thématique Le quartier et ses parties - équipements 
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Composante  Route, boutique, souk    
Domaine 

d’apprentissage 

Découverte de soi et de l’environnement  

Objectif 

d’apprentissage 

Être capable d’identifier Route, boutique, souk.  

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 Présente une 

comptine « en relation 

avec Route, boutique, 

souk    

 Pose des questions 

pour amener les 

enfants à formuler des 

hypothèses et les aider 

à les reformuler 

correctement en 

utilisant les formes 

des hypothèses ;  

- De quoi pourrait 

parler la 

comptine ? 

7) Demande aux 

enfants de citer 

Route, boutique, 

souk   dans la 

comptine ; 

 Dit plusieurs fois la 

comptine d’une 

manière expressive.  

 Présente l’mage :  

        Route, boutique, 

souk    

 À partir de l’image, 

demande aux élèves 

de découvrir et de 

décrire ce qu’ils voient. 

 Invite les enfants à 

nommer les dessins de 

l’mage. 

 Chante la comptine 

 Répond aux questions 

sous forme des 

hypothèses.   

     La comptine parle 

de…. 

 

 

L’enfant découvre :  

 Route, boutique, souk    

C’est ……… 

C’est ……… 

C’est ……… 

 

  

 

 

   

 

 

Comptine 

présentée 

par 

l’éducatrice  

Image  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 

P
ra

tiq
u

e
 e

t 

co
n

stru
ctio

n
 

 Montre et affiche les 

photos et demande 

aux enfants de 

passer identifier 

chaque photo.  

 Ecoute attentivement 

 Observe les photos 

 Répond aux questions 

 Répète  

 Associe la gestuelle à la 

diction ; 

 

 

 

Poster  

Image  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 
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 Demande aux 

enfants d’observer le 

poster en relation 

avec la route, 

boutique, souk    

  Pose des questions 

pour vérifier la 

compréhension. 

 Incite les enfants à 

répéter avec 

l’éducatrice la route, 

boutique, souk   .     

 Aide les enfants à 

découvrir le monde : 

la route, boutique, 

souk     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 Demande aux enfants 

d’ouvrir le livret. 

 Invite les enfants à 

observer l’image sur le 

livret. 

 Faire observer le logo 

de la consigne. 

  Lit la consigne à 

haute voix  

 Explique la consigne 

et s’assurer de sa 

compréhension. 

 Demande aux élèves 

d’expliquer ce qu’ils 

vont faire. 

 Invite les enfants à 

réaliser l’activité sur 

le livret. 

 Laisse un temps aux 

élèves pour réaliser 

l’activité. 

 Accompagne les 

enfants durant la 

réalisation de 

l’activité. 

 Invite les enfants à 

corriger l’activité  

 Collectivement  

 Individuellement  

 Observe l’image sur le 

livret 

 Suit les explications de 

l’éducatrice   

 Explique ce qu’il va 

faire. 

 Réalise l’activité   

 Corrige l’activité : 

⃝  Collectivement  

⃝ Individuellement  

 

 

  

 

 

 

 

 

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le quartier et ses parties – équipements 

Composante  Route, boutique de quartier, souk  

Domaine 

d’apprentissage 

Construction des outils de base pour organiser sa pensée 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Dénombrer les ensembles de 1 à 9 ; 

 Associer différentes représentation d’un même nombre : 

écriture chiffrée, constellations, doigts … 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a

tio
n

 e
t d

é
co

u
v
e
rte

 

 Demande à quelques enfants 

de réciter la suite numérique 

aussi loin qu’ils le peuvent. 

 Distribue les cartes de 

constellation et les cartes 

sur lesquelles sont écrits les 

nombres.  

 Demande aux enfants de 

retrouver leur jumeau. 

 Montre une carte et 

demande de montrer le 

nombre avec les doigts. 

 Fait verbaliser les actions à 

chaque activité. 

 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 

10  

 L’enfant retrouve son 

jumeau.  

 S’aligne au tableau.  

 Dit le nombre et le 

montre avec les doigts. 

 Utilise les deux mains 

pour montrer les 

nombres supérieurs à 

5.  

 Chaque enfant 

verbalise ses actions.  

Suite 

numérique  

 

 

Cartes de 

constellation 

+ cartes 

nombres  

 

 

 

Cartes 

nombres + les 

doigts  

Travail 

Collectif  

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

s
tru

ctio
n

 

 Propose le jeu, donne la 

consigne et l’explicite. 

 Montre une constellation, 

demande de dire le nombre 

et mettre la quantité de 

jetons dans le gobelet. 

 Distribue des feuilles et 

demande aux enfants de 

coller le nombre de jetons 

demandé. 

 Boite aux trésors  

 L’enfant tire une 

constellation de dé de 

la boite.   

 Il tape des mains le 

nombre des fois de la 

constellation, dit le 

nombre et prend de la 

deuxième boite le 

même nombre de 

« perles »  

 Dit le nombre  

 Met la quantité de 

jetons dans son 

gobelet. 

 

 Colle le nombre de 

jetons demandé. 

Boites + 

constellation 

de dés + 

perles / billes, 

jetons, 

bonbons … 

 

Gobelets + 

jetons  

 

 

Feuilles 

nombres + 

jetons 

Travail 

Collectif  

 

 

 

 

 

 

 

Individuel  

 

 

 

 

Individuel 

 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 

e
t 

a
p

p
lica

tio
n

 

 

 Demande aux enfants de 

prendre le livret. Donne la 

consigne et l’explicite. 

 Fait verbaliser ce qui est 

demandé. 

 Verbalise : je dessine 

les points indiqués 

comme dans 

l’exemple.   

 Fait l’activité. 

 

Livret 

d’activités 

Travail 

individuel  

 

 

 

 

 

 

 

Projet 

thématique  
Le quartier et ses parties- équipements 

Composante  Route, boutique de quartier, souk 

Domaine 

d’apprentissage  
Construction d’outils de communication et d’expression linguistique 

Objectifs 

d’apprentissage 

 Reconnaître des lettres et des sons en réception et en production 

; 

 Reconnaître des mots concernant la route, la boutique du quartier 

et le marché ; 

 Reconnaître un style de questionnement (Où ? Quoi ? 

Comment ?) ; 

 Reconnaître et comprendre une phrase ;  

 Etablir un lien entre son et graphie ; 

 Apprendre à prononcer la lettre « T » ; 

 Apprendre à tenir un stylo-crayon ; 

 Apprendre à dessiner la lettre « T » de manière simple. 

Lexique 
Marché – acheter – route – trottoir – rue – rouler – voiture – vitrine – 

boutique d’épicier – chocolat… 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 
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O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 

 Montre le poster ; 

 Invite les enfants à 

émettre des hypothèses sur 

ce qu’ils observent en 

attirant leur attention sur 

les personnages, les 

actions et les lieux et en 

leur posant les questions 

suivantes : 

-Qui est-ce ? 

-Où est-elle/il ? Où sont-ils ? 

-Que fait-elle/il ? Que font-ils 

? 

 Accepte toutes les 

réponses ; 

 Raconte l’histoire ou fait 

écouter le support audio 

plusieurs fois ; 

 Pose des questions pour 

valider les hypothèses et 

aider à la compréhension 

de l’histoire ; 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe 

l’illustration et 

formule des 

hypothèses. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ou le 

support audio ; 

 Répond aux 

questions ; 

 

Poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support 

audio 

 

Collectif 

 Reprend l’histoire ou le 

support audio ; 

 Pose des questions pour 

faire identifier le lexique 

véhiculé et les structures 

permettant de parler de la 

route, de la boutique de 

quartier et du marché ; 

 

 Montre les dessins en 

relation avec la route, la 

boutique du quartier et du 

marché et fait parler les 

enfants en posant les 

questions : Qu’est-ce que 

c’est ? C’est quoi ? Où ? 

Comment ? 

 Écoute 

attentivement 

l’histoire ; 

 Répond aux 

questions et 

identifie le 

lexique véhiculé 

et les structures 

permettant de 

parler de la route, 

de la boutique de 

quartier et du 

marché ; 

 Répond aux 

questions en 

utilisant le 

lexique véhiculé 

et les structures 

appropriées ;  

 

Poster 

 

Support 

audio 

 

 

 

 

Images 

Collectif 
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 Fait exploiter les images 

sur les livrets d’activités et 

laisse les enfants 

s’exprimer librement ; 

 Montre les dessins et fait 

parler les enfants en 

posant les questions : Qui 

est-ce ? C’est quoi ? Où ? 

Comment ? 

 Veille à la correction 

phonétique ; 

 Invite les enfants à se 

mettre en rond, chaque 

enfant se place au milieu 

pour parler de la route, de 

la boutique de quartier et 

du marché en utilisant les 

structures : C’est/Ce 

sont…dans/au… ; 

 Évalue les productions et 

demande aux élèves de 

s’auto- évaluer. 

 Prend la parole 

pour s’exprimer ; 

 Répond aux 

questions en 

utilisant le 

lexique véhiculé 

et les structures 

appropriées ;  

 

 Se place au milieu 

du rond et parle 

de la route, de la 

boutique de 

quartier et du 

marché en 

utilisant les 

structures : 

C’est/Ce 

sont…dans/au… ; 

 S’auto-évalue et 

évalue les 

productions de ses 

camarades. 

Livret 

d’activités  

 

 

 

 

 

Images 

Collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

 

 Amène les enfants à 

observer l’image de Nada 

sur le trottoir ; 

 Pose les questions :  

-Qui est-ce ? 

-Qu’est-ce que c’est ? 

-Où est Nada ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

 Observe l’image ; 

 

 Répond aux 

questions :  

-C’est Nada ; 

-C’est le trottoir ; 

-Nada est sur le 

trottoir. 

Image 

 

Collectif 

 Transcrit la phrase 

« NADA EST SUR LE 

TROTTOIR. » au tableau 

en script et en majuscule et 

amène les enfants à 

l’observer ; 

 Lit et fait lire la phrase 

plusieurs fois ; 

Identification auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [t] (ex : TROTTOIR, 

ROUTE…) en montrant les 

images qui leur 

correspondent et demande 

 Observe la 

phrase ; 

 

 

 

 Lit la phrase sur 

le tableau ; 

 

 Identifie le son 

commun ; 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
172 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

aux enfants d’identifier le 

son commun ; 

Discrimination auditive : 

 Dit des mots contenant le 

son [t] (ex : TROTTOIR, 

ROUTE…) et demande aux 

enfants de lever la main 

lorsqu’ils entendent le son 

[t] ; 

Correspondance entre son et 

graphie : 

 Prononce le mot 

« TROTTOIR », fait 

constater qu’on entend 

[t] et fait répéter : 

TROTTOIR, T ; 

 Transcrit le mot 

« TROTTOIR » au tableau 

et fait constater qu’on 

utilise la lettre « T » pour 

transcrire le son [t] ; 

Discrimination visuelle : 

 Transcrit la lettre « T » sur 

le tableau et amène les 

enfants à observer sa 

graphie dans les mots 

« TROTTOIR – 

BOUTIQUE » et isolée ; 

 Fait lire le contenu ; 

 Distribue les cartes-mots 

contenant la lettre « T » et 

demande aux enfants de 

chercher la lettre objet 

d’étude ; 

 Lève la main 

lorsqu’il entend le 

son [t] ; 

 

 

 

 

 Répète le mot et la 

lettre ; 

 

 

 

 

 

 

 

 Observe les mots 

et la lettre « T » ; 

 

 

 Lit le contenu sur 

le tableau ; 

 Cherche la lettre 

« T » dans les 

mots ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

Tableau 

 

 

 

 

Cartes- 

mots 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 

groupe 

 Demande aux enfants de 

repasser la lettre « T » dans 

la phrase (livret 

d’activités) ; 

 Invite les enfants à lire, 

puis à colorier la phrase ; 

 Aide les enfants à lire la 

phrase ; 

 Encourage l’autocorrection 

et la co-correction ; 

 Circule dans les rangs au 

cours de l’exécution pour 

 Repasse la lettre 

« T » ; 

 

 

 Lit et colorie la 

phrase sur le 

livret d’activités ; 

 

 Corrige ses 

erreurs de 

prononciation ; 

 

Livret 

d’activités  

 

Crayon 

 

Crayons 

de 

couleur 

Collectif 

 

 

Individuel 
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corriger les erreurs et aider 

à l’autocorrection. 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 

 Amène les enfants à 

observer l’image du trottoir 

; 

 Pose la question : Qu’est-ce 

que c’est ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre ; 

 Transcrit le mot 

« TROTTOIR » au 

tableau en script et en 

majuscule ; 

 Lit et fait lire le mot ; 

 Isole la lettre « T » dans le 

mot ; 

 Prononce « T » et fait 

répéter : 

 Fait lire la lettre isolée ; 

 Amène les enfants à 

découvrir la nature des 

traits utilisés pour écrire la 

lettre « T » (trait vertical et 

trait horizontal) ; 

 Observe l’image ; 

 

 Répond à la 

question : C’est le 

trottoir ; 

 

 

 

 

 

 Lit le mot ; 

 Répète la lettre 

« T » ; 

 Lit la lettre « T » ; 

 Découvre la 

nature des traits 

utilisés pour 

écrire la lettre 

« T » ; 

Image du 

trottoir  

 

 

 

 

Tableau 

Collectif 

 Dans l’air, dessine du doigt 

la lettre « T » en disant : « T 

» et demande aux enfants 

de répéter ; 

 Invite les enfants à tour de 

rôle à faire de même ; 

 Dans le sable, dessine du 

doigt la lettre « T » en 

disant : « T » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de 

même ; 

 Fait la lettre « T » avec la 

pâte à modeler en 

disant : « T » et demande 

aux enfants de répéter ; 

 Invite les enfants à faire de 

même ; 

 Circule parmi les enfants 

pour surveiller le travail et 

aider les enfants ; 

 

 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « T » ; 

 

 

 Dessine la lettre 

« T » dans l’air en 

disant : « T » ; 

 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « T » ; 

 

 Dessine la lettre 

« T » dans le sable 

en disant : « T » ; 

 Regarde 

l’éducatrice/ 

l’éducateur et 

répète « T » ; 

 

 

 

 

 

Sable 

 

 

 

Pâte à 

modeler  

 

 

 

 

 

 

 

Collectif 

 



 

 
174 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

 Veille à entraîner les 

enfants à la tenue correcte 

du crayon ; 

 Contrôle la posture du 

corps ; 

 Fait la lettre « T » 

avec la pâte à 

modeler en 

disant : « T » ; 

 S’entraîne à la 

tenue correcte du 

crayon ; 

 Reproduit le dessin au 

tableau ; 

 Explique la consigne et 

demande aux enfants de 

réaliser l’activité proposée 

sur le tableau, puis sur les 

livrets ; 

 Rappelle la gestuelle 

nécessaire pour colorier ; 

 Contrôle la posture du 

corps et veille à la bonne 

tenue de l’outil scripteur et 

du livret ; 

 Surveille l’exécution du 

travail, corrige les erreurs 

et aide à l’autocorrection. 

 

 

 Réalise l’activité 

proposée sur le 

tableau, puis sur 

le livret 

d’activités. 

Tableau  

 

Livret 

d’activités  

 

 

Crayons 

de 

couleur 

Collectif  

 

 

 

 

Individuel   
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Projet thématique Le quartier, ses parties et ses équipements 

Composante  Route, souk et boutique 

Domaine 

d’apprentissage 

Développement du comportement sensori-moteur 

Objectifs 

d’apprentissage 

S’entrainer aux mouvements subtils à l’aide du collage d’une petite 

mosquée en papier 

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Activités de l’enfant 

Outils de 

travail 

Modalités 

de travail 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

 

-Fait écouter la comptine ‘’Au 

marché’’ plusieurs fois en 

utilisant le support audio ; 

-Initie les enfants timides à 

dire et chanter la comptine ; 

-Fait observer l’image du 

quartier ; 

-Incite les enfants à décrire 

leurs parties ; 

-Aide les enfants décrire la 

mosquée et ses composantes ; 

 

-Ecoute l’audio ou la 

diction de l’éducatrice ; 

-Répète et imite les 

gestes de l’éducatrice ; 

-S’autocorrige et corrige  

-Chante et dit la 

comptine à tour de rôle ; 

-Répond aux questions ; 

-Décrit Le quartier ; 

-Décrit les composantes 

de la mosquée   

 

 

-Poster  

Support  

-Images 

 

-Livrets  

 

  

 

 

Travail 

collectif 

P
ra

tiq
u

e
 e

t co
n

stru
ctio

n
 

Jeu :  La boutique l’épicier et 

les clients  

-L’éducateur (trice) prépare 

l’environnement du jeu en 

classe ; 

-Fait rassembler le matériel 

nécessaire pour le jeu 

-L’éducateur peut ramener 

leurs enfants dans la boutique 

si elle est limitrophe à l’école 

pour vivre une situation 

réelle !  

 -Explique la consigne aux 

enfants :  

-L’éducateur(trice) joue le rôle 

vendeur de pain et répartis les 

autres rôles aux 

enfants(clients) pour faire une 

simulation (Vendeur ; 

vendeuse clients ; 

-L’éducateur(trice) choisit le 

dialogue pertinent en se 

référant aux séances de 

l’expression oral. 

 

Les enfants doivent : 

-Décrire la boutique 

(constituants, place)  

 -reconnaitre la tâche du 

vendeur et les clients     

 

-Jouer la scène en 

appliquant les 

orientations de 

l’éducateur(trice) ; 

 

-Répéter à tour de rôle, 

 

-Travailler en groupe. 

 

 

 

 

-Blouse 

de 

l’épicier ;  

-

Casquette  

 Policier 

Grande 

fenêtre en 

carton ; 

-Matériel 

de 

l’épicier ; 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Projet thématique Le quartier et ses parties - équipements 

Composante  Route, souk et boutique 

Domaine d’apprentissage Développement du goût artistique et esthétique 

Objectifs d’apprentissage Dire et chanter une comptine à propos du marché :  ''Au 

marché  "  

 

Etapes 
Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 

Activités de 

l’enfant 

Outils 

de 

travail 

Modalités 

de travail 

-Aide les à jouer le plus 

efficace possible en les 

impliquant tous.  

E
x
p

lo
ita

tio
n

 e
t a

p
p

lica
tio

n
 

 

Je colle : collage d’une petite 

mosquée en miniature 

(papier) 

-Fait observer dessin sur le 

livret ;  

-Qu’est-ce que vous voyez sur 

l’image 

-De quoi s’agit-il ? 

-Explique la consigne et aide 

les enfants à reconnaitre 

clairement la tâche ; 

-Fait observer les parties en 

Annexe 

-Aide les enfants à : 

   *Bonne posture de s’asseoir ;  

-Donne un exemple de 

modèle ;  

-Incite les enfants à imiter le 

modèle ;  

- Collage des parties 

demandées 

-Veille à l’achèvement du 

travail par tous les enfants.   

 

L’enfant doit :  

-S’asseoir adéquatement  

  *Il est appelé à 

  *Suivre les consignes  

  *Reconnaitre la tâche  

   *Déterminer les 

parties 

  *Décoller les parties de 

l’annexe 

  * Coller les parties sur 

le livret suivant 

l’exemple 

*Exécuter la tâche 

joyeusement et 

librement    

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Observation 

et 

découverte 

Avant L’écoute  

-Fait observer les images 

sur le livret ou sur le 

support du poster (famille 

de Sami) 

-Pose des questions pour 

amener les enfants à 

formuler des hypothèses de 

sens  

-Qu’est-ce que vous voyez 

sur l’image 

-De quoi pourrait parler la 

comptine ? 

-Fait observer l’image du 

marché en interrogeant les 

enfants sur ses 

composantes ; 

-Pose des questions pour 

valider les hypothèses 

émises au début  

-De quoi parle la 

comptine ? 

-Amène les enfants 

reconnaitre le titre de la 

comptine  

 

-Observe le 

support (les 

Illustrations, 

Images, Poster) 

-Réponde aux 

questions sous 

forme des 

hypothèses 

-Je vois …….. 

-Il y a…….. 

-C’est ………. 

-Décris ce qu’il 

voit au marché ; 

La comptine parle 

de….. 

   

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau  

  

 

 

 

 

 

 

Travail 

collectif 
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Pratique et 

construction 

Pendant l’écoute  

Compréhension  

-Dit la comptine d’une 

manière audible, 

expressive et respectant la 

prosodie,  

-Redit la comptine quand 

elle juge nécessaire pour 

assurer l’écoute du groupe  

-Utilise le support audio 

accompagné après avoir 

assuré le climat favorisant 

l’écoute  

-  Associe la gestuelle à 

diction ou utilise le support 

iconique pour faciliter la 

compréhension  

-Explique la comptine en 

recourant aux jeux de rôles 

ou le support accompagné 

(Poster, Image, dessin …) 

-Pose des questions de 

compréhension : 

-Aide les enfants à jouer la 

comptine en l’appropriant  

-L’enfants :  

-Ecoute 

attentivement 

-Observe les 

gestes de 

l’éducateur(trice)  

-Répond aux 

questions 

-S’appuie sur le 

support (Visuel, 

Sonore, 

Kinesthésique…) 

pour construire le 

sens de la 

comptine 

-Répond aux 

questions en se 

référant aux 

images, gestes…   

-Joue la comptine 

en accordant les 

vers aux gestes et 

les mimes aux 

actions  

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

 

 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 

Exploitation 

et 

application 

 -Fait écouter la comptine 

progressivement (vers 

après vers) 

-Fait répéter les mots de 

chaque vers  

-Fait répéter plusieurs 

(individuel, par binôme, 

par rangé et collectif), 

-Initie les enfants timides à 

dire et chanter la comptine 

Après l’écoute  

Récitation et évaluation 

-Forme des groupes  

-Incite les enfants à 

chanter en canon  

-Veille à l’association des 

gestes à la diction 

 

-Ecoute l’audio ou 

la diction de 

l’éducateur(trice) 

-Répète et imite 

les gestes de 

l’éducateur(trice) 

-S’autocorrige et 

corrige  

-Chante et dit la 

comptine à tour de 

rôle  

-Récite la 

comptine en  

  *Petits groupes  

  * Canon 

-Joue la comptine  

-Participe au jeu 

de rôles 

 

 

 

 

Poster  

Support  

Image  

Livret  

Tableau 

Travail 

collectif 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail 

individuel 
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Le quartier et ses parties - équipements Projet thématique 

Route, boutique de quartier, souk Composante  

Construction des valeurs et des règles de vie commune 
Domaine 

d’apprentissage 

Apprendre à identifier les espaces du quartier 
Objectif 

d’apprentissage 
 

Modalités 

de travail 

Outils de 

travail 
Activités de l’enfant 

Activités de 

l’éducatrice/l’éducateur 
Etapes 

Travail 

collectif  

Image 
 

 Observe le support ; 

 

 Répond aux 

questions ; 
 

 Fait observer l’image de 

Nada et de Sami dans la rue 

avec leur mère ; 

 Invite les enfants à décrire 

ce qu’ils observent en 

attirant leur attention sur 

les personnages, les actions 

et les lieux et en leur posant 

les questions suivantes : 

-Quels sont les personnages 

représentés sur l’image ? 

-Où sont-ils ? 

-Que font-ils ? 

-Quels sont les parties du 

quartier que vous voyez sur 

l’image ? 

 Aide les enfants s’ils ne 

savent pas répondre. 

O
b
se

rv
a
tio

n
 e

t d
é
co

u
v
e
rte

 

Travail 

en groupe 

Images 
 

 

 

 Cherche avec ses 

camarades les 

images qui 

correspondent aux 

parties du quartier ; 

 Nomme les parties 

du quartier 

trouvées ; 

 Distribue des images et 

invite les enfants à chercher 

celles qui correspondent aux 

parties du quartier ; 

 Invite les enfants à nommer 

les parties du quartier 

trouvées ; 

P
ra

tiq
u

e
 e

t 

co
n

stru
ctio

n
 

Travail 

collectif 

Images   Se place au milieu 

du rond, montre et 

nomme les parties 

du quartier 

découvertes ; 

 Invite les enfants à se mettre 

en rond, chaque enfant se 

place au milieu pour 

montrer et nommer les 

parties du quartier 

découvertes ; 

E
x
p

lo
ita

tio
n

 

e
t 

a
p

p
lica

tio
n
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Annexe 
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Les histoires    HISTOIRES DE LA 1ère ANNEE 

Projet Composante L’histoire Lien QR 

1 

Le corps 

Le corps Il est 9 heures du matin. La 

maman réveille Nada, puis 

l’accompagne à la salle de bain. 

Dans la salle de bain, Nada se lave 

les mains avec du savon, se lave le 

visage et peigne ses cheveux. 
 

La nutrition 

Nada et Sami sont dans la cuisine. 

Ils sautent de joie. La maman leur a 

préparé un bon petit déjeuner : du 

lait chaud, du pain et du beurre. « 

Miam-miam ! Merci maman ! C’est 

délicieux ! », s’exclame Nada. 
 

L’hygiène 

Après avoir pris son petit déjeuner, 

Nada va dans la salle de bain. Elle 

se lave les mains avec du savon et se 

brosse les dents. Elle a une petite 

brosse à dents et un dentifrice. 

Ensuite, Nada se sèche les mains 

avec une serviette de bain et se met 

devant le miroir pour peigner ses 

cheveux avec la brosse. Nada veut 

toujours être propre 

 

2 

Les 

membres de 

la famille 

C’est le soir Toute la famille est dans 

le salon. La maman et la grand-mère 

regardent la télévision. Le papa et le 

grand-père boivent du café. Nada et 

son frère Sami jouent à cache-cache. 
 

Les parties 

de la 

maison 

C’est dimanche. Nada regarde les 

dessins animés dans le salon. Sami 

joue avec le chat dans la chambre. 

Le papa et la maman préparent le 

déjeuner dans la cuisine. Le grand-

père et la grand-mère boivent du thé 

dans la salle à manger. « Nada ! 

Sami ! Lavez-vous les mains dans la 
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salle de bain ! Le déjeuner est prêt ! 

», exige la maman. 

Les 

meubles de 

la maison 

Après le dîner, Nada prend une 

douche dans la baignoire. La 

maman et la grand-mère sont dans 

le fauteuil. Elles regardent la télé. 

Le papa travaille sur son ordinateur 

de bureau. Le grand-père est dans la 

chambre. Il est au lit. 

 

3 

Le quartier 

et le jardin 

Nada et Sami habitent dans un 

quartier propre, à côté d’une 

boutique d’épicier. Chaque 

dimanche, le papa et la maman 

emmènent Nada et Sami au jardin 

du quartier. Les deux enfants sont 

contents. « J’aime jouer dans le 

jardin ! », s’exclame Nada. « J’aime 

les arbres et les fleurs ! », s’écrie 

Sami. 

 

L’eau et 

l’électricité 

Dans le jardin, Nada conduit sa 

voiture électrique. A côté de la 

lampe, Sami regarde le jardinier 

arroser les fleurs et les arbres avec 

de l’eau. « Papa ! Ma voiture s’est 

arrêtée ! », s’étonne Nada 

(mécontente). « La batterie est 

déchargée. Nous avons besoin de 

l’électricité. », explique le papa. 

 

Route, 

boutique de 

quartier, 

souk 

Nada et Sami sont avec leur maman 

au marché. La maman achète des 

poissons, des légumes et des fruits. 

Au retour du marché, Nada et Sami 

marchent sur le trottoir. Nada 

regarde les voitures rouler sur la 

route. Sami s’arrête devant la 

vitrine de la boutique d’épicier et 

demande à sa maman de lui acheter 

du chocolat. 
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Les chants 
Projet Composante Chant Lien QR 

1 

Le corps 

Mon Corps8 : 

Mes pieds « Sautez ! » 

Mes mains « Frappez ! 

Mes yeux « Clignez ! » 

Ma bouche fermée 

Mes oreilles écoutent le silence 
 

La nutrition 

Pommes9 : 

Pommes rouges, 

Pommes jaunes, 

Pommes vertes, 

Souffle le vent dans le pommier. 

Pommes rouges, 

Pommes jaunes, 

Pommes vertes, 

Tombent et roulent dans le pré. 

 

 

L’hygiène 

Brosse les dents10 

Frotte, frotte toutes tes dents, 

Brosse, brosse, c’est important. 

Du dentifrice et un peu d’eau, 

Les dents du bas, les dents du 

haut. 

 

 

2 
Les 

membres de 

la famille 

Je t’aime maman 

Chaque matin, 

Des câlins. 

Des bisous, 

Dans le cou. 

Beau parfum, 

Et des pépins. 

Merci maman, 

Je t’aime autant. 

 

 

                                                            
8 La-comptine-à-la-maternelle-Revisiter-le-répertoire-de-la-tradition-enfantine-orale-Fuchs-2013, p 31. 
9 Fiche-maternelle, poésie d’Automne  
10 Comptine à la Maternelle Argenteuil - Orgemont 

http://celinefassmat.canalblog.com/
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Les parties 

de la 

maison 

Ma petite maison 
1,2,3, 

Ma petite maison en noix. 

4,5,6, 

Ma petite maison réglisse. 

7,8,9, 

Ma maison en œuf. 
 

Les 

meubles de 

la maison 

La chambre de Sami 

Dans la chambre de Sami, 

Il y a un tapis, 

Un beau tableau et un lit. 

Sur sa table de nuit, 

Il y a une lampe qui fleurit. 

Elle est jolie elle est jolie, 

Chante toujours Sami. 

 

3 

Le quartier 

et le jardin 

Feu Rouge 

Feu rouge feu rouge, 

Ça change ça change ! 

Feu orange feu orange, 

Attention au passage ! 

Feu vert feu vert, 

Ça bouge ça bouge ! 

 

 

L’eau et 

l’électricité 

Au marché 

Au marché au marché, 

J’ai trouvé j’ai trouvé, 

L’épicier et le boucher, 

Le boulanger juste à côté. 

Au marché au marché, 

J’ai vu des fruits, 

Des poissons rôtis, 

Et du pain bien cuit. 

 

Route, 

boutique de 

quartier, 

souk 

Dans mon jardin 

Dans mon jardin si petit, 

J’ai planté du persil, des radis,  

Des salsifis et des soucis,  

Dans mon jardin bien coquet, 

J’ai semé des navets, des œillets, 

Et du muguet pour le premier 

mai! 
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Liste des jeux pour enfants11 
 

Jeu de 

Boule de 

neige 

 

 Les enfants forment une belle ronde et s’assoient. Un premier 

enfant (ou le meneur de jeu) commence en donnant son prénom, le 

joueur à sa droite répète le prénom du premier enfant puis ajoute 

le sien, le troisième enfant (toujours sur la droite) dit le prénom du 

premier, du deuxième puis le sien, le quatrième enfant à droite 

cite le prénom du premier, du deuxième, du troisième et le sien et 

etc. Jusqu’à la fin de la ronde. On élimine celui qui se trompe 

reprend la partie au premier joueur et poursuit normalement. 

Jeu de 

Rangez - 

vous 

 

À l’énoncé d’une consigne donnée par le meneur de jeu, les joueurs 

doivent se ranger en file, selon la consigne donnée. Attribuer des 

points selon la vitesse d’exécution. Chaque membre d’un groupe 

correctement constitué grâce à la consigne marque 1 point. 

L’enfant qui marque le plus de point à l’honneur de distribuer un 

bonbon à tous les joueurs. La première équipe qui arrive à 10 

points à l’honneur de proposer la dernière consigne. 

Exemples de consignes : les enfants se réunissent par groupe 

selon… 

 La couleur de leurs chaussures. 

 La couleur de leurs yeux 

 La première lettre de leur prénom 

 La première lettre de leur nom 

 Leur âge… 

 

Jeu du 

Coussin 

 

Les joueurs étant assis en cercle, l’un d’eux, les yeux bandés se 

tient au milieu du cercle, un coussin à la main. Le meneur de jeu 

commande : « Changez », et les joueurs assis changent de place. Le 

joueur aux yeux bandés va déposer son coussin sur les genoux qui 

s’offrent à lui et s’assied dessus. 3 fois il interroge : « Miaou ? » et 

le joueur sur les genoux duquel il est assis répond : « Miaou », en 

s’efforçant de changer sa voix. Le joueur aux yeux bandés doit 

reconnaître et prononcer le nom de son camarade-siège. Celui-ci 

étant reconnu prend le bandeau et le coussin. Sinon le joueur 

aveugle va chercher un siège plus reconnaissable. 

Note : tout tâtonnement interdit. Entraîne l’exclusion du joueur 

fautif. 

Jeu de 

Citron, 

citron 

 

Les enfants se donnent la main pour former un cercle et s’assoient 

(ils peuvent rester debout si le jeu se passe en extérieur). Chaque 

enfant se présente en donnant son prénom à haute voix, le meneur 

de jeu se place au centre du cercle avec la balle (ou le ballon) puis 

la lance à un enfant et lui dit « gauche, citron, citron » ou « droite, 

citron, citron ». L’enfant ainsi désigné doit rapidement donner le 

prénom de l’enfant situé à sa gauche ou à sa droite. Le meneur de 

                                                            
11 Consulter le site :  https://www.jeuxetcompagnie.fr/petits-jeux/ 
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jeu reprend la balle et réitère l’action avec un autre enfant etc. 

Lorsqu’un enfant se trompe de prénom, il est éliminé et s’allonge 

sur le dos ou s’assoit si la partie se fait debout.  

 

Jeu de 

L’intrus 

 

Il vous suffit de rassembler plusieurs objets d’une même catégorie 

(différents vêtements ou différents couverts ou différents 

bonbons…). Insérez dans cette série d’objets un intrus (par 

exemple un mouchoir parmi les vêtements, une paire de ciseaux 

parmi les couverts, un légume parmi les bonbons). L’enfant doit 

ensuite retrouver l’intrus. 

 

Jeu de 

Observe-

moi 

 

Les joueurs sont séparés en deux lignes équivalentes qui se font 

face. On leur donne du temps pour bien s’observer mutuellement, 

de tous les côtés, même en arrière, puis au signal, tout le monde 

se tourne pour que les deux lignes soient dos à dos. Chaque joueur 

modifie trois choses sur lui (chemise à l’envers, lacets défaits, 

cheveux détachés pour les filles, montre enlevée si elle était 

visible, poches retournées… etc). Quand tout le monde est prêt, 

tous les enfants se retournent pour se faire face de nouveau et 

doivent trouver ce qui a été changé sur les enfants de l’autre ligne. 

1 point par changement trouvé, l’équipe qui a le plus de points 

remporte la partie ! 

 

Jeu du 

joueur 

caché 

 

Tous les enfants se réunissent et s’assoient, dispersés dans l’aire 

de jeu. Au signal du meneur de jeu, ils ferment tous les yeux. Le 

meneur tape sur l’épaule de l’un d’eux, qui ouvre les yeux et va se 

cacher sans faire de bruit. Au second signal (à définir à l’avance 

avec les enfants), les enfants rouvrent les yeux. Le premier à 

retrouver qui a disparu gagne la partie. 

 

Jeu de Tic 

tic 

 

Le meneur de jeu désigne le détective qui doit alors sortir de la 

pièce. Les enfants forment des couples avec les autres joueurs : 

chaque paire d’enfants convient d’un signe de reconnaissance (un 

tic) : se gratter la tête, tirer la langue, se frotter l’oreille, se 

chatouiller sous le bras, faire un clin d’œil, gonfler les joues, se 

passer la main dans les cheveux, etc. Quand tout le monde est prêt 

et a trouvé son « tic », les enfants se dispersent et le détective entre 

dans la pièce. Les paires ont des tics et doivent effectuer leurs 

signes. Le détective observe bien tous les participants et  

 

Jeu des 

membres 

fous 

 

Lancez la musique, les enfants doivent danser en utilisant tout 

l’espace mis à disposition, lorsque vous arrêtez la musique, vous 

nommez à haute voix un membre du corps (bras gauche, bras droit, 

jambe gauche ou jambe droite). Les enfants doivent alors s’arrêter 

et lever le membre qui a été nommé le plus rapidement possible. 

Jeu de La 

passe à dix 

Divisez les joueurs en deux équipes et faites un tirage au sort pour 

savoir quelle équipe prend le ballon pour commencer. Le but du 

https://www.jeuxetcompagnie.fr/les-regles-du-jeu/
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 jeu est de réussir à se faire dix passes d’affilé sans que le ballon ne 

tombe ou ne soit intercepté par l’équipe adverse. Si le ballon est 

attrapé, la nouvelle équipe qui le possède tente de faire ses dix 

passes. Si le ballon tombe par terre il va à l’équipe adverse qui 

tente ses dix passes et ainsi de suite jusqu’à ce qu’une équipe y 

arrive et gagne la partie. 

 

Jeu de la 

course folle 

 

Tracer 2 lignes distantes d’environ 5 mètres (plus ou moins selon l’âge 

des enfants), chaque joueur gonfle son ballon de baudruche et le pose 

sur la ligne de départ puis se place derrière en tenant le carton à 2 

mains. Au top départ du meneur de jeu, chaque enfant agite fortement 

le carton pour déplacer le ballon vers l’autre ligne. Une fois la ligne 

franchie, retour vers la ligne de départ. Le premier arrivé a gagné ! 

 

Jeu de 

nombres, la 

tête sur les 

épaules 

 

Le but du jeu est de transmettre un nombre par des petites tapes 

sur la tête et les épaules. Les joueurs se placent en file indienne 

(assis ou debout). Le meneur de jeu se met derrière, de façon à voir 

le dos du dernier joueur de la file. Un nombre va être transmis en 

silence de l’arrière vers l’avant, uniquement par une série de 

tapes. 

Exemple : 2 est le nombre à transmettre. Tapez 1 fois. Puis tapez 

2 fois sur la tête.  Le joueur qui vient d’enregistrer le nombre choisi 

le transmet de la même façon à celui qui lui tourne le dos. 

 

Jeu de la 

balle assise 

 

Pour jouer à ce jeu, délimitez un terrain de jeu et donnez la balle 

à un des joueurs (il n’y a pas d’équipe, chacun joue pour soi), ce 

dernier doit essayer de toucher un de ces copains avec la balle mais 

il n’a pas le droit de se déplacer avec la balle en main. S’il réussit, 

le joueur touché doit s’assoir par terre à l’endroit où il a été touché 

et doit essayé d’attraper une balle qui passera à sa portée sans se 

déplacer et il pourra alors se relever et rejouer. Si un joueur 

rattrape la balle sans que celle-ci ne tombe par terre il n’est pas 

touché. Si la balle tombe à terre sans toucher personne, n’importe 

quel joueur peut la récupérer. La partie se termine lorsqu’il n’y a 

plus qu’un seul joueur. 

 

Jeu de « AIR 

TERRE 

MER » 

 

Les enfants forment une ronde et s’assoient. Un joueur se place au 

centre et lance la balle à un autre joueur en lui disant « air » 

« terre » ou « mer », le joueur qui reçoit la balle a 10seconde pour 

donner le nom d’un animal vivant dans cet élément. S’il ne trouve 

pas il redonne la balle au joueur qui est au centre et s’il trouve une 

bonne réponse il se place au centre et lance la balle à son tour à un 

autre joueur en disant « air » « terre » ou « mer » et ainsi de suite. 

 

Jeu de 

guidez moi 
 

Placez des objets tels que des cônes ou des quilles à petites 

distances d’intervalle, de façon aléatoire. Divisez le groupe en 

paires. Dans chaque paire, une personne a les yeux bandés et doit 
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faire le parcours avec l’aide de son guide. Le guide doit donc donner 

des instructions à la personne aux yeux bandés pour l’aider à 

avancer sur le terrain, en évitant les obstacles. En cas de succès, 

les rôles s’inversent avec la personne aux yeux bandés qui devient 

alors le guide. Ce jeu favorise la confiance et le respect envers le 

guide. 

 

Jeu de la 

course aux 

couleurs 
 

Ce jeu est très simple, l’animateur ou le meneur de jeu donne le 

nom d’une couleur « rouge » (par exemple) et les enfants doivent 

toucher une chose rouge le plus rapidement possible : un vêtement, 

un arbre, une fleur, le sol, un banc 

 

Variante de 

ce jeu : 

 

Avec un peu de matériel il y a une autre règle par équipe, une 

variante de la course aux couleurs : chaque équipe correspond à 

une couleur et différents objets aux couleurs des équipes sont 

dispatchés dans l’aire de jeu, au signal du meneur de jeu les 

enfants doivent aller retrouver les objets correspondant à leur 

couleur. La première équipe qui a tout récupéré a gagné !! Prévoir 

le même nombre d’objets par équipe. Le jeu peut se jouer avec 2, 3 

ou 4 équipes !! 

 

Jeu du 

Microbe : 

 

Pour jouer à ce jeu esquive il faut tout d’abord désigner un enfant, 

il sera le microbe, qui se met à 4 pattes. Les autres enfants courent 

et se déplacent autour de lui sans se faire toucher. Si un enfant se 

fait toucher, il se met à 4 pattes aussi et devient microbe à son 

tour. A la fin du jeu ils sont presque tous microbes, le dernier 

commence la prochaine partie. Les règles sont simples à 

comprendre pour les petits, ils adorent ! Si les enfants sont 

nombreux vous pouvez démarrer le jeu avec 2 ou 3 microbes, avec 

les mêmes règles : il ne doit en rester qu’un !! 

 

Jeu de 1 2 3 

soleil 

 

Un joueur désigné par le meneur de jeu se place debout face à un 

mur. Tous les autres joueurs se placent en ligne à environ 20 pas 

de lui. Le joueur face au mur tape trois fois le mur en comptant 

« un, deux, trois » et lorsqu’il dit « soleil » il se retourne. Durant le 

temps où la sentinelle (le joueur face au mur) ne regarde pas, les 

autres joueurs doivent s’approcher du mur ; mais lorsque la 

sentinelle se retourne tout le monde doit être totalement 

immobile. Si la sentinelle voit un des joueurs avancer ou bouger, 

ou simplement perdre l’équilibre, il le renvoie à la ligne de départ. 

Le but pour les joueurs est donc de réussir à toucher le mur sans 

que la sentinelle ne les voit. Le joueur qui atteint le mur le premier 

remplace la sentinelle pour entamer une nouvelle partie ; 

 

Jeu de 

drôles de 

moustaches 

 

Donner une moustache (un fil de laine) à chaque enfant. Au top 

départ tout le monde coince sa moustache entre la base du nez et 



 

 
189 

 

                                                                                                            Guide pédagogique ------ Le monde des petits 

 la lèvre supérieure. Le dernier à la garder en place sera le roi de 

la moustache. Les enfants peuvent faire des grimaces pour faire 

rire les copains mais attention à ne pas perdre la moustache. 

Variante : utiliser un crayon au lieu d’un fil de laine 

Jeu de 

lancer de 

syllabes 

 

Les enfants s’assoient en cercle. Le meneur de jeu désigne un 

premier enfant qui prend la balle : il la lance à un autre joueur en 

prononçant une syllabe. Celui qui reçoit la balle doit rapidement 

trouver un mot commençant ou terminant par cette syllabe. Par 

exemple : il dit « man » et le joueur qui réceptionne la balle peut 

dire « manger » S’il ne trouve pas de mot avant 30 secondes il est 

éliminé, s’il trouve un mot il lance à son tour la balle à un autre  

 

Jeu de mon 

arbre 

 

Les enfants doivent se réunir par deux. Prenez un point de 

départ non loin des arbres. Un des deux enfants a les yeux 

bandés et doit se laisser guider par le deuxième enfant. Le 

deuxième enfant le conduit près d’un arbre, en faisant bien 

attention d’éviter les divers obstacles qui se présenteraient 

devant eux. L’enfant aveugle peut alors toucher l’arbre, écouter 

les bruits qui l’entourent et respirer toutes les différentes odeurs 

qui le caractérisent. Le but étant d’utiliser tous ses sens pour 

bien se rappeler les détails de cet arbre. Le guide le reconduit 

ensuite au point de départ puis l’enfant aveugle enlève le 

bandeau e  
 

 


